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Apresentacdo

O VI Congresso Médico Académico de Bauru da Universidade de Sao Paulo (IV
COMAB USP) tem como objetivo primordial a discussdo de temas relevantes a medicina
contemporanea, por, além de outros meios, a apresentacdo e arguicdo de trabalhos
cientificos a fim de valonzar a producdo e a divulgacdo de conhecimento com rigor
metodoloégico entre os estudantes de graduacdo e pos-graduacdo do Brasil, além de

profissionais da salde e da comunidade.

O evento tornou-se, apos trés edicdes, um congresso académico expoente na regido,
consolidando-se como encontro cientifico que retine os mais diversos trabalhos e
pesquisas. Diante desse cenario, estes anais visam reunir o resumo de todos os trabalhos
apresentados no IV COMAB USP. Esses passaram por extenso processo de revisio
pelos professores da Universidade de Sdo Paulo, todos devidamente qualificados para

tal analise, critica e detalhada, mantendo o rigor e a exceléncia que o evento propos.

Fazer ciéncia € lancar-se ao oceano do conhecimento,

buscando ilhas e continentes ainda inexplorados na tentativa de solucionar os mistérios
das ciéncias e levar maior qualidade de vida a populagdo, muitas vezes, sofrida e
desamparada. Convidamos o leitor a ler atenciosamente os anais e a fazer parte dessa

expedicdo intelectual nas proximas edi¢cdes do COMAB USF.

Claude Monet. O Barco & Vela,
Efeito Moturmo, 1885, Musee
Marmottan Monet, Paris, France.
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EOQE 01 A INFLUENCIA DO DIABETES MELLITUS NO PROCESSO DE REPARO OSSEO
NOS DEFEITOS TRATADOS COM MATRIZ ALOGENICA DESMINERALIZADA

Paini, Suelen'; Bighetti, Ana Carolina C.%; Cestari, Tania Mary'; Bighetti, Bruna Barros'; Taga,
Rumio!; Assis, Gerson Francisco del,

1. Departamento de Ciéncias Biologicas, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de Sdo Paulo
(FOB-USP)

INTRODUCAO: O reparo de defeitos 6sseos em pacientes com diabetes ¢ um grande desafio clinico devido
ao microambiente inflamatério e as alteragbes no metabolismo dsseo na regido do defeito’. A matriz alogénica
desmineralizada (MAD), por apresentar propriedades ostecindutoras® e maior biodisponibilidade dos fatores de
crescimento tem sido utilizada para potencializar o reparo Gssec®.

OBIJETIVO: Avaliar o processo de reparo dsseo de tamanho critico tratado com MAD em calvaria de ratos
diabéticos e normoglicémicos

MATERIAIS E METODOS: 250 ratos (Rattus novergicus) foram divididos em diabéticos tipo 1 (DIAB, n=110)
induzidos pela administragdo de dose Unica de estreptozotocina 47mg/kg e normoglicémicos (CTL, n=110).
A MAD foi obtida de 30 ratos, cujo fémur e tibia removidos, desmineralizados com HCl a 0,6M por 24 horas,
particulados em 1-2mm?2, neutralizados com soro fisiolégico e armazenados em dlcool. Defeito dsseo de Bmm
de didmetro foi realizado nos ossos parietais, e preenchidos com MAD nos grupos DIAB/MAD e CTL/MAD e
com codgulo sanguineo (COAG) nos grupos DIAB/COAG e CTL/COAG. Apds 0, 7, 14, 21 e 42 dias, as calotas
cranianas foram coletadas. O percentual de formagdo dssea e o nimero de osteoclastos foram avaliados pela
histomorfometria e a expressao das proteinas RANKL, OPG e TNF-a por RT-PCR e imunomarcagao.

ASPECTOS ETICOS: O protocolo do experimento foi aprovado pelo Comité Institucional de Cuidados Animais
(Protocolo CEUA 016/2012).

RESULTADOS: Histomorfometricamente, o percentual de tecido dsseo neoformado foi maior nos grupos CTL/
MAD (25,7%) seguidos pelos grupos CTL/COAG (11,1%), DIAB/MAD (8,1%) e DIAB/COAG (4,5%) aos
42 dias. Mos grupos tratados com a MAD a expressdao de OPG, RANKL e TNF-a e o nimero de osteoblastos
foram maiores nos normoglicémicos comparados aos diabéticos. Nos diabéticos a menor expressdo dessas
proteinas estava associada a menor reabsorgdo da MAD e consequentemente da formacao déssea em relagdo aos
normoglicémicos.

CONCLUSAQ: Conclui-se que o tratamento de defeitos ésseo cranianos com a MAD promove maior reparo
dsseo tanto nos animais normoglicémicos quanto diabéticos. Porém, o estado hiperglicémico diminui a atividade
osteoclastica e osteoblastica levando a redugao da reabsorgao da MAD e da formagao dssea comparado aos
normoglicémicos.

PALAVRAS-CHAVE: Diabetes Mellitus, Matriz Ossea, Transplante 6sseo

REFERENCIAS:

1.Borrelli Jr., Pape C, Hak D, Hsu J, Lin 5, Giannoudis P, et al. Physiological challenges of bone repair. J Ortop Trauma. 2012
dez., 26{12}. 708-711.

2.¥uan B, Wang Z, Zhao Y, Tang ¥, Zhou 5, 5un Y1, et al. In Vitro and In Vivo Study of a Movel Nanoscale Demineralized
Bone Matrix Coated PCL/p-TCP Scaffold for Bone Regeneration. Macromol Biosd. 2021 Mar,21(3): e2000336.

3. Zhang H, Yang L, Yang XG, Wang F Feng JT, Hua KC, et al. Demineralized bone matrix carriers and their dinical
applications: an overview. Orthop Surg. 2019 Oct;11(5):725-737.
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SINDROME DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO

Costa, Maxwel Pereira da!; Velho, Henrigue Cannever'; Honma, Natalia Yassue!; Ribeiro, Antdnia
Sampaio?; Santos, Camila Freitas dos?; Banhara, Fabio Luiz%; Trindade, Sergio Henrigue Kiemle!-%3
1. Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de Sdo Paulo - Curso de Medicina (FOB-USP).

2. Universidade Nove de Julho (UNINOVE), campus Bauru - Curso de Medicina.

3. Programa de Pos-graduacio em Ciéncias da Reabilitacio, Area de Concentracdo Anomalias Craniofaciais -
Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais (HRAC-USP).

INTRODUCAO: A Sindrome da apneia obstrutiva do sono (SAOS) afeta grande parcela da populacdo adulta
brasileira. Apneias obstrutivas recorrentes, a longo prazo, causam disfuncdo endotelial, desregulacdo metabdlica
e ativacao excessiva do sistema nervoso simpatico, constituindo fator de risco para doencas cardiovasculares, em
especial arritmias atriais e ventriculares, tanto na vigllia, quanto durante o sono™2,

OBJETIVO: Estudar a prevaléncia de SAOS e avaliar sua possivel correlagdo com distarbios do ritmo cardiaco,
nos pacientes submetidos a Holter de 24 horas, no Ambulatério Médico de Especialidades (AME), de Bauru-SP.

MATERIAIS E METODOS: Estudo transversal e prospectivo. A andlise de prevaléncia de SAQS foi realizada de
forma subjetiva, por meio dos Questiondrios de Berlim (QB) e STOP-Bang. Objetivamente, a prevaléncia de
5A0S5 na populagdo estudada, foi avaliada através de Polissonografia Domiciliar do tipo IV (sensor Biologix
@), onde pacientes com Indice de Dessaturagio da Oxihemoglobina (IDO) acima de 5 eventos/hora, foram
classificados como portadores de SAQS. O exame polissonografia foi realizado na mesma noite do Holter. A
andlise dos dados avaliou a quantidade de ectopias e arritmias supraventriculares e ventriculares detectadas pelo
Holter de 24 horas.

ASPECTOS ETICOS: Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da FOB-USP (35403420.0.0000.5417).

RESULTADOS: Amostra composta por 46 participantes (14 sem SAOS e 32 com SAOS - 70% dos pacientes).
Pacientes com SAQOS apresentaram idade média e IMC significativamente maiores (p<0.05). O ndmero médio
de ectopias ventriculares no grupo SAQS foi, em média, 2,8 vezes maior que o grupo sem SAQS (47111247
vs. 1320+£3042). Adicionalmente, a média de ectopias supraventriculares (51141683 vs. 926+2195) e episddios
de taquicardia (6,07+14,54 vs. 14.9+38,1), também foi maior no grupo SAOS grave. No entanto, ndo houve
significancia estatistica nestas ltimas comparagbes, indicando apenas tendéncias.

CONCLUSAQ: Os resultados obtidos pela polissonografia domiciliar demonstraram elevada prevaléncia de SAOS
em pacientes com gueixas compativeis com arritmia, que foram encaminhados para realizacdo de Holter de 24
horas. Os achados sugerem possivel associagdo entre a SAOS e a presenca de distirbios de ritmo do coragao,
mais especificamente ectopias e taquicardias ventriculares e supraventriculares.

PALAVRAS-CHAVE: Apneia Obstrutiva do Sono; Doencgas Cardiovasculares; Hipertensao.

REFERENCIAS:

1. Tufik S, Santos-Silva R, Taddei JA, Bittencourt LR. Obstructive Sleep Apnea Syndrome in the S3o Paulo Epidemiologic
Sleep Study. Sleep Med. 2010, 441-6.

2. 5alman LA, Shulman R, Cohen JB. Obstructive Sleep Apnea, Hypertension, and Cardiovascular Risk: Epidemiclogy,
Pathophysiclogy, and Management. Curr Cardiol Rep. 2020:22(2).6.

FOMENTO: PUB (nimero do processo: 2067/2021) e Fundagio de Amparo i Pesquisa do Estado de S3o0 Paulo - FAPESP
{2020/16766-6).
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OOE 03 AS INFECCOES POR DENGUE ViRUS DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19
NO BRASIL: UMA REVISAQ DE LITERATURA

Borges, Milena Gongalves!; Aradjo, Fernanda Margues Farias de®; Silva, Kaique Cesar de Paula?

1. Discentes do curso de medicing da Universidade Move de Julho.
2. Docente do curso de medicina da Universidade Nove de Julho.

INTRODUCAQ: A dengue & uma doenca viral cujo os sintomas variam de leves a manifestagbes sistémicas?.
O Dengue virus (DENV) & um arbovirus membro da famflia Flaviviridae e possui 4 sorotipos identificados?. E
considerado um problema de sadde mundial e anualmente possui cerca de 96 milhdes de casos e 21000 6bitos
registrados?. De 2019 até os dias atuais, além da epidemia da dengue reemergente no Brasil vivemos a pandemia
da COVID-193, o que aumenta a possibilidade de co-infecgdo de SARS-CoV-2 aumentando assim as taxas de
morbidade e mortalidade™.

OBJETIVO: Avaliar de forma quantitativa o cendrio epidemiolégico da dengue durante a pandemia da COVID-19.

MATERIAIS E METODOS: Foi realizada uma revisdo de literatura nas bases de dados SciELO, PMC e PubMed,
entre os anos de 2020 a 2021, com os descritores: COVID-19; epidemiology; dengue. Foram incluidos todos os
desenhos de estudos envolvendo seres humanos, com confirmacdo laboratorial cuja tematica central fosse dengue
e COVID-19,

ASPECTOS ETICOS: Nio ha aspectos éticos, pois trata-se de dados publicos disponiveis.

RESULTADOS: Durante a pandemia, houve um aumento nos casos de dengue no Brasil, cerca de 70% ao
compararmos os 390.684 casos (30/12/2019 - 12/03/2020) em relagdo a 229.064 no mesmo periodo em
margo de 20193, Apds a 107 semana epidemioldgica, o estado de S3o Paule, obteve uma queda no ndmero de
casos registrados de dengue, ante a intensificagdo dos casos da COVID-19%. Porém em julho de 2020 o boletim
epidemiolégico do Brasil, relatou 874.093 casos de dengue?. Diante desse cendrio de mudangas abruptas dos dados
epidemiolégicos®, duas hipdteses podem ser levantadas. A possibilidade de subnotificacdo de casos de dengue,
gue pode ser atribuido & mobilizagdo das equipes de vigildncia epidemiol6gicas frente 4 pandemia, ou por conta
da mobilidade reduzida em decorréncia do isolamento social as pessoas passaram a eliminar criadouros e isto
contribuiu para a diminuicdo da doenca®.

CONCLUSAO: Através da avaliacio dos dados epidemiol6gicos da dengue durante a pandémia de COVID-19 no
Brasil constatou-se que em 2020 houve uma subnotificacdo dos casos de dengue. Entretanto, apds a atualizaciao
do boletim epidemiolégico, registrou-se um aumento do numero de casos de dengue, representando um risco para
a satide publica.

PALAVRAS-CHAVE: Monitoramento epidemioldgico, Dengue, COVID-19; Epidemiologia, SARS-CoV-2.

REFERENCIAS:

1. Tsheten T, Clements A C A, Gray D J, et al. Caracteristicas clinicas e resultados da co-infecgdo por COVID-19 e dengue:
uma revisdo sistematica. BMC Infect Dis . 2021;21(1).729. Disponivel em: https.//www.nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC8327042/

2. Aliaga-5amanez A, Cobos-Mayo M, Real R, et al. Biogeografia dinamica mundial da dengue zoondtica e antropondtica.
PLoS Negl Trop Dis. 2021;15(6):e0009496. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8211191/

3. Rabiu AT, Mohan A, Cavdaroglu 5, et al. Dengue e COVID-19: Um farde duplo para o Brasil. ) Med Virol 2021,93(7).4092-
4093, Disponivel em: hitps://www.ncbi.nlm.nih.gov/ pmc/articles/PMCB250872/

4. Lorenz C, Dias Bocewicz AC, Corréa de Azevedo Marques C, et al. As medidas contra a COVID-19 ajudaram a reduzir os
casos de dengue no Brasil?. Travel Med Infect Dis. 2020; 37:101827. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC7395223/

5. Brasil. Ministério da Sadde - Boletim epidemiologico - volume 52 [Internet] 2021 [Citado em 2022 Jan 08]. Disponivel em:

https:/ fwww.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/boletins-epidemiclogicos/edicoes/ 2021/ boletim-
epidemiologico-vol-52-no-48. pdf/ view
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DIAGNOSTICO DE VITILIGO

Rosa, Maria Eduarda Alves Pimental!; Miranda, Maria Eduarda Santos'; Magalh&es-Gomes,
Matheus Proenga S.?

1. Académicas do curso de medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais.
2. Professor do curso de medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais.

INTRODUCAO: O vitiligo ¢ uma doenca de pele que atinge de 1% a 2% da populacio mundial®. E
fenotipicamente caracterizada pela despigmentacio e formagdo de méculas branco-nacaradas na epiderme
devido a destruicio de melandcitos. Os melandcitos sdo células que apresentam melanossomas, responsdveis
pela sintese de melanina. A etiopatogenia da doenca ndo € bem conhecida, no entanto, pode ser de ordem
genética, ambiental e autoimune™. O diagnéstico é basicamente clinico e seu desenvolvimento revela uma
associacdo positiva com outras doencas como as tireoidites.

OBJETIVOS: Investigar a associagdo entre portadores de vitiligo e a incidéncia de doencgas tireoidianas.

METODOS: Revisio integrativa de artigos coletados na BVS e Scielo. Os critérios de inclusdo utilizados foram
de estudos de caso-controle e transversal realizados no Brasil. Foram selecionados 3 artigos realizados em 2007,
2011 e 2017 e a amostra foi de 187 pacientes.

RESULTADOS: O vitiligo estd frequentemente associado a outras doencas autoimunes, sendo o quadro de
disfuncdo da glandula tireoide a mais comum delas™. Segundo a Sociedade Brasileira de Imunologia, a tireoidite
autoimune é a patologia mais incidente em portadores do vitiligo (30%), atingindo niveis muito superiores
guando comparada a incidéncia da tireoidite na populacdo geral (19%)®. Dessa forma, anticorpos especificos
para a tirecide (antitireoperoxidase e antitireoglobulina) sdo encontrados com maior frequéncia nos soros de
pacientes com essa discromia do que na populagdo em geral®. O vitiligo & considerado a hipomelanose mais
comum na populagdo e a tireoidite autoimune & responsavel pelo maior ndmero de casos de hipotireoidismot™.
Messe caso, & importante a avaliacdo da funcio tireoidiana e a presenca de anticorpos antitireoide nos pacientes
com vitiligo, uma estratégia importante que objetiva reduzir os casos de hipotireoidismo.

CONCLUSAO: O diagnéstico do vitiligo ¢ fundamental para adogdo da terapéutica adequada, bem como a
avaliacdo da funcdo tireoidiana e possivel presenca de anticorpos antitireoide, importante para o diagnéstico e
tratamentodohipotireoidismo, reduzindoassim,amorbidadedadoencaemelhorqualidadede vida ao paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Vitiligo; Tireoidite; Doencas da Glandula Tiredide.

REFERENCIAS:

Furtado WG, Oliveira OA, Muller SFR. Associagdo de vitiligo com autoanticorpos tireoidianos/Vitiligo and /its association
with thyroid auto antibodies. Rev. Soc. Bras. Clin. Méd, 15(4): 235-239, 20170000,

Barros JA, Filho CD, Martins LC, Pettinati J, Pinhal MA. Vitiligo: avaliagio histologica e clinica apos curetagem seqlencial.
An Bras Dermatol. 2007:82(4):327-35.

MNunes DH, Esser LMH. Perfil epidemiolégico dos pacientes com vitiligo e sua associagio com doencas da tireoide. An Bras
Dermatol. 2011; 86(2); 241-8.
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PARAMETROS ANTROPOMETRICOS, BIOQUIMICOS E DE RESISTENCIA A
ACAO DA INSULINA ENTRE PACIENTES SOB RISCO CARDIOVASCULAR

Laurinde, Lucas Fornari'; Tofano, Ricardo José'?; Detregiachi, Claudia Rucco Penteado®?; Barbalho,
Sandra Maria®>* Quesada, Karina®?

1. Departamento de Bioguimica e Farmacologia, Escola de Medicina, Universidade de Marilia (UNIMAR).

2. Programa de Mestrado em Interagdes Estruturais e Funcionais na Reabilitacdo, Universidade de Marilia
[UNIMARY).

3. Escola de Mutrigdo, Universidade de Marilia (UNIMAR]).

4. Faculdade de Alimentos e Tecnologia de Marilia (FATEC).

INTRODUCAO: Atualmente, a obesidade visceral refere-se ao acimulo ectdpico de gordura nos orgdos
abdominais e corresponde a um problema de sadde pablica mundial. Na medida em que leva o individuo a
doengas cardiovasculares como hipertensdo, diabetes e dislipidemia, o aumento da gordura visceral pode ser
medido pelo [ndice de Adiposidade Visceral (VAI).

OBIJETIVOS: Assim, objetivou-se avaliar as associaghes entre o VAI e parametros antropométricos, bioquimicos
e de resisténcia insulinica (IR) entre pacientes sob risco cardiovascular atendidos em um ambulatério de
especialidades médicas.

MATERIAIS E METODOS: Realizou-se um estudo transversal, analitico e observacional com 160 pacientes (88
homens e 72 mulheres com idades entre 58.78+13.48 anos) que compareceram & Unidade de Cardiologia
da Universidade de Marllia para consultas cardiovasculares de rotina ou sintomas cardiovasculares ativos.
Exames bioguimicos (glicemia, HDL-c, LDL-c, colesterol total, triglicerideos, PCR e outros) e antropométricos
(circunferéncia da cintura, circunferéncia do pescogo e IMC) foram realizados por amostras de sangue e exame
fisico, respectivamente. Varidveis quantitativas foram demonstrados sob média e desvio-padrdo. Para relacionar
o VAl com os pardmetros bioguimicos, antropomeétricos e de IR, o teste de Pearson foi utilizado com significincia
de 5%.

ASPECTOS ETICOS: Os protocolos experimentais utilizados foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade de Marlflia sob o niimero de protocolo 2.746.117.

RESULTADOS: O VAI demonstrou-se positivamente correlacionado com todos os parametros antropométricos
avaliados (p<0,0001). Positiva e significativamente, o VAl demonstrou-se correlacionado com niveis de colesterol
em mulheres (p=0,0064), glicemia em homens (p=0,0105) e LDL-c em ambos os sexos (p<0,01) e triglicerideos
em ambos os sexos (p<0.0001). Associagdbes negativas e significativas entre VAl e HDL-c em ambos os sexos
(p<0,0001) foram encontradas. Colesterol total em homens, glicemia em mulheres e PCR em ambos os sexos
ndo se relacionaram significativamente com o WAI. A relacdo entre o VAl e a IR foi significativa em ambos os
sexos (p<0,05).

CONCLUSAO: Os resultados mostraram associaches positivas e significativas entre o VAl e parimetros
bioquimicos, antropométricos e de IR na populagio estudada. Dessa forma, pode ser usado para predizer o
risco cardiovascular individual de pacientes em sobrepeso ou obesidade, sendo um método simples, barato e
nao invasivo.

PALAVRAS-CHAVE: [ndice de adiposidade visceral; Resisténcia & insulina; Lipidios: Circunferéncia abdominal:
Risco cardiovascular; Inflamagao.

REFERENCIAS:
1) Harvey |, Boudreau A, Stephens JM. Adipose tissue in health and disease. Open Biol. 2020;10{12): 200291.

2) BagyuraZ, Kiss L, Lux A, Csobay-Movak C, Jermendy AL, Polgar L, et al. Association between coronary atherosclerosis
and visceral adiposity index. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2020; 30(5). 796-803.
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EOQE 06 AVALIACAO DA INFLUENCIA DA IRRADIACAO COM LED E DO TRATAMENTO

90

COM O ANTIRRETROVIRAL RITONAVIR SOBRE A ATIVIDADE OSTEOGENICA
DE OSTEOBLASTOS IN VITRO

Mochetti, Matheus Men#o'; Tokuhara, Cintia Kazuko?; Pessoa, Adriano de Souza?; Oliveira, Rodrigo
Cardoso de!

1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de Sdo Paulo
2. Departamento de Ciéncias Biologicas, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de S&o Paulo

INTRODUCAO: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) & considerada um fator de risco para a
osteoporose’. Dentre as diversas causas que levam os soropositivos a uma menor densidade 6ssea, destaca-se o
uso de drogas antirretrovirais (ARVs), em especial do Inibidor de Protease Ritonavir®®. Nesse contexto, emergem
os potenciais beneficios da ledterapia. Estudos recentes da literatura apontam que o LED possa estar associado a
maior capacidade de estimular a viabilidade®, a formacgao de nédulos e a expressao génica relacionada a atividade
osteoblastica®.

OBIJETIVO: Apesar dos efeitos aparentemente positivos da fototerapia, os pardmetros necessdrios a sua
utilizacao, tais como a dose e o regime de aplicacdo, ainda ndo estio estabelecidos na literatura, bem como as
concentragbes necessarias do ARV a geragdo dos prejulzos, alvos de estudo do presente trabalho.

MATERIAIS E METODOS: Pré-osteoblastos (linhagem MC3T3-E1) foram diferenciados e irradiados com
diferentes protocolos experimentais de LED (200s e 3)/cm?; 255 e 0,4)/cm?; 155 e 0,2)/cm?, 155 e 0,12)/cm?)
ou cultivados e tratados com diferentes concentracdes de Ritonavir (1,25ug/mL; 2,5pg/mL; Spg/mL; 10pg/mL).
Foram avaliados a viabilidade celular (MTT), a atividade da fosfatase alcalina (ALP) e a mineralizagao (vermelho
de alizarina). Os dados foram submetidos ao teste de normalidade Kolmogorov-5mimov, seguido do ANOVA e
do teste de Tukey.

ASPECTOS ETICOS: Foram utilizadas linhagens celulares imortalizadas, portanto ndo se aplicam.

RESULTADOS: Nenhum dos protocolos de irradiagdo de LED e concentragbes do Ritonavir testados causou
diminuicdo da viabilidade celular, portanto, ndo sendo citotéxicos aos osteoblastos. As irradiagbes, ainda,
apresentaram uma tendéncia ou aumento da atividade dssea e da deposicao de célcio, evidenciado pelos resultados
de ALP e mineralizagdo, sendo com significincia estatistica em 0,2J/cm? e 0,12)/cm?. Em adicdo, os ensaios com
o Ritonavir demonstraram que o ARV diminuiu, de forma dose dependente, a atividade enzimdtica da ALP e a
formacdo dos nddulos, com significincia estatistica sob 5pg/mL e 10pg/mL.

CONCLUSAO: O estudo foi capaz de definir protocolos de fotobioestimulacio, com os devidos parimetros,
com significativa capacidade de promover um aumento na atividade de células dsseas, além de demonstrar os
efeitos deletérios do Ritonavir. Para etapas futuras, planeja-se associar e avaliar a capacidade dos protocolos
encontrados considerados promissores de interferir diretamente nos prejulzos a osteogénese do ARV descritos.

PALAVRAS-CHAVE: terapia com luz de baixa intensidade; osteoblastos; ritonavir; antirretrovirais.

REFERENCIAS:
1. Thomas J, Doherty 5M. HIV infection-a risk factor for osteoporosis. J Acquir Immune Defic Syndr. 2003; 33(3):281-91.

2. Miserocchi A, Musumeci G, Bon |. Effects of Antiretroviral Molecules on Survival and Gene Expression of An Osteoblast-
like Cell Line. Curr HIV Res. 2016;14(6):497-505,

3. Wakabayashi Y, Yoshino ¥, Seo K, Koga [, Kitazawa T, Ota Y. Inhibition of osteoblast differentiation by ritonavir. Biomed
Rep. 2018; 9(6).491-496.

4. Cardoso, Matheus Vélz. Efeitos da fotobioestimulacdo por laser e LED nas células da granulacdo dssea. 2017. Dissertacio
{Mestrado em Reabilitagio Oral) - Faculdade de Odontologia de Bauru, University of Sao Paulo, Bauru, 2017,

5. Chang B, Qiu H, Zhao H, et al. The Effects of Photobiomodulation on MC3T3-E1 Cells via 630 nm and 810 nm Light-
Emitting Diode. Med Sd Monit. 2019,25:8744-8752.

FOMENTO: Fundacio de Amparo i Pesquisa do Estado de 530 Paulo (FAPESP) (nimero do processo: 2021/03448-9
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EMBRIONARIAS INDUZEM REDUCAO DE EXPRESSAO DA ISOFORMA
INDUZIVEL DA OXIDO NITRICO SINTASE (iNOS) E CONCENTRACAO DE NO
NA INTERFACE MATERNO-FETAL

Fernandes, Lidia Jacinta Nunes; Lipe, Eliana Mara Oliveira’

1. Departamento de Saude. Universidade Move de Julho (UNINOVE). Bauru-5P, Brasil.

INTRODUCAO: A gravidez bem sucedida em humanos e roedores é consequéncia da estreita interagdo entre
células maternas e fetais com a intervengdo de citocinas e mediadores quimicos. Neste processo, um Utero
gravidico contendo células Matural Killer uterinas (células uNK) desempenham um papel importante papel
modulador sob a influéncia de hipoxia fisiolégica local e outras alteragfes.

OBIJETIVO: O objetivo do presente trabalho foi avaliar a expressdo e comprometimento da forma induzida de
éxido nitrico sintase (iINOS) e concentragao de NO na homeostase do utero gravidico.

MATERIAIS E METODOS: Foram utilizados camundongos normais prenhez com 10 dias de gestacio e submetidos
4 intervencao cinirgica para inducgio de lesdo mecénica nos embrides. As amostras uterinas foram coletadas em
05,1, 2e 6 h apds a lesdo do embrido e processados para inclusdo em parafina e homogeneizacio fecidual. As
amostras destinadas a inclusao em parafina foram processadas para a citoguimica da lectina de Dolichos biflorus
e imunocitoquimica anti-iNO5. As amostras destinadas aos homogeneizados teciduais foram processadas por
SDS-PAGE e Western-blot utilizando anti-iINOS e avaliacdo da concentracio de NO.

ASPECTOS ETICOS: Os camundongos foram anestesiados com injecdo intraperitoneal de 5 mg/kg de cloreto
de xilazina e 100 mg/kg de cetamina. As incisGes musculares e na pele foram suturadas e apds a recuperagdo da
anestesia os animais foram mantidos em cela.

RESULTADQOS: Os segmentos uterinos lesionados dos embrides apresentaram hiperemia e hemorragia na regido
mesometrial em que a reacdo da lectina DBA evidenciou células uNK alteradas sugerindo a degranulagao.
A reacdo positiva para anti-iINOS identificou células uNK, células trofoblasticas gigantes, células estromais e
deciduais, além de células musculares lisas no (tero gravido normal, mas 1 e 2 h apds a lesdo do embrido, a
marcacao de iNOS reduziu ou estava ausente apenas nas células uNK. Os mesmos resultados foram obtidos com
a concentracdo de NO.

CONCLUSAOQ: Esses resultados confirmam a expressdo constitutiva tnica de iNOS no Gtero de camundongos
prenhez, sendo as células uNK as Gnicas responsivas ao estresse de faléncia embriondria, além de mostrar que o
MO excessivo produzido pela rdpida ativagao de uNK-iNOS deve afetar a permeabilidade vascular local.
PALAVRAS CHAVES: oxido nitrico, Células Natural Killer, dxido niftrico sintase, iNOS e NO no Utero interface
materno-fetal.

REFERENCIAS:
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BENZODIAZEPINICOS NA REDE MUNICIPAL DE SAUDE DE BAURU-SP

Silva, Rebeca Souza da®; Ferreira, Wesley dos Santos?; Silva, Felipe Oliveiral; Santos, Izabella Maria
Lopes Furtado dos'; Consolaro, Leticia Correal; Ishikiriama, Bella Luna Colombinit

1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 530 Paulo (FOB-USP)

INTRODUCAO: O relato dos coordenadores das Unidades a respeito da temética, a constatacdo da alta incidéncia
de usudrios de Benzodiazepinicos, bem como a falta de informagdes e levantamentos acerca do perfil destes
individuos no Municipio de Bauru/5P, foram as maiores motivagbes para realizagdo do presente trabalho.

OBJETIVO: Os principais objetivos sdo identificar e caracterizar pacientes usuarios crénicos de Benzodiazepinicos
(BZDs) e, a partir dos dados obtidos, elaborar propostas de intervengdo para minimizar o uso indiscriminado e
inapropriado, bem como os efeitos adversos, deste grupo farmacoldgico por estes pacientes.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de um estudo transversal observacional quantitativo e qualitativo, baseado na
aplicacdo de questiondrios aos pacientes usudrios de Unidades de 5adde do Municipio de Bauru/SP, a respeito de
suas caracterfsticas sociodemogréficas e sobre uso de Benzodiazepinicos. Os dados coletados foram analisados e
tabulados em planilhas no programa Microsoft Office Excel, que servirdo de base para um melhor conhecimento
da populacdo usudria destes farmacos no Municipio e para embasar intervengdes futuras que visem minimizar o
uso inapropriado e indiscriminado destes medicamentos.

ASPECTOS ETICOS: O estudo foi previamente submetido ao Comité de Etica e Pesquisa da Universidade de Sio
Paulo - Bauru, apds aprovagao e liberagdo foi dado inicio & coleta de dados nas Unidades de Sadde e andlise dos
dados, respeitando os direitos dos participantes e mantendo o sigilo em relacdo aos dados pessoais coletados.
Mimero do CAEE 40449320.1.0000.5417.

RESULTADQS: Os principais motivos relatados para uso dos BZDs foram insdnia, ansiedade e depressdo. A
prevaléncia do uso de BZDs encontrada no estudo foi de 10,19%, seguindo tendé&ncias nacionais e mundiais?.
89,02% dos usudrios sdo mulheres, com média de 50 anos de idade. Os fatores socioecondmicos mais
predominantes foram o grau de escolaridade fundamental incompleto e média salarial de 1 a 3 salarios minimos.
CONCLUSAOQ: Os resultados obtidos até o momento seguem a tendéncia encontrada em outros estudos da
literatura. Com isso, hd a possibilidade da elaboracdo de propostas de intervencdo para a populagdo identificada,
soma-se isso ainda a identificacdo de novos usudrios, uma vez que trata-se de um estudo em andamento.
PALAVRAS-CHAVE: Psicotropicos; Medicamentos de uso continuo; Medicamentos Indutores do Sono.

REFERENCIAS:
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de 2019:41(1):44-50.
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CONTRIBUICOES DE UM GRUPO DE HOMENS

Felipe, Gabriella Busnello®; Batauz, Nathalia Meirelles!; Mendes, Sara Sampaio?; Vilas Boas, Maisa
Rodrigues Misael?; Queiroz, Fernanda Cenci®; Damiance, Patricia Ribeiro Mattar!

1. Curso de Medicina, Fundac@o Educacional do Municipio de Assis
2. Curso de Enfermagem, Fundacdo Educacional do Municipio de Assis

INTRODUCAO: Pesquisas sobre o Abuso Sexual Infantil contra meninos sdo escassas na literatura latino-
americana e caribenha, apesar de ser uma problemética atual que acarreta intimeras consequéncias flsicas, sociais
e pslquicas para a vitima. Este estudo alicerca-se na proposicdo de que o abuso sexual infantil masculino é
cercado de estigmas e nao & reconhecido como um problema de sadde prevenivel12345

OBIJETIVO: Conhecer informagbes que homens adultos possuem sobre o abuso sexual infantil masculino e as
medidas de prevencado.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratéria, desenvolvida com 93 homens de
um total de 899 inseridos no corpo docente, discente e técnico-administrativo de uma Instituicdo Municipal de
Ensino Superior do Vale do Paranapanema. A coleta de dados foi realizada por intermédio de um questiondrio
on-line. Os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva e inferencial.

ASPECTOS ETICOS: O estudo foi aprovado por um Comité de Etica em Pesquisa sob o nimero de Parecer:
4.881.800, 03 de agosto de 2021.

RESULTADOS: A maioria dos homens sabia que o abuso sexual € um tipo de violéncia contra meninos, assim
como soube reconhecer situagbes que caracterizam abuso sexual. Um percentual expressivo de homens
concordou que o abuso sexual pode acometer meninos de todas as classes sociais. Notou-se que uma frequéncia
expressiva dos homens discordou completamente da crenca de que 0 menine que sofreu abuso sexual desenvolve
comportamentos homossexuais na vida adulta. Em caso de suspeita e/ou revelagdo de abuso sexual masculino,
a maioria dos homens sabia como proceder e a totalidade dagueles que ndo sabiam, gostariam de saber. Mais
da metade dos participantes disseram conhecer um canal de protecdo e dendncia. Um percentual expressivo dos
homens com filhos do sexo masculino verbalizou conversar frequentemente sobre as medidas de prevencgdo e
protecao e mais da metade concordou completamente que o abuso sexual infantil masculino pode ser prevenido.
CONCLUSAQ: Os participantes do estudo possulam informacdes sobre o abuso sexual masculino e as medidas
de prevencdo, ndc compartilhavam a crenca de que o menino que sofreu abuso desenvolve comportamentos
homaossexuais na vida adulta e demonstravam disposicdo para aprender mais sobre o assunto.

PALAVRAS-CHAVE: abuso sexual; meninos; violéncia sexual; prevencdo.

REFERENCIAS:
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salide coletiva. 2018;23(4): 1019-1031.

5. Ministério da 5adde. Linha de cuidado para a atencdo integral 4 satide de criangas, adolescentes e suas familias em situacdo de
violéncia: orientagtes para gestores e profissonalks de sdude. Brasilia: Ministério da Sadde; 2010. 104 p.
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COVID-19

Tomé, Thayla Eugénia da Silval; Dias, Ana Clara Figueredo®; Oliveira, Olga Anasticio de’; Silva
Jinior, Sinézio Inicio da®

1. Curso de Biomedicina, Universidade Federal de Alfenas

2. Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal de Alfenas

INTRODUCAO: Em marco de 2020, o Governo Federal reconheceu a transmissdo comunitaria do coronavirus
no Brasil (BRASIL, 2020). Em janeiro de 2021, a vacina contra a covid-19 foi aplicada pela primeira vez no
erritério brasileiro.Desde entdo,o pals conta com a imunizagdo coletiva para amenizar as consequéncias da
pandemia.

OBIJETIVO: Verificar nas macrorregides de salde de Minas Gerais a correlacdo entre o aumento na vacinacdo
contra Covid-19 e a redugao do nimero de casos, internagdes e 6bitos.

MATERIAIS E METODOS: Com dados obtidos a partir da Secretaria Estadual de Saide de Minas Gerais (SES-
MG) e do DATASUS, foram feitas andlises com base no namero de individuos com esquema vacinal completo
(1% e 2° dose da vacina ou dose Unica) e o numero de casos, internacbes e dbitos, nas macrorregides de Minas
Gerais, durante o ano de 2021. Indicadores: casos, intermacdes, Obitos e percentual cumulativo de vacinacdo
por més. Andlises estatisticas: foi feito teste de correlagcdo de Pearson entre ndmero de casos, nimero de
dbitos, ndmero de internagbes e o percentual da populagdo total vacinada com primeira e segunda doses.
Tabulacdo e andlise feitas no software Excel.

ASPECTOS ETICOS: Ndo houve necessidade de aprovacdo prévia do Comité de Etica em Pesquisa, pois o banco
de dados utilizado contém informacdes de dominio pablico,disponibilizados pelo Governo do Estado de Minas
Gerais.

RESULTADOS: Para os indicadores nidmero de casos e % de vacinacdo foi observado que dentre as 14
macrorregides de MG, 12 apresentaram correlagdo forte, 2 com correlagdo muito forte. Ao considerar todo o
estado de MG, a correlagdo encontrada foi muito forte (= -0,91). Para os indicadores numero de 6bitos e % de
vacinagao, 6 regides apresentaram uma correlagdo moderada e 8 regides uma correlacdo forte, ao considerar
todo o estado de MG para esse indicador, foi encontrado uma correlagdo forte{= -0,75).0s resultados obtidos
nas correlagdes sdo inversamente proporcionais.

CONCLUSAQ: Os indicadores de casos e 6bitos por Covid-19 em Minas Gerais reduzem, 4 medida que a
vacinagao avancga pela populagdo.

PALAVRAS-CHAVE: Covid-19; vacinagdo; casos; intemagoes; dbitos.

REFERENCIAS:
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MINISTERIO DA SAUDE. DATASUS, 2021. Disponivel em: <https://datasus saude gov.br/>.
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OQE 11 COVID-19 X CANCER DE PROSTATA: UMA ANALISE DE INCIDENCIA NOS
ESTADOS DA REGIAO NORTE DO BRASIL

Gama, Felipe Viana®; Costa, Yasmim Xavier Arruda?; Duarte, Tamires Costa®; Pinto, Ana Carolina
Pereira Nunes*

1. Curso de Fisioterapia, Universidade Federal do Amapa

2. Curso de Fisioterapia, Universidade de Potiguar

3. Curso de Fisioterapia, Universidade de Tecnologia e Ciéncias

4 Departamento de Ciéncias Binlogicas e da Saude, Universidade Federal do Amapa

INTRODUCAO: O cincer de préstata (CaP) € o cancer mais comum entre os homens e o segundo tipo que mais
evolui para ébito nesses pacientes. Com a pandemia da COVID-19, os sistemas de saide em todo o mundo
foram afetados, prejudicando, principalmente, o sistema puablico de saide na regido Norte (RN) brasileira, que
sofre prejulzos no rastreamento, diagndstico e progndstico de CaP.

OBJETIVO: Avaliar o impacto da pandemia da Covid-19 no ndmero de casos de neoplasias malignas de prostata
diagnosticadas nos estados da RN do Brasil.

MATERIAIS E METODOS: Estudo transversal, em que foram extraldos dados referentes aos diagndésticos de
neoplasia maligna de préstata na RN, no periodo de 2018 a 2021, através do Departamento de Informdtica do
Sistemna Unico de Satde - DATASUS. O perfodo pré-pandémico, foi considerado de setembro de 2018 a fevereiro
de 2020, e o perlodo pandé&mico considerado foi margo de 2020 a agosto de 2021, sendo 18 meses antes e
durante as altas de casos de SAR5-CoV-2 no Brasil.

ASPECTOS ETICOS: Nio se aplica, pois os dados sdo de dominio publico que nio identificam os participantes
da pesquisa.

RESULTADOS: Houve uma reducdo de 41,2% nos diagndsticos de cancer de prostata, de 2.037 casos para
1.198 casos na regido norte do Brasil. Em comparacao entre os estados, o Pard foi o que apresentou a maior
taxa de redugdo, com 48% de reducdo dos casos diagnosticados. Ademais, houve uma mudanca nos perliodos
analisados quanto a faixa etaria mais acometida, de 50-79 anos, passando de 50,46% antes da pandemia e
68,64% durante a pandemia. Além disso, houve um discreto aumento da taxa geral de mortalidade, que passou
de 14,27% para 14,33% durante o ano da pandemia.

CONCLUSAQ: Em comparacdo com o perfodo pré-pandemia, e no periodo da pandemia houve uma reducio
do namero de casos de CaP diagnosticados na RN do Brasil. Essas diferencas podem ser justificadas pela baixa
procura dos servigos de salde por conta do medo de contrair o virus, adiamentos das consultas, realocagio
de leitos hospitalares para pacientes diagnosticados com COVID-19, entre outros. Assim, & necessdrio criar
estratégias para mitigar esse empecilho de sadde puablica como elaboracdo de protocolos para assegurar a
prevencao, diagndstico e assisténcia oncoldgica a esses pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Covid-19, neoplasia de préstata, incidéncia.

REFERENCIAS:
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A ALTERACOES MACRO E MICROESTRUTURAS EM FEMURES DE RATO

Bighetti, Ana Carolina Cestari ; Macena, Luan Pereira da'; Paini, Suelen?; Cestari, Tania Mary®;
Taga, Rumio®; Assis, Gerson Francisco de!

1 . Departamento de Ciéncias Biologicas, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de S3o Paulo

INTRODUCAO: Habitos alimentares exercem grande influéncia sobre o crescimento, desenvolvimento e
satude dos jovens adolescentes. Juntos, a dieta hipercalérica e o sedentarismo sdo os principais fatores para o
desenvolvimento da obesidade. Segundo a OMS5 mais de 340 milhGes de criancas e adolescentes de 5 a 19 anos
estdo com excesso de peso ou obesidade’. A obesidade & a causa mais frequente de dislipidemia secunddria na
infdncia/adolescéncia que esti diretamente associada a resisténcia insulinica. A relagdo entre obesidade e sistema
musculoesquelético em criangas ndo € clara, mas se acredita que a obesidade afeta o aparelho locomotor, tanto
de forma estrutural como funcionaP.

OBIJETIVO: Avaliar se uma dieta rica em gordura (HFD) induz & obesidade, resisténcia a insulina e alteracGes nas
estruturas 6sseas em fémur de ratos jovens/adolescentes.

MATERIAIS E METODOS: Ratos Wistar machos de 6 semanas foram divididos em dois grupos: o grupo que
consumia dieta padrao (SD) e um grupo que consumia uma HFD ad libitum por 120 dias. Foram coletados os
fémures dos animais e estes foram submetidos as andlises de microtomograficas e histoldgicas.

ASPECTOS ETICOS: O protocolo do experimento foi aprovado pelo Comité Institucional de Cuidados Animais
(Protocolo CEUA 008/2019) de acordo com o Mational Institutes of Health Guide for the Care and Use of Laborator
animals (NIH Publications No. 8023, revisado em 1978).

RESULTADQOS: Os animais do grupo HFD tornaram-se obesos, apresentaram reducdo da sensibilidade a insulina
e hiperinsulinemia. O comprimento o didmetro da cabega femural foi similar entre os animais dos grupos HFD
e 5D porém, uma maior distancia inter-epicondilar e menor angulo do pescogo do fémur foi observado HFD em
comparacdo ao SD. Na metafise femural dos ratos HFD, o volume da cavidade medular e do @so trabecular foram,
respectivamente, 13,36% e 71,02% menor comparado ao 5D ratos. A didfise femural dos ratos HFD foi 12,29%
mais largos comparado aos do SD. Morfologicamente, 30% dos fémures HFD e 70% 5D apresentaram uma placa
de crescimento epifisdria ativa e fina, localizada entre a eplfise e a metafise, enquanto 70% de HFD e 30% 5D
apresentou uma descontinuada placa de crescimento inativa/senescente com &reas de fusao da epifise com a
metdfise foi observado.

CONCLUSAQ: longo perlodo de consumo da HFD induz a obesidade e resisténcia 4 insulina em ratos jovens,
acametando no rdpido crescimento longitudinal dos ossos femorais, diminuicdo do osso esponjoso e compensatério
aumento de osso cortical.

PALAVRAS-CHAVE: Microtomografia por Raio-X, Obesidade, Resisténcia uma Insulina, Osteoporose

REFERENCIAS:
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EFEITOS NA ESTIMATIVA DA DENSIDADE DOS PERFIS DE CORPOS CELULARES
DE NEURONIOS NO HIPOTALAMO LATERAL DE CAMUNDONGOS FEMEAS
SEDENTARIAS

Souza, Ligia Caroline Avilal: Santos Junior, Esio Teodoro!: Nascimento, Bruno Godoi Laral: Melo,
Victor Lenin Dias'; Silva, Paulo Roberto da’; Esteves, Alessandra®

1. Curso de Medicina, Universidade Federal do Trigngulo Mineiro
2. Curso de Mutriggo, Universidade Federal de Alfenas
3. Professora do Departamento de Anatomia da Universidade Federal de Alfenas

INTRODUCAO: Agentes anabdlicos sdo amplamente disseminados no meio esportivo devido a efeitos como
hipertrofia muscular, aumento da forca e melhor recuperagdo. Embora tenham acdo positiva sobre o desempenho
atlético, o abuso estd associado & agressividade, ansiedade, disfuncdo reprodutiva e cardiotoxicidade. No sistema
nervoso, os Esteroides Androgénicos Anabolizantes (EAAs) possuem o hipotdlamo como um de seus alvos, importante
componente do sistema limbico e regulador de fungbes vegetativas, enddcrinas, comportamentais e emocionais.

OBIJETIVO: Avaliar a dosagem suprafisioldgica dos Esteroides Androgénicos Anabolizantes Deposteron (Cipionato de
Testosterona) e Winstrol Depot (Stanozolol) e seus efeitos na estimativa das densidades dos perfis de corpos celulares
de neurdnios no hipotdlamo lateral de camundongos fémeas sedentérias.

MATERIAIS E METODOS: Andlise quantitativa de 30 camundongos da linhagem Swiss, com idade aproximada de
90 dias, peso entre 40 e 50 gramas. Os camundongos foram divididos em 3 grupos de 10 animais. O grupo controle
recebeu dosagem de 0,04 mi/dia de soro fisiolégico, o segundo grupo 0,8 mg/kg/dia de Deposteron, e o terceiro
1,8 mg/kg/dia de Winstrol Depot. Essas doses foram estipuladas pelo método de extrapolacdo alométrica, definindo
doses suprafisioldgicas ndo letais. Os animais foram tratados por 30 dias, com aplicagbes duas vezes na semana
(tercas e quintas-feiras), totalizando 8 aplicagtes. Posteriormente foram eutanasiados e seus encéfalos submetidos a
processamento histolégico de rotina, empregando-se coloracdo de violeta de cresil. Foram obtidos cortes seriados e,
através da metodologia de contagem aleatdria simples, estimou-se a densidade por drea dos perfis de corpos celulares.

ASPECTOS ETICOS: O projeto n° 414/2012 est4 em conformidade com os principios éticos exigidos na experimentacio
animal, tendo sido aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA-UNIFAL).

RESULTADOS: Os anabalizantes reduziram as densidades dos perfis de corpos celulares de neurénios no hipotalamo
lateral de camundongos em relagdo ao grupo controle. O grupo tratado com Deposteron apresentou maior perda,
com reducgdo de 49,6%, enquanto o grupo tratado com Winstrol apresentou reducao de 35,6%.

CONCLUSAQ: Houve significativa reducdo da densidade dos perfis de corpos celulares de neurtnios no hipotélamo
lateral de camundongos f@meas sedentdrias nos dois grupos tratados com esteroides em relacdo ao grupo controle,
demonstrando neurotoxicidade suprafisiologica de EAAs.

PALAVRAS-CHAVE: neurdnios, esteroides anabdlicos; hipocampo; ansiedade; memdria
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ESTADO DO SAO PAULO EM MEIO A PANDEMIA DE COVID-19: RELATO DE
EXPERIENCIA DE PROJETO EXTENSIONISTA

Pantoja, lessica Corréa'; Margues, Beatriz Mynssen®; Borges, Hillary Krystie Ferreiral; Miguel, Thais
Ferreiral; Fagotti, Maria Eduarda Cury'; Barbosa, Danilo Munerato®; Garcia, Ana Beatriz Brito!;
Sampaio, Luciana Martins Santana®; Ribeiro, Maria Clara Trevisan'; Martinez, Silvia®

1. Discentes de Medicina, Centro Universitario Sdo Camilo, 580 Paulo
2. Orientadora, Centro Universitario Sdo Camilo, 5do Paulo

INTRODUCAO: Em decorréncia da pandemia COVID-19, evidenciou-se um aumento considerdvel de gestagces
ndo planejadas entre adolescentes, Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e abusos contra menores de
idade. Dessa forma, tornou-se essencial a abordagem de temdticas relacionadas a educacdo sexual a fim de
agucar o senso critico dos adolescentes sobre tais contetdos e promover, assim, uma ampla conscientizagdo no
ambiente escolar.

OBIJETIVO: Sanar as principais dividas acerca de vdrios temas primordiais para o crescimento do individuo
em direcdo a sua identidade adulta, insercdo na estrutura social e determinacdo de sua autoestima e relagbes
afetivas, através do desenvolvimento do senso critico de adolescentes a respeito da educacao sexual.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de um estudo descritivo-exploratério, tipo de relato de experiéncia do Projeto
"Construindo a educagao sexual em um cendrio durante e pés-pandemia”, que foi realizado em uma escola
estadual, em uma regido central e urbana no estado de Sdc Paulo, durante o ano de 2021, por Discentes de
Medicina.

RESULTADOS: Foram atingidos 295 alunos do Ensino Fundamental e Médio, com idades entre 12 e 18
anos. Através do projeto, foram desenvolvidas aulas e rodas de conversa, visando tirar ddvidas e instruir os
alunos. Os temas focaram nos assuntos medulares: apresentagdo do projeto e questionamento para trazer as
principais ddvidas dos jovens; discussdo acerca do questiondrio e aula sobre consentimento; aula sobre [5Ts e
aula sobre Métodos Contraceptivos. Todas as teméticas se encaixaram nas normas pedagdgicas atuais e foram
fundamentadas nas necessidades disponibilizadas pela coordenacgdo pedagdgica, que foram Indices de gravidez
na adolescéncia da comunidade local, além da indispensabilidade da compreensido do consentimento.

CONCLUSAO: A educacdo sexual deve, antes de tudo, fortalecer os adolescentes, sensibilizando cada um para
gue sinta 0 mesmo em relacao ao outro, mesmo quando este lhe seja dispar. Seguindo essa linha de raciocinio, o
tema central foi desmistificado, através de uma abordagem que leva em consideragdo os sentimentos, o respeito e
a responsabilidade dos envolvidos. Notou-se, no decorrer das aulas, inimeros tabus histérico-culturais, sobretudo
porque as familias seguem privando seus filhos da educacao sexual emancipatdria, pelo valor negativo atribuldo
sexualidade, o que demonstra a fundamentalidade do projeto.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescente; SAR5S-CoV-2; Educagdo Sexual; Pandemia.

REFERENCIAS:
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2. CGongalves R.; Faleiro J.; Malafaia G. Educagdo sexual no contexto familiar e escolar: Impasses e desafios. HOLOS; 2013;
5:251-263.

3. Nery JAC et al. Infecgbes sexualmente transmissiveis na adolescéncia. Residénda Pedidtrica. 2015,5(3):64-78.

4, Sfair 5C.; Bittar M.; Lopes RE. Educacdo sexual para adolescentes e jovens: mapeando proposicBes oficiais. Satde e
Sociedade (Impresso). 2015;24(2).620-632.

5. Werneck GL.; Carvalho M5. The COWVID-19 pandemic in Brazil chronide of a health crisis foretold. Cadernos de Saide
Publica 2020;36(5):1-4.
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HABITOS COMPORTAMENTAIS DE ALIMENTACAQ, TEMPO DE TELA E PRATICAS
DE ATIVIDADE FiSICA EM CRIANCAS COM SOBREPESO E OBESIDADE

Paschoa, Manuella 5Silval; Bortoloto, lodo Gabriel?; Peres, Silvia Helena de Carvalho Sales?

1. Curso de Medicing, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de Sdo Paulo

2. Curso de Odontologia, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 5380 Paulo

3. Departamento de Odontopediatria, Ortodontia e Saude Coletiva, Faculdade de Odontologia de Bauru da
Universidade de 530 Paulo

INTRODUCAO: Obesidade infantil constitui um importante problema de satde publica, sendo influenciada pelos
hébitos de vida. A pandemia da COVID-19 mudou a realidade vivida pelas famllias, tendo em vista o fechamento
de escolas e restrigbes nos deslocamentos, o que alterou a rotina e o apoio social das criangas, adicionando novos
focos de estresse aos responsdveis, que adaptaram novas opgdes para o cuidado no domicllio, o que contribuiu
para a piora nos habitos de vida, principalmente alimentacdo, pratica de exercicio fisico e tempo de tela.

OBIJETIVO: Avaliar o impacto do isolamento social devido & pandemia nos hdbitos comportamentais em criangas
com sobrepeso e obesidade.

MATERIAIS E METODOS: A amostra foi construfda por criangas, de 6 a 13 anos, que foram classificadas em
obesas, com sobrepeso e com peso normal, através do IMC e curvas de crescimento pedidtricas (OMS, 2007). A
coleta de dados foi realizada, envolvendo os seguintes itens: a) Dados antropométricos; b)Percepgdo da crianga
sobre seus hdbitos comportamentais; ¢) Percepcao do responsdvel sobre os habitos comportamentais da crianca;
d) Avaliagdo da qualidade de vida. Os dados foram coletados através de entrevista com a crianga e responsavel,
aplicando-se o instrumento PedsQL™ . Durante o periodo de agosto a dezembro de 2021.

ASPECTOS ETICOS: CAAE 44630921.2.0000.5417

RESULTADOS: Foram coletados dados de 52 criangas, nas Clinicas da Faculdade de Odontologia de Bauru-USF,
sendo 32 com peso normal, 14 com obesidade e 6 com sobrepeso. No aspecto da prética de exercicio fisico, as
criangas relataram praticar exercicios, porém em todos os grupos houve reducdo da quantidade de criancas que
segliu praticando na pandemia. Na alimentacdo, a principal alteracdo encontrada foi na quantidade de alimento,
que aumentou em todos os grupos. Sobre o tempo de tela, principalmente o tempo no celular e na televisio
houve aumento, em todos os grupos. Apds a andlise dos resultados obtidos pelo questionédrio PedQL™, quanto
as dimensdes fisica, emocional, social e escolar, no grupo com obesidade e sobrepeso estiveram diminuidas.

CONCLUSAO: Pode-se notar dessa forma que isolamento social tem impactado nos habitos de vida, principalmente
na alimentagdo e no tempo de tela. Além disso, a dimensdo emocional diminuida demonstra o impacto na sadde
mental das criangas.

PALAVRAS-CHAVE: Obesidade; Sobrepeso;Infecges por Coronavirus;Crianga; Isolamento social.

REFERENCIAS:
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4. SOUZA, J. G. 5. et al. Instrumentos utilizados na avaliagdo da qualidade de vida de criangas brasileiras. Rev. Paul Pediatr.,
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PRATICA DA EDUCACAO EM SAUDE E CIDADANIA: UMA REVISAQ
INTEGRATIVA

lorge, Pedro Henrique Barboza; Silva, lvan de Souza?; Matos, Hector Gabriel Corrale de?; Covas,
Nayra Cristina Mayera®; Bortoloto, Jodo Gabriel Perozo®; Lopes, Andréa Cintra®

1. Curso de Medicing, Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de 530 Paulo.

2. Pos-graduacdo em Ortodontia, Departamento de Ortodontia e Saude Coletiva da Faculdade de
Odontologia de Bauru, Universidade de 53o Paulo.

3. Curso de Fonoaudiologia, Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sdo Paulo.

4. Curso de Odontologia, Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo.

5. Professora Associada do Departamento de Fonoaudiologia da Faculdade de Odontologia de Bauru,
Universidade de 530 Paulo.

INTRODUCAO: Destaca-se como estratégia da Atencdo Basica (AB) o estabelecimento de vinculos com
intuito de favorecer a autonomia da populagdo dentro de sua comunidade.’ O conceito de autonomia em
salide é cerceado pela necessidade de manutengio de uma rede de cuidado e educagdo em salde, cuja
construcdo coletiva de conhecimentos oportuniza ao individuo o desenvolvimento de sua independéncia.?
Como campo de trabalho para a educagio em saude, a AB transpassa as discussbes sobre determinantes
sociais e sofre influéncia direta do regimento de politicas pablicas.®* Ademais, a suscetibilidade politica da AB é
atrelada & Politica Macional de Atencido Bdsica (PMAB), responsdvel pelas diretrizes da AB, portanto, alteracdes
organizacionais podem refletir no escopo das atividades de educagdo em salde e cidadania.®

OBIETIVO: Investigar o estado das evidéncias acerca de possiveis impactos relacionados as alteracbes da
PNAB na educacdo em salde e cidadania.

MATERIAIS E METODOS: Realizada revisdo integrativa da literatura, na base de dados LILACS (Literatura
LatinoAmericana do Caribe em Ciéncias da Sadde). Foram levantadas produgdes disponibilizadas de 2012
a 2021, utilizando a combinacdo dos descritores: “Educagdo em sadde” AND "Cidadania”. Foram incluidos
artigos completos, monografias e teses e excluidos os artigos incompletos e divergentes em relacdo ao tema.
A pergunta norteadora estabelecida foi: "Qual o estado das produgdes cientificas sobre educagdo em salde
e cidadania?". Inicialmente, 70 producdes foram encontradas e sintetizadas pelos dados de publicagdo. 26
textos foram incluidos, pois responderam aos critérios de inclusao e a pergunta norteadora.

ASPECTOS ETICOS: A presente revisdo integrativa assegura os aspectos éticos, garantindo a autoria dos
artigos pesquisados por meio de citagbes e referéncias enumeradas e identificadas.

RESULTADOS: A partir da andlise critica dos estudos incluidos, principalmente relatos de experiéncia e teses
de titulagdo, foram obtidos tépicos comuns, sendo: emancipagao, cidadania, autonomia, prevengao, empatia
e didlogo. Nenhum texto fez mencdo direta a PNAB.

CONCLUSAO: Com base nos resultados, foi possivel visualizar o estado da producdo cientifica sobre educacio
em salde e cidadania. Entretanto, ndo foram encontradas mencdes diretas 4 PNAB ou evidéncias que indiguem
o impacto das alteragbes na PNAB, quanto a prética da educacdo em salde. Dessa forma, destaca-se a
necessidade de conducdo de estudos desenhados especificamente para investigar a interface entre a PNAB,
educacdo em sadde e cidadania.

PALAVRAS-CHAVE: educacdo em salde; cidadania; atencdo bdsica

REFEREN CIAS:
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PRIMARIOS E LINFONODOS METASTATICOS DE PACIENTES COM CARCINOMA
EPIDERMOIDE DE BOCA

Ortiz, Rafael Carneiro!; Lopes, Nathalia Martins'; Buzo, Rodrigo Fonseca®; Frazon, Talita Fonseca®;
Moyses, Raquel Ajub®; Rodini, Camila de Oliveira®
1. Programa Ciéncias Odontoldgicas Aplicadas, Area Estomatologia e Biologia, Departamento de Ciéncias

Biologicas, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 530 Paulo.
2. LIM/2E — Laboratorio de Cirurgia de Cabeca e Pescogo, Faculdade de Medicina da Universidade de 530 Paulo.

INTRODUCAOQ: A presenca de metdstases linfonodais em pacientes com carcinoma epiderméide de boca
(CEB) est4 associada ao avanco da doenca e reducdo da sobrevida; porém, os mecanismos exatos envolvidos
permanecem pouco elucidados [1]. Estudos sugerem que esse processo seja regulado por células com fendtipo
tronco [2-3]; que podem adquirir morfologia amebéide, com contracdo da actina cortical de maneira independente
da degradacdo da matriz extracelular [4]. Neste contexto, identificou-se a presenca de 10 genes unicamente
expressos em células amebdides (dados ainda ndo publicados e sob confidencialidade) que podem ser preditores
de progndstico em CEB.

OBJETIVO: Quantificar as células com fendtipo amebdide em amostras de CEB e linfonodos metastéticos.

Materiais e Métodos: As amostras consistem de tecido tumoral parafinado primario (n=94) e linfonodos
metastaticos (n=64), avaliados por imuno-histoquimica, para identificacido de 2 proteinas correspondentes aos
genes expressos pelas células amebdides. Mo tumor primdrio, as regifes de centro e fronte foram analisadas
separadamente quando oportuno.

ASPECTOS ETICOS: Aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Odontologia de Bauru da
USP (CAAE: 50695815.2.0000.54.17).

RESULTADOS: Em relagi3o a proteina do gene 2 (nuclear), avaliamos 48 tumores primdrios e 26 linfonodos
metastaticos, e observamos um declinio de sua imunopositividade nas metdstases em comparacao ao tumor
primdrio, porém sem diferenca significativa (p= 0,5855). Nao foram encontradas associagbes com os dados
clinico-patolégicos. A avaliacdo da proteina do gene 3 (citoplasmatica) foi realizada em 63 tumores e em 43
linfonodos metastdticos. Notou-se uma diminuigido estatisticamente significativa da imunoexpressdo dessa
protelna nas metdstases comparadas ao fronte de invasdo (p= 0,0439). Além disso, a imunopositividade se
relacionou com tumores ndo metastaticos e idade avangada (p=0,0445). O teste de sobrevida revelou que a alta
imunoexpressdo da proteina 2 nas regides de centro (p= 0,0392) e fronte tumoral (p= 0,0193) esta relacionada
com um aumento na sobrevida nos tumores primarios. J4 a protelna 3 ndo apresentou resultados significativos.

CONCLUSAO: Em conjunto, nossos achados sugerem que as células tumorais com fenétipo amebéide possam
ser alvo para uma predicdo mais apurada do progndstico para pacientes com CEB.

PALAVRAS-CHAVE: Metastase; Carcinoma epidermdide de boca; Transicio mesenguimal amebdide.
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SAUDE DURANTE O ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DA COVID-19

Garcia, Marcelo Henrigue!; Dionisio, Thiago José?; Santos, Carlos Ferreira dos®

1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 530 Paulo
2. Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de S8o Paulo, Departamento de Ciéncias Biologicas,
Disciplina de Farmacologia.

INTRODUCAO: A COVID-19 se tornou um grave problema de saide publica devido & alta transmissibilidade
viral que culminou na superlotagdo dos servigos de satde. O diagnéstico precoce se tornou um método de evitar
a disseminacdo viral. Diante disso, a FOB/USP foi habilitada a realizar o diagnéstico molecular da COVID-19 em
pacientes atendidos pelo DRS-6.

OBIJETIVO: Relato de experiéncia, objetivando evidenciar a responsabilidade da Universidade Plblica em salde
publica.

MATERIAIS E METODOS: O laboratério de farmacologia clinica da FOB/USP aliou docente, técnicos, pos-
graduandos e 3 graduandos. O exame de RT-PCR comeca pela coleta de amostras naso-oro-faringeas por swab,
gue eram encaminhadas ao Instituto Adolfo Lutz e distribuidas entre os postos de testagem. Inicialmente, a
testagem foi mantida por recursos da faculdade, sendo, das amostras brutas, extraido o RNA-viral, utilizando-
se o0 Kit QlAamp Viral RNA (Qiagen). Em seguida, o RNA era transcrito em DNA complementar por meio da
acdo da enzima transcriptase reversa (High Capacity cDNA reverse transcription kit — Thermo Fisher). Para a
identificacdo do material genético viral nas amostras, foi utilizada a técnica da reacdo em cadeia da polimerase
(PCR), amplificando duas regides do transcrito que codifica o gene N (nucleocapsideo) (Primers e Sondas —
IDT). Posteriormente, a FOB passou a receber insumos do Instituto Butantan apés convénio firmado com a
Rede USP para o diagndstico de covid-19, o que permitiu a aquisicao, em comodato, de dois extratores de
RMNA (Loccus). Com isso, outra tecnologia passou a ser aplicada, utilizando o kit GeneFinder-COVID-19-Plus-
RealAmp (OSANG) para a deteccdo do material genético viral. Assim, toda a reacdo de PCR foi feita em etapa
Unica identificando o gene da RNA polimerase (RdRP), do envelope viral (E}), além do gene N. Apos a andlise dos
testes, os resultados eram inseridos no Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) do Governo de SP,
gue permitia o gerenciamento das informagdes e notificagdo dos pacientes pelos servigos de satide.
RESULTADOS: durante o perlodo de testagem molecular para COVID-19, a FOB/USP ultrapassou a marca de
100 mil amostras analisadas.

CONCLUSAO: com a testagem molecular, a FOB/USP demonstrou o importante papel da universidade na
promocao e prevengao em sadde.

PALAVRAS-CHAVE: covid-19; pandemia; sars-cov-2.

REFERENCIAS:

1. CHAIMAYO, C. et al. Rapid SARS - CoV - 2 antigen detection assay in comparison with real - time RT - PCR assay for
laboratory diagnosis of COVID - 19 in Thailand. Virology Joumal, p. 1=7, 2020. Disponivel em: <https://doi.org/10.1186/
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2. Lan L, Xu D, ¥e G, et al. Positive RT-PCR Test Results in Patients Recovered From COVID-19. JAMA. 2020;323(15):1502-
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COMNGRESSO MEDICO ACADEMICO DE BAURU
EUMA B A N A | S . IV DA UNIVERSIDADE DE SAD PAULD «» COMAB
[ ¢
IiEatiraal

Categoria: Estudo Original Observacional ou Experimental

EOOQE 19 PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA LEISHMANIOSE VISCERAL NA REGIAO DE

34

PRESIDENTE PRUDENTE, NO PERIODO DE 2016 A 2019

Camilo, Helen Louisi®; Calixto, Isabela?; Koga, Nathalia Akemi Camargo’; Vasques, Maria Fernanda®;
Kerche, Leandra Ernst!

1. Curso de Medicina, Universidade do Oeste Paulista

INTRODUCAO: A Leishmaniose Visceral & uma doenca infecciosa ndo contagiosa causada pelo protozodrio do
género Leishmania e transmitida ao ser humano pela picada do inseto da familia Phlebotominae.’? A patologia
& considerada pela Organizagdo Mundial da Salide como uma Doenca de Clima Tropical Negligenciada (DTN).2
O Brasil foi responsdvel por 96% dos casos novos notificados de LV nas Américas e nos Gltimos dez anos, o pals
notificou a doenga em 21 estados, totalizando 42.067 casos, resultando em uma incidéncia de 1,92 casos a cada
100.000 habitantes.**

OBJETIVO: O objetivo geral do presente estudo foi definir o perfil epidemiclégico da Leishmaniose Visceral da
regido de Presidente Prudente, SP, no periodo de 2016 a 2019.

MATERIAIS E METODOS: Realizou-se umaavaliagio epidemioldgica a partir dos dados secundariosdisponibilizados
pelo Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN/SP), Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH/
5P) e Sistema de Informagao sobre Moralidade (SIM/SP) no periodo de 2016 a 2019 da cidade de Presidente
Prudente.

RESULTADOS: Foram notificados 89 casos confirmados em todo o periodo. Mos anos 2016 e 2019 obteve-se
a maior prevaléncia de 4,5/10.000 habitantes. Ao analisarmos as varidveis, observou-se que a predominancia
do sexo masculino & 2 a 3 vezes maior quando comparado ao sexo feminino. Com relacdo A faixa etdria, a
prevaléncia de O a 4 anos é 3 a 4 vezes maior do que a faixa etaria de 20 a 39 anos e a faixa etéria de 70 a
79 anos, respectivamente. Em se tratando de outras varidveis, ha a predomindncia de maior nimero de casos
em pessoas de etnia branca, baixa escolaridade, residentes em Adrea urbana e com o tipo “entrada de novos
casos”. Além disso, é possivel atrelar os casos & alta densidade populacional, consequente proximidade entre
as habitagbes, alta urbanizacdo do vetor e uma suscetibilidade maior dos cidaddos 4 doenca, o que resultou na
expansdo e urbanizacao da mesma.

CONCLUSAO: E fundamental que a prevencio seja intensificada, dando enfoque 4s medidas educativas
sanitdrias, voltadas para a populagdo em geral com o intuito de controlar o vetor e o hospedeiro intermedidrio.

PALAVRAS-CHAVE: leishmaniose visceral humana; perfil epidemioldgico; notificacdo da doenga; sistema de
informacao.

REFERENCIAS:
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int/neglected diseases/diseases/en/.

4.Brasil, Ministério da Sadde. Manual de vigildncia e controle da Leishmaniose Visceral. Volume Unico. Available from:https.//
bvsms.saude. gov.br/bvs/ publicacoes/manual_vigilancia_controle leishmaniose_visceral 1edicao.pdf
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MALIGNA DO ENCEFALO NO ESTADO DE SAO PAULO

Rocha Janior, José de Arimatéal; Sousa, Lissa Ellen Pereira?; Silva, Kevin Gustavo dos Santos?;
Sousa, Maria Rosaly Gabriel de?; Guerra, Natieny Aparecida de Jesus?; Vogel, Débora Daisy da Silva?

1. Unido Metropolitana de Educagdo e Saude
2. Universidade Anhembi Morumbi

INTRODUCAO: As neoplasias malignas do encéfalo sdo massas solidas de células nervosas' e o prognostico
depende da localizagdo do tumor. Dentre os fatores de risco, encontra-se: imunidade deficitéria, exposicao a
radiacdo ionizante, predisposicdo genética e obesidade?. As sequelas estdo relacionadas tanto com a patologia,
guanto com a intervencdo realizada. Por isso, atualmente, pesquisa-se sobre diferentes técnicas cirtrgicas e
farmacolégicas visando melhorar cada vez mais a qualidade de vida dos pacientes®.

OBJETIVO: O trabalho tem como objetivo analisar a mortalidade por neoplasia maligna do encéfalo em idosos
no estado de 5ao Paulo.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico e retrospectivo de andlise quantitativa. Os
dados foram obtidos através do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). O tempo
analisado foi de janeiro de 2011 a dezembro de 2021. A andlise dos dados foi feita por meio de média aritmética
considerando as varidveis raga, sexo e faixa-etdria acima de 60 anos.

ASPECTOS ETICOS: o DATASUS & um banco de dados publicos e secundarios, portanto, ndo houve necessidade
de aprovacdo por Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS: Observou-se que os pardos apresentam maior taxa de mortalidade, com uma média de 25,62,
seguidos dos pretos com 22,31, brancos com 21,89 e amarelos com 16,06. Em relacdo ao sexo, homens
apresentaram uma média superior a das mulheres, sendo os valores encontrados 23,27 e 21,73, respectivamente.
Em relacdo A faixa-etdria, os idosos de 60 a 69 anos apresentaram média de 19,70. Entre os de 70 a2 79 anos a
média corresponde a 24,63 e, considerando a idade de 80 anos e mais, o valor encontrado foi 33,83.

CONCLUSAQ: Os resultados obtidos apontam aumento da mortalidade com o avanco da idade, sendo que o
maior tempo de exposicao a fatores de risco e o acimulo de erros gendmicos sdo hipéteses para tais discrepancias.
Também se notou maior mortalidade em homens, quando em comparagdo com as mulheres, o que pode ser
explicado pela menor utilizagdo dos servigos de salde e consequente diagnéstico tardio®. Por fim, individuos
pretos e pardos apresentaram maiores taxas de mortalidade, mas & necessdrio realizar mais estudos para explicar
as causas.

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasias do Sistema Nervoso Central; Mortalidade; Epidemiologia.

REFERENCIAS:
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KULKARNI, Abhaya V. et al. Long-term quality of life in children treated for posterior fossa brain tumors. Joumal of
Meurosurgery: Pediatrics, v. 12, n. 3, p. 235-240, 2013.

BERTOLINI, Daniele Matilia Pacharone; SIMONETTI, Janete Pessuto. O género masculino e os cuidados de salde: a
experiéncia de homens de um centro de salde. Escola Anna Nery, v. 18, p. 722-727, 2014.
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COMPARATIVA ENTRE BRASIL E PORTUGAL

Jannuzzi, Lucca Nogueira Paes!; Henriques, Marina Teixeira'; Chong, Herberto?; Valle, Solange
Rodrigues de Oliveira®; Alonso, Maria Luiza®; Rosario Filho, Nelson?; Caballero, Teresa®; Ferreira,
Manuel Branco™; Grumach, Anete Sevciovic!

. Faculdade de Medicina, Centro Universitario FMABC, Santo André, SP, Brazil
. Universidade Federal do Parana, PR, Brazil

. Universidade Federal do Rio de Janeiro, BJ, Brazil

. Hospital Universitario La Paz, Madrid, Espafia, |diPAZ, CIBERER U754

. Faculdade de Medicina da Universidade de Lishoa (FMUL), Portugal
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INTRODUCAO: O Angioedema Hereditério & causado pela deficiéncia do inibidor de C1 (C1-INH) e possui heranga
autossdmica dominante. E caracterizado por edema que afeta mucosas e tecidos subcutineos, principalmente na
face, extremidades, trato gastrointestinal e laringe. Até hoje € uma condicdo subdiagnosticada e pode resultar
em morte por asfixia quando ndo tratada corretamente. A qualidade de vida para esses pacientes é afetada por
maltiplos fatores, entretanto, este ndo € um tema amplamente discutido.

OBIJETIVO: Este projeto visa avaliar e analisar os aspectos envolvidos na qualidade de vida dos pacientes com
Angicedema Hereditdrio nestes dois palses falantes da lingua portuguesa.

MATERIAIS E METODOS: Para obter pardmetros mais palpaveis sobre a qualidade de vida, um questionario
validado internacionalmente (HAE-Qol) para a lingua portuguesa foi aplicada para pacientes maiores de 18
anos com o diagnéstico de Angioedema Hereditdrio. Os dados foram colhidos apés consentimento dos pacientes
participantes. 127 questionarios foram aplicados e 14 excluldos por respostas incompletas. No total, portanto,
113 pacientes foram incluidos, sendo 48 de Portugal (28M:20H) e 65 do Brasil (41M:24H). O questionario HAE-
Qol possui pontuagcdo minima de 25 & mixima de 135 pontos. Escores mais altos indicam maior qualidade de
vida

ASPECTOS ETICOS: Projeto aprovado pelo comité de ética (CAAE: 83071518.7.0000.0096)

RESULTADOS: Os pacientes de Portugal mostraram resultados melhores de qualidade de vida. A média para
portugueses foi de 99,02 e para brasileiros 94 5 (de 135). O IQR para Portugal é de 33 5 e para o Brasil, 31,5. O
questiondrio é dividido em 7 dominios: Funcionamento fisico e satde, estigma relatado da doenca, papel social
e emocional, preocupagao sobre descendéncia, controle percebido da doenga, saide mental e dificuldades de
tratamento. Nos dois palses, o dominio que menos pontuou foi o controle percebido da doenga, 67,35% do
escore para Portugal e 59% para o Brasil.

CONCLUSAO: A qualidade de vida ¢ melhor para pacientes portugueses e o dominio “Controle percebido da
doenga” foi o mais afetado nos dois paises. Pensamentos como medo de asfixia e ndo saber quando o préximo
ataque vai ocorrer sao o0s principais motivos para aumentar o fardo da doenga para a totalidade dos pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Qualidade de vida; Angioedema Hereditario; inibidor de C1 esterase
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SISTEMICA NOTURNA: EXISTE ALGUMA CORRELACAO?

Velho, Henrigue Cannever'; Honma, Natalia Yassue'; Ribeiro, Anténia Sampaio?; Santos, Camila
Freitas dos?; Costa, Maxwel Pereira da'; Banhara, Fabio Luiz®; Trindade, Sergio Henrique Kiemle *%3
1. Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 530 Paulo - Curso de Medicina (FOB-USP)

2. Universidade Move de lulho (UMINOVE), campus Bauru - Curso de Medicina

3. Programa de Pds-graduacSo em Ciéncias da Reabilitacio, Area de Concentracio Anomalias Craniofaciais -
Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais da Universidade de 530 Paulo (HRAC-USP)

INTRODUCAO: A Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono (SAQS) atinge 32 % da populacio adulta brasileira®.
E caracterizada por epis6dios recorrentes de pausas na respiragdo, secunddrias 4 obstrucdo da faringe, durante
o sono. SAQS, em sua forma acentuada, pode estar associada a hipertensdo arterial sistémica (HAS) e outras
afeccoes cardiovasculares®.

OBIJETIVO: Estudar a prevaléncia de SAQOS e avaliar sua possivel correlagdo com HAS sem descenso fisiolégico
noturno, nos pacientes submetidos a Monitorizacdo Ambulatorial de Pressao Arterial (MAPA), no Ambulatério
Médico de Especialidades (AME), de Bauru-5P.

MATERIAIS E METODOS: Estudo transversal e prospectivo. A andlise de prevaléncia de SAOS foi realizada,
por meio dos Questiondrios de Berlim (QB) e STOP-Bang. Objetivamente, a prevaléncia de SAQS foi verificada
através de PSG tipo IV (sensor Biologix ®), realizadas na mesma noite da MAPA. Pacientes com [ndice de
Dessaturagao da Oxihemoglobina (IDO) acima de 5 eventos/hora, foram classificados como portadores de
SAQS. Além da prevaléncia de SAQOS, quantificou-se a porcentagem de sobrecarga pressérica durante a vigllia e
sono, verificando-se possivel associacdo de SAQOS com HAS noturna.

ASPECTOS ETICOS: Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da FOB-USP (35403420.0.0000.5417).

RESULTADOS: Amostra composta por 28 participantes, divididos em 4 grupos: normal (n=7), SAOS leve (n=11),
SAQOS moderada (n=4) e SAQS acentuada (n=6). A prevaléncia geral de SAQS foi 75%. IDO médio total foi 17,2
eventos/hora. A MAPA apontou que 78,6% dos pacientes (n=22) manifestaram sobrecarga sistdlica e 57,1%
{(n=16) sobrecarga diastélica durante o sono. Grupo SAOS acentuada vs. SAOS leve, apresentou sobrecarga
sistélica total, na vigllia e no sono 37%, 61% e 9% maiores, respectivamente. Em relacdo as sobrecargas
diastélicas total, na vigflia e sono, o aumento foi de 19%, 17% e 22%. Nao houve correlacdo significativa (r
méximo = -0,10) entre as sobrecargas (sistdlicas e diastélicas na vigllia e no sono e em 24h) e 0 IDO (p=0.05).

CONCLUSAQ: Os resultados demonstram elevada prevaléncia de SAOS nos pacientes encaminhados para
realizacio de MAPA. Os pacientes com SAOS acentuada apresentaram valores presséricos globalmente
aumentados no sono e vigllia. Com futuro aumento da amostra, possivel associagdo entre intensidade da SAOS
com sobrecarga pressorica podera ser confirmada.

PALAVRAS-CHAVE: Apneia Obstrutiva do Sono; Doencas Cardiovasculares; Hipertensao.

REFERENCIAS:

1. Tufik 5, Santos-5ilva R, Taddei JA, Bittencourt LR. Obstructive Sleep Apnea Syndrome in the 530 Paulo Epidemiologic
Sleep Study. Sleep Med. 2010,441-6.
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Pathophysioclogy, and Management. Curr Cardiol Rep. 2020,22(2):6.
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BURNOUT EM ESTUDANTES UNIVERSITARIOS
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1. Curso de Psicologia, Pontificia Universidade Catolica do Parana.

2. Mestrado em Gerontologia, Universidade Estadual de Campinas.

INTRODUCAO: A pandemia do COVID-19 trouxe diversas mudancas na realidade mundial, principalmente
no caso dos estudantes universitarios, os quais necessitaram adaptar as aulas as modalidades online de ensino,
gerando uma correlagdo dos estressores j& especificos do cotidiano de um estudante universitdrio com o medo e
isolamento decorrentes da pandemia.

OBIJETIVO: A pesquisa objetivou levantar o Indice da Sindrome de Burnout em acad@micos durante a pandemia
do COVID-19.

MATERIAIS E METODOS: O estudo utilizou um método transversal com o uso da técnica de coleta de
dados Snowball, realizada a partir de um formuldrio online (Google Forms), composto por um questiondrio
sociodemogréfico, o Inventdrio de Burmout de Copenhagen (CBl) e uma questdo aberta. A Sindrome de Burnout
foi mensurada pelo CBI através de trés dimensdes: Burnout Pesseal, Burnout relacionado ao trabalho e Burnout
relacionado ao cliente’. A coleta dos dados foi realizada apés 1 ano e 6 meses do inicio do isolamento social no
Brasil. A amostra compds 490 participantes universitarios, de 18 a 60 anos, com predominancia do sexo feminino
(73,82%), sendo a maioria solteiros (93,46%), cursando o 4° periodo (24,49%) no turno matutino (48,98%) e
da drea de ciéncias humanas (36,77%).

ASPECTOS ETICOS: A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa (parecer 4.964.959).

RESULTADOS: Os resultados de ocorréncia da Sindrome de Burnout foram divididos dentre as 3 modalidades de
estudo, sendo a com maior prevaléncia da sindrome, considerando as 3 escalas, o Ensino a Distancia, seguida
da Semipresencial e do Ensino Remoto. Dentro do Ensino a Distancia, observou-se uma prevaléncia do Burnout
pessoal (87,84 %). Justificando a maior incidéncia da sindrome na modalidade EAD, apresentaram-se trés fatores
principais: os professores, associados a falta de orientacdo e cobranca excessiva; a sobrecarga de contelidos e
trabalhos; e a invariabilidade do ambiente. Também constatou-se a dificuldade da conciliagdo da vida pessoal e
do trabalho com os estudos. Mesmo que esses pontos sejam comuns entre todas as modalidades, intensificaram-
se no EAD devido a falta de interacdo em tempo real.

CONCLUSAO: Concluiu-se que os estressores do ambiente académico foram potencializados pelos estressores
decorrentes da pandemia, principalmente na modalidade EAD.

PALAVRAS-CHAVE: Estresse, Sindrome de Burnout, Estudantes Universitarios, Pandemia COVID-19,

REFERENCIAS:
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CONSTITUI FATOR DE RISCO PARA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO?

Loureiro, Matalia Bortotti'; Rodrigues, Maria Noel Marzano?®; Trindade-Suedam, lvy Kiemle® %
Trindade, Sergio Henrique Kiemlel?
1. Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias da Reabilitacdo, Hospital de Reabilitacdo de Anomalias

Craniofaciais da Universidade de 530 Paulo (HRAC-USP)
2. Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de S8o Paulo ([FOB-USP), Curso de Medicina.

INTRODUCAO: Menores dimensbes internas das cavidades nasais (CN), t8m sido associadas ao aumento
da resisténcia ao fluxo aéreo, podendo contribuir para génese da apneia obstrutiva do sono (AOS). Estudos
demonstraram que pacientes com fissura labiopalatina (FLP) apresentam menores dimensdes internas nasais,
mas sua relagdo com AQS, neste grupo especial de individuos, ndo estéd claramente estabelecida.

OBJETIVOS: Avaliar os volumes das CN de adultos com FLP com AOS e/ou ronco priméario (RP), usando tomografia
computadorizada de feixe conico (TCFC) e reconstruces 3D. Comparacdes foram feitas com volumes de CN de
adultos com AOS e sem FLP (N-FLP).

METODOLOGIA: Estudo transversal retrospectivo que avaliou dois grupos: 1) FLP+AOS e/ou RP, {(n=11; 98,
29; 7 AQS; 4 RP); 2) N-FLP com AOS (n=13; 48, 99). Foram utilizadas imagens de TCFC reconstruidas com
software |TK-SNAP, para a avaliagdo das dimensdes das CN. Grupo FLP realizou polissonografia tipo 1. Grupo
N-FLP apresentava alto risco para AQS (questionério de Berlim) e realizou polissonografia tipo 1 ou 4. [ndice de
apneia-hipopneia (IAH) ou Indice de Dessaturacdo de Oxigénio (IDO) =5 eventos/hora foi critério para AOS.

ASPECTOS ETICOS: Aprovado pelo CEP da instituicio, CAAE: 42052921.4.0000.544[]1

RESULTADOS: Comparando-se Grupo FLP vs. N-FLP observa-se diferengas quanto idade, IMC (maiores no
grupo N-FLP p<0.05) e IAH e IDO (mediana FLP 2.1 eventos/hora vs N-FLP 22.0 eventos/hora, p<0.05). Nio
houve diferencas significantes com relagdo, aos volumes totais da CN; volume de CN direita e esquerda; volume
das narinas até valvulas nasais (V1); vdlvulas nasais ao limite superior da nasofaringe (V2); nem 4dreas/ perimetros
de vdlvulas nasais. Porém area/perimetro do limite superior da nasofaringe apresentou-se estatisticamente
reduzidas no grupo com FLP. Nao houve diferencas entre todos os tipos de FLP, porém nos individuos com fissura
unilateral, os volumes nasais se apresentaram maiores, no lado esquerdo.

CONCLUSOES: No presente estudo adultos com FLP (com AOS e/ou Ronco primdrio) e individuos sem FLP
portadores de AOS, apresentaram dimensdes de CN equivalentes, com excecdo do limite superior da nasofaringe,
com menores dimensdes no grupo FLP. Em pacientes com FLP, os volumes internos nasais ndo parecem constituir
fator de risco isolado para AQS.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono, Obstrugao Masal, Fissura Labiopalatina

REFERENCIAS:

ECKERT D J. Phenotypic approaches to obstructive sleep apnoea — New pathways for targeted therapy. Skeep Med Rew.
2018; 37:45-59,

CGORUCU-COSKUNER, H.; et al. Comparison of Positive Screening for Obstructive Sleep Apnea in Patients With and
Without Cleft Lip and Palate. Cleft Palate Craniofac J. 2020; 57(3):364-370.

MARIN, J. M.; et. al. Long term cardiovascular outcomes in men with obstructive sleep apnoea-hypopnoea with and
without treatment with continuous positive airway pressure: an observational study. Lancet, 2005; 365(9464).1046-53.

TRINDADE, 5.H.K.; et al. Are reduced internal nasal dimensions a risk factor for obstructive sleep apnea syndrome? Braz J
Otorhinolaryngol. 2020; 51808-8694(20)30114-2.

VARENDH, M.; et. al. Nocturnal nasal obstruction is frequent and reduces sleep quality in patients with obstructive sleep
apnea. | Sleep Res. 2018; 27(4):e12631.
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EOOQE 25 ANALISE DO CONHECIMENTO DE MULHERES USUARIAS DE UNIDADES

40

BASICAS DE SAUDE DE BAURU ACERCA DE DEFINICOES E SINTOMAS DO
CLIMATERIO

Roris, Luana Alves: Nadai, Mariane Nunes de

Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de S3o Paulo

INTRODUCAO: O desconhecimento das mulheres acerca do climatério pode implicar em redugio da qualidade
de vida, principalmente em relacdo ao sofrimento causado por pressfes sociais’, luto pelo envelhecimento e pelo
desentendimento sobre as mudancas metabdlicas, hormonais e psicolégicas inerentes deste momento da vida® 3.
E importante, portanto, que se avalie o grau de informacio e conhecimento que as mulheres possuem, a fim de
se elaborar estratégias de difusdo de informacgGes (teis e confidveis acerca deste tema.

OBJETIVO: Avaliar o grau de conhecimento sobre o climatério e menopausa, bem como suas sintomatologias e
implicagfes a satde, de usudrias do SUS Salde do municipio de Bauru.

MATERIAIS E METODOS: Estudo observacional descritivo e qualitativo, no qual foram realizadas entrevistas
estruturadas em usudrias do SUS com o uso de um questiondrio semi-aberto. A aplicagdo desses guestiondarios
ocorreu em duas Unidades de Salde de Bauru: USF IX de Julho e UBS Bela Vista, durante o 1° semestre de 2021.
Nao houve um nimero pré-estabelecido de participantes para o estudo.

ASPECTOS ETICOS: Autorizado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Odontologia de Bauru.
Parecer: 4.393.717

RESULTADOS: Sobre a definicdo de climatério: 91,1 % das mulheres ndo sabiam. Entre as pacientes que referiram
gue sabiam (8,9%), todas acertaram a definicdo apds questionamentos. Dentre essas, 57,2% eram da UBS Bela
Vista, onde 60% das entrevistadas tinham Ensino Médio completo, enquanto na USF IX de Julho apenas 10%
possulam. Sobre o conhecimento da definicao de menopausa, 75,9% responderam que sabiam. No entanto,
um terco das que responderam “sim” erraram o significado. Portanto, dentre todas as mulheres, apenas 50%,
aproximadamente, realmente tinham o conhecimento acerca do termo. Dentre as mulheres que tiveram a
experiéncia de algum sintoma no climatério, 74,7 % tiveram ondas de calor, 67,1 % irritabilidade, 64,6 % sudorese
noturna, 64,6% diminuicdo do desejo sexual e 57% ganho de peso.

CONCLUSAO: As mulheres conhecem pouco sobre as definiches de climatério e menopausa. Além disso,
ndo relacionam as mudancas desta fase com o tema. Também foi observado que a maior escolaridade estava
relacionada a um maior conhecimento acerca deste fema em pacientes de 2 Unidades de Satide de Bauru.

PALAVRAS-CHAVE: menopausa; climatério; ginecologia; satde da mulher;

REFERENCIAS:

1. Berni Nl de O, Luz MH, Kohlrausch 5C. Conhecimento, percepcbes e assisténcia 4 sadde da mulher no climatério. Revista
Brasileira de Enfermagem. 2007,;60(3):299-306. Doi:10.1590/50034-71672007000300010.

2. Silva BH, Rocha J5SB, Caldeira AP. Fatores associados & autopercepgdo negativa de salde em mulheres climatéricas. Ciéndia
& Sande Coletiva, 23(5):1611-1620, 2018. Doi: 10.1590/1413-81232018235.17112016.

3. Bertert CRNT. What do women think about menopause? A qualitative study of women's expectations, apprehensions
and nowledge. International Council of Murses, Intemational Nursing Review, 2003.
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RCC 01 ABORDAGEM TERAPEUTICA DO CARCINOMA BASOCELULAR

4

ESCLERODERMIFORME E ESPINOCELULAR ATRAVES DA CIRURGIA
MICROGRAFICA DE MOHS.

Fraulob, Vitéria Santos!; Malheiro, Renata Angelina Lavrini!; Oliveira, Fernanda de®; Mussupapo,
Vanessa®

1. Universidade Nove de lulho - Campus Maua
2. Faculdade de Medicina do ABC

INTRODUCAO: A cirurgia micrografica de Mohs (CMM) busca obter cura oncol6gica e preservacio do tecido
normal. Pode ser combinada a abordagem reconstrutiva, otimizando a fungao e estética. Muitos tumores na
pélpebra, nariz, orelha e genitais sdo adequados para CMM, mas podem desafiar o cirurgido dermatolégico.

OBJETIVO: Apresentar o caso de um paciente com carcinoma basocelular (CBC) esclerodermiforme, que por
falta de adesdo ao tratamento, evoluiu da lesdo neoplasica para uma maior gravidade, indicando-o ao tratamento
através da CMM por apresentar fatores de alto risco.

RELATO DE CASO: OJL, 38 anos, masculino, apresentava lesdao na regido do epicanto medial esquerdo,
estendendo-se a lateral do nariz e regido malar esquerda. Refere inicio da lesao hd 5 anos, como uma ferida que
ndo cicatrizava. H& 2 anos foi diagnosticado com CBC esclerodermiforme. Em dezembro de 2020, apresentou
lesdo ndo aderida a planos profundos, tocando o epicanto medial, aparentemente sem invadir o local, 5 x 4
cm de didmetro, bordas elevadas, ulceragdo central e crostas hemadticas associadas. Foi solicitado RNM para
estadiamento, evidenciando lesdo infiltrativa comprometendo asa nasal esquerda, estendendo-se superiormente
ao canto medial da 6rbita homolateral, medindo grosseiramente 2 ¢cm no seu maior eixo, com impregnacio
heterogénea do contraste e devido as suas caracteristicas apresenta limites imprecisos. Apos avaliagao retornou
ap6s 5 meses com aumento expressivo da lesdo e novos resultados de RNM notando-se aumento da lesdo
com caracteristicas infiltrativas e impregnacao heterogénea pelo contraste, limites imprecisos devido suas
caracteristicas, comprometendo asa nasal esquerda, estendendo-se superiormente ao canto medial da drbita
homolateral, medindo grosseiramente 2,5 ¢cm no seu maior eixo. Com cirurgia marcada o paciente retornou
dias antes ao consultério apresentando lesdo completamente aderida ao osso nasal, dolorosa a palpagdo e com
exsudato purulento. Cirurgia realizada em 4 etapas, evidenciando CBC infiltrativo, esclerodermiforme, nodular e
CEC associado a drea periocular.

ASPECTOS ETICOS: O relato respeitou, de acordo com resolugio n® 466, os preceitos relacionados a privacidade
dos participantes, a confidencialidade dos dados e a dignidade humana

CONCLUSAQ: Os sitios tumorais dos cinceres de pele podem apresentar potenciais complicagdes para ressecgio
e reconstrucdo, mas com técnica adequada o cirurgido dermatolégico pode minimizar recorréncias do tumor e
complicacdes da CMM. Os sinais de gravidade para resseccdo tumoral dificil, como do relato de caso acima,
evidenciam quanto uma abordagem interdisciplinar & necessaria.

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia de Mohs, Carcinoma Basocelular e Carcinoma Espinocelular.

REFERENCIAS:

Bittner GC, Cerci FB, Kubo EM, Tolkachjovw SN. Cirurgia microgrdfica de Mohs: revisdo de indicacBes, técnica, resultados e
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Conforti C, Pizzichetta MA, Vichi 5, Toffolutti F, Serrano D, Di Melo N, et al. Sderodermiform basal cell carcinomas vs. other
histotypes: analysis of specific demographic, dinical and dermatoscopic features. 2021,35.79-87.

Mori WS, Demer AM, Mattox AR, Maher 1A. Mohs Micrographic Surgery at Challenging Anatomical Sites. 2019;45:142-154.

Reis NA, Azevedo LCM, Stolf HO, Nouri K, Kimay-Asadi A, Goldberg LH. Cirurgia Microgrifica de Mohs. 2011,3:227-231.
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RCC 02 ANALISE COMPARATIVA DE FRATURAS ORBITARIAS PROVOCADA POR

43

PROJETIL DE ARMA DE FOGO VERSUS PROJETIL NAO LETAL - DOIS CASOS
CLINICOS

Souza, Dennis Dinelly de'-?; Carvalho, Daniel do Carmo?; Sant'Ana, Eduardo?; Acioly, Rodrigo da
Francal
1. Especialista em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital Geral de Roraima — HGR.

2. Curso de Pos-Graduacdo em Ciéncias Odontologicas Aplicadas, Faculdade de Odontologia de Bauru da
Universidade de 530 Paulo

INTRODUCAO: Atualmente a violéncia tem feito parte do cotidiano dos cidaddos e com a busca de um melhor
controle em casos de manifestagbes ou rebelies tem crescido a utilizacdo armas ndo letais, como as balas de
borracha. Tais armas, apesar de serem consideradas ndo letais ou menos letais, proporcionam lesdes podem ser
devastadoras, resultando em consequéncias estéticas e funcionais inimaginaveis ao alvo.'2473

OBIJETIVO: Realizar uma comparacdo entre dois casos clinicos de fratura orbitarias, ocasionada por projetil de
arma de fogo e por projetil de borracha, bem como discutir a capacidade de morbidade.

RELATO DE CASO: No primeiro caso o paciente, género masculino, 29 anos, foi conduzido ao Hospital Geral
de Roraima (HGR), apés ter sido acometido por projétil de borracha em regido facial durante uma rebelido. Foi
avaliado pela equipe de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial (CTBMF). Ao exame extra-oral evidenciou
a presenga de projétil de borracha em regido infraorbitaria esquerda associado a laceragcao tecidual, edema
periorbital, e epistaxe e relatando queixas dlgicas em olho ipsilateral e sem alterages intra-oral. Na tomografia
computadorizada (TC) constatou-se fratura em margem inferior e soalho de orbita e consequente herniacdo dos
tecidos periorbitais para o seio maxilar. O tratamento proposto foi a remogdo cirargica do projétil associado a
debridamento minucioso, a reducdo das fraturas com a fixacdo de placas e parafusos. No pés-operatério nao
se observou alteracoes. No segundo caso o paciente, do género masculino, 21 anos, também atendido pela
equipe de CTMF do HGR, com histéria prévia de PAF na face. Ao exame extra-oral evidenciou-se orificio de
entrada de projétil de arma de fogo em regiao infra-orbital esquerda, edema local e dor a palpagdo e denotava
sinais de fratura dssea em regido fronto-zigomatica e infra-orbital, também sem alteracbes intra-oral. Na TC
observou-se a fraturaO tratamento proposto foi a redugdo que teve inicio com a fixagdo de placas, parafusos
e tela de titdnio. O pds-operatério foram satisfatdrios revelando que o tratamento proposto foi eficiente para
restabelecimento da morfologia facial e sustentar os tecidos periorbitdrios.

CONCLUSAO: Esta andlise comparativa demonstra que armas ndo letais podem ser extremamente prejudiciais
ao alvo, apresentando alto grau de morbidade.

ASPECTOS ETICOS: Os pacientes assinaram autorizando a publicacd0 do caso

CONCLUSAO: Esta andlise comparativa demonstra que armas ndo letais podem ser extremamente prejudiciais
ao alvo, apresentando alto grau de morbidade.

PALAVRAS-CHAVE: Armas ndo letais; Bala de borracha; Fratura orbitaria; Trauma facial; Seguranca pdblica.

REFERENCIAS:
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https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/134575/baladeborracha.comautor. pdf?sequence=1
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Amelot A, Goutagny S, Ricome 5, Peyre M. Penetratring craniocerebral injury cause by a rubber bullet question the relative
harmlessness of the weapons. American Journal of Emergency Medicine: 2013 31: 636e5- 636e7.
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RCC O3 CAVERNOMA EM LOBULO PARIETAL TRATADO CONSERVADORAMENTE:

4

RELATO DE CASO

Oliveira, landra de Freitas'; Figueiredo, Rafaela Maciel Pereira de'; Silva, Marcus Vinicius de
Paula da?

1. Faculdade de Medicina de Barbacena

INTRODUCAO: Os cavernomas sdo malformacgdes vasculares de baixo fluxo do sistema nervoso central,
compostos de capilares dilatados, revestidos por endotélio simples e sem tecido cerebral intermediando a lesdo’.
Apresenta incidéncia de 0,15-0,56 por 100.000 pessoas ao ano afetando igualmente homens e mulheres?,
com idade média entre 30 e 40 anos'<. Aproximadamente 80% sdo esporadicos, apresentando-se como lesges
solitdrias e frequentemente associados a uma anomalia venosa do desenvolvimento1. A apresentacdo clinica
depende da localizacdo e da extensdo da hemorragia®. Pode ser assintomatica, sendo um achado incidental ou se
manifestar com déficit neurolégico focal, convulsdo ou cefaleia, podendo estar associada a hemorragia aguda®®.
A ressondncia é o exame padrac-ouro para realizacdo do diagnéstico, sendo possivel observar uma imagem
patognomdénica que evidencia um nicleo reticulado circundado por um halo radiolucente, correspondendo a
maltiplas hemorragias com deposigao de hemossiderina, sem edema perilesional®.

OBIJETIVO: Relatar o caso de uma paciente com quadro sibito de confusdao mental e dislalia com diagndstico
final de acidente vascular cerebral hemorrdgico por um raro cavernoma em regido parietal.

RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 64 anos, hipertensa e coronariopata, apresentou quadro de
mal-estar slbito associado & confusdo mental, dislalia e sincope, sendo conduzida ao servigo de emergéncia.
Foi realizada tomografia de cranio que demonstrou acidente vascular cerebral hemorrdgico em regido do lébulo
parietal superior esquerdo, de 4,3cm?. Mediante o achado foi instituido suporte clinico com realizagdo de nova
tomografia com 24 horas de evolugdo, que ndao apresentou alteracdo mediante ao estudo anterior, sendo
submetida a ressondncia do encéfalo que evidenciou cavernoma em regido parietal esquerda com sinais de
hemorragia. A paciente evoluiu com melhora clinica e estabilidade hemodindamica. Recebeu alta hospitalar apés
4 dias de internagdo, e foi recomendado seguimento pelo servico ambulatorial de neurologia com proposta de
conduta conservadora.

ASPECTOS ETICOS: Parecer 5.150.089.

CONCLUSAO: A histéria natural dos cavernomas & relativamente benignad4. A vigilancia ativa, através de
ressondncia, € indicada para pacientes que se apresentam assintomaticos ou apenas com sintomas inexpressivoss.
Meste caso, o cavernoma se apresentou como um achado inusitado em exames de imagem solicitados com o
objetivo de elucidar um quadro provavel de acidente vascular cerebral.

PALAVRAS-CHAVE: Hemangioma cavernoso; Lobo parietal; Tratamento conservador.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Akers A et al. Sinopse das diretrizes para o manejo clinico das malformagbes cavernosas cerebrais: recomendagGes
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cientifico da angioma alliance. Neurosurgery. 2017,80(5).665-680.

2. Stapleton CJ, Barker FG. Malformacgbes cavernosas cranianas: historia natural e tratamento. Stroke. 2018,49(4):1029-
1035,

3. Aguiar PHP, et al. Brainstem cavernomas: a surgical challenge. Einstein (530 Paulo). 2012;10{1):67-73.

4. Maranha LA, Aratjo JC. Cavernomas de Sistera Nervoso Central. JBN C-Jomal Brasileiro de Neurocirurgia. 2012;23(4):316-
322,

5. Franco-Chavez J, Chaparro-Franco F, Martinez-Chamorro A, Ucedo O. Cavernoma cerebeloso complicado con hemorragia
asociado a anomalia venosa del desarrollo: reporte de caso. Medicina Clinica y Social. 2021;5(2):111-114.
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RCC 04 FISSURAS RARAS DA FACE E APENDICES FINGER-LIKE: DESORGANIZACAO

46

EM SERES HUMANOS.

Serigatto, Henrigue Regonaschil; Virmond, Luiza do Amaral®; Kokitsu-Makata, Nancy Mizue!;
Vendramini-Pittoli, Siulan?; Rosenberg, Carla®; Zechi-Ceide, Roseli Maria!

1. Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais, Universidade de 530 Paulo.
2. Instituto de Biociéncias, Universidade de 530 Paulo.

INTRODUCAO: Desorganizacdo (Ds; OMIM %223200)! é uma condicdo caracterizada por mltiplas anomalias,
descrita pela primeira vez em ratos mutantes por HummeP, em 1959. A ocorréncia dessa condicao em seres
humanos foi proposta por Winter e Donnai®. Sua sobreposicdo clinica com a Sequéncia de bridas amnidticas
(SBA; OMIM 2:217100) sugeriu que a Ds fosse uma extensdo desse espectro de anomalias; entretanto, algumas
anomalias observadas na Ds ndo podem ser explicadas pelas bridas amnidticas, como os apéndices cutaneos
finger-like, levantando a hipotese de uma condigdo distinta*®. Dentre as principais anomalias descritas na Ds
estdo as anomalias de membros, anomalias de sistema nervoso central, defeitos de fechamento de tubo neural
e fissuras craniofaciais'~.

OBIJETIVO: Descrever um caso clinico com fendtipo semelhante ac observado em ratos mutantes com Ds e
corroborar com a ocorréncia dessa condigdo em seres humanos.

RELATO DE CASO: Individuo do sexo feminino, nascido em 2000, sem intercorréncias gestacionais, filha de casal
consanguineo (f = 1/64), avaliada aos 4 meses de idade na Segdo de Genética Clinica e Biologia Molecular do
Hospital de Reabilitacio de Anomalias Craniofaciais (HRAC/USP). Avaliagao clinica mostrou encefalocele frontal
a direita, fissura Tessier 4 bilateral, orelhas proeminentes, hérmia umbilical, ap&ndice cutdneo finger-like na regido
lombar e no gliteo, e sandal gap bilateral. Reavaliagcdo clinica aos 9 anos de idade mostrou desenvolvimento
neuropsicomotor adequado a idade. Tomografia computadorizada de seios da face mostrou agenesia do vomer,
falha dssea entre palato e cavidade nasal bilateral, hipoplasia de seio maxilar direito, e comunicacio entre
assoalho da 6rbita e fossa nasal a direita. Exames complementares incluem cariétipo normal (46,XX), array CGH
do 22q11.2 sem alteracdes, e sequenciamento do gene SPECC1L sem alteracdes.

ASPECTOS ETICOS: Termo de consentimento assinado pelos responséveis para divulgacio do caso em eventos
cientificos e académicos.

CONCLUSAQ: Os achados clinicos descritos no presente caso sio compativeis com o diagnéstico clinico de
Desorganizacdo. Esse relato de caso clinico corrobora com a ocorréncia da Ds em seres humanos como uma
condicdo distinta da Sequéncia de bridas amnidticas e de causa ainda desconhecida.

PALAVRAS-CHAVE: anomalias congénitas; anomalias craniofaciais; teratologia.

REFERENCIAS:
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5. Hunter AGW. Human equivalent of mouse disorganization: has the case been made? Am JMed Genet PartA. 2011,155:792-
804.
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RCC 05 GASTROSQUISE COMPLETAMENTE FECHADA: UM TIPO RARO E FATAL DESTA
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ANOMALIA CONGENITA - UM BREVE RELATO DE CASO.

Gualberto, Igor José Nogueiral; Murakami, Rodrigo Kendil; Lopes, Lucas Casagrande Passonil;
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1. Curso de medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 580 Paulo
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INTRODUCAO: A gastrosquise & um defeito de fechamento da parede abdominal, de incidéncia de 1:2000,
em que o intestino ndo retorna de sua herniagdo fisiolégica expondo as algas intestinais ao liquido amniético
com diversos distlrbios ao feto'. Em 8% dos casos, ocorre a gastrosquise fechada, vanishing gastrosquisis (VG),
e sindrome do intestino curto (SIC)2. A VG é consequéncia do fechamento da parede abdominal sobre as algas
intestinais extrusas com estrangulamento do intestino eviscerado. A mortalidade nestes casos & 709%3.

OBJETIVO: Apresentar um relato de caso VG com 51C que evoluiu de forma favoravel a despeito do prognéstico
relatado na literatura®. Ademais, discutir aspectos favordveis ao prognéstico.

RELATO DE CASO: M.C.5.B, masculino, nascido em hospital tercidrio com diagnéstico pré-natal de gastrosquise.
Apds o nascimento identificado VG e necrose intestinal. Submetido a laparotomia e resseccdo intestinal com
jejunostomia proximal e colostomia distal. Intestino remanescente: 31 centimetros (cm) de delgado, sem valvula
lleo cecal, caracterizando intestino curto e dismotilidade intestinal secunddrio & gastrosquise. Submetido a manejo
clinico da SIC com nutricio parenteral e cuidados multiprofissionais, evoluiu de forma favordvel. Mo 1° ano de
vida realizou-se reconstrugdo de transito e alongamento intestinal, nissen e gastrostomia. Evolugdo favoravel
com aumento da tolerdncia a dieta enteral, reducdo de parenteral, controle de infecgbes intestinais, reducdo das
infeccbes de corrente sanguinea relacionada a cateter (confirmada por cintilografia gstrica, enterorressonancia
e exames laboratoriais). Ganho de peso satisfatério, desenvolvimento adequado. Hoje com 3 anos, dieta enteral
com nutricdo parenteral intermitente e em acompanhamento multiprofissional.

ASPECTOS ETICOS: A familia consentiu com a exposicio dos dados em velculos do meio cientifico com escopo
de aprendizado.

CONCLUSAQ: A VG & uma malformacdo rara, com graves complicagbes e de alta mortalidade pela SIC e
nutricio parenteral prolongada. © manejo clinico cirdrgico multiprofissional da SIC pode melhorar o prognéstico
e a sobrevida. |dentificar a VG durante o pré-natal auxiliaria o aconselhamento e preparar os pais para eventual
desfecho desfavordvel 2*

PALAVRAS-CHAVE: Gastrosquise; sindrome do intestino curto; anormalidades congénitas.
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RETINIANO: RELATO DE CASO
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INTRODUCAO: Glaucoma neovascular (GNV) € uma doenga grave que ocorre em consequéncia da formacao
de vasos andmalos da Iris, relacionada & isquemia retiniana. As causas mais comuns sao retinopatia diabética,
oclusdes venosas retinianas (OVR)} e sindrome ocular isquémica. A principal causa de perda visual em pacientes
com aumento da pressdo intraocular (P1O) secunddrio ao GNV € a diminuicdo da camada de fibras nervosas.
Estudos mostraram aumento do fator de crescimento vascular endotelial (VEGF) no humor aquoso e no vitreo
como o principal fator patogénico, na tentativa de revascularizar as dreas hipdxicas da retina. O tratamento varia
conforme a gravidade da doencga, sendo fundamental inibir o fechamento angular sinequial nas fases iniciais para
evitar cirurgias antiglaucomatosas. |dealmente envolve panfotocoagulacdo associada a terapia antiangiogénica.

OBJETIVO: Apresentar o glaucoma neovascular e suas diferentes abordagens terapéuticas.

RELATO DE CASO: NB, 83 anos, masculino, avaliado em dezembro/21, queixa principal de forte dor no olho
direito (OD) e baixa acuidade visual (AV). Relata hipertensdo arterial sistémica {(HAS) controlada e “derrame”
no OD hé trés anos sem tratamento prévio. O exame inicial revelou AV de contagem de dedos a 3 metros em
OD e OF 20-40, PIO de 45 mmHg OD e 12 mmHg OE. A fundoscopia apresentou sequelas de obstrugdo de
ramo venoso temporal inferior (ORVR), comprovados pela Angio-tomografia de Coeréncia Optica (OCTA),
evidenciando importante drea isquémica OD confirmando o diagndstico de GNY. Como paciente apresentava
insuficiéncia renal, OCTA foi utilizada para substituir a angiografia-fluorescente. Realizado, a partir do diagndstico,
apenas uma aplicagio de ranibizumabe (inibidor de angiogénese) em OD com evolugdo da PIO para 18mmHg.

CONCLUSAQ: Considerando que 35 % das Obstrugtes Isquémicas desenvolvem GNV, OCTA pode serimportante
alternativa diagndstica em substituicio da angiografia*. Em olhos cegos por GNV a terapéutica & tdo somente
o allvio das dores com tratamento médico {(atropina, corticdide tdpico). Se houver visdo residual propde-se
terapéutica antiglaucomatosa, processos ciclosdestrutivos, cirurgia filirante ou dispositivo de drenagem. Os anti-
angiogénicos intravitreos, recentemente tém sido utilizados nestas situactes, geralmente em associagdo com
panfotocoagulacdo ou como adjuvante a cirurgia filtrante. No entanto, como observado, apenas uma aplicacio
antivasogénica normalizou a PIO, podendo, portanto, ser utilizada individualmente.
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TERAPEUTICA.

Garmes, F. 5.; Macedo, A.; Valente, G. C. V; Lima M. L. C.; Marqui, M. A. C.; Pedrassani, V. H. C,;
Giannini, D.; Mosciati, E.

INTRODUCTION: O hemangiopericitoma & um tipo raro de tumor de origem vascular, mais comumente
encontrado em pele, retroperitineo e extremidades. A faixa etdria mais frequente é de 40 a 60 anos, com mesma
prevaléncia em ambos os sexos. A evolugdo da lesdo é de crescimento lento e ndo doloroso que pode causar
epistaxe e obstrugdo nasal, sendo esse os sintomas mais frequentes. O tratamento de escolha é a ressecgio
cirdrgica. Nesse relato de caso, o paciente foi submetido a uma técnica endoscopica.

OBJECTIVES: Descrever o hemangiopericitoma nasal por se tratar de um tumor raro, visando a importancia
sobre a descricdo do caso clinico e suas abordagens terapéuticas.

RESUMED REPORT: 1.5.M., 61 anos, sexo masculino, aposentado, natural e procedente de Bauru, 53o Paulo.
Foi referenciado ao servico de Otorrinolaringologia do Hospital Estadual de Bauru (HEB) no inicio de Janeiro do
ano de 2020, com histéria de epistaxe em fossa nasal esquerda hd 30 dias, com episodios didrios e evanescentes.
Nega traumas prévios. Realizou exérese seguida de bidpsia incisional da lesdo com diagnéstico de tumor
hemangiopericitoma-simile nasal, onde foi realizada cirurgia endoscépica com remogio total da massa tumoral,
uso de hemostatico absortivo surgicel e foi prescrito colagenase. Atualmente encontra-se assintomdtico.

CONCLUSION: O hemangiopericitoma simile-nasal apesar de raro, apresenta relativa incidéncia. Com seu baixo
indice de metastatizagdo, antigamente o tratamento de escolha era a cirurgia aberta com retirada total da lesao.
Hoje, o padrdo ouro é a cirurgia naso endoscépica. Geralmente apresenta bom progndstico.

KEY WORDS: hemangiopericitoma; hemangiopericitoma nasosinual; hemangiopericitoma simile-nasal

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
1. AGUT FUSTER, M. A. et al. Nasosinusal hemangiopericytoma. Acta otorrinolaringologica espanola, v. 52, n. 8, p. 699-702,
2001.

2. RO5A, Francisco et al. Endoscopic management of sinonasal hemangiopericytoma: case report and literature review. Case
reports, v. 4, n. 1, p. 54-60, 2018.

NASAL HEMANGIOPERICITOMA: A CASE REPORT AND THERAPEUTIC APPROACH.

INTRODUCTION: Hemangiopericytoma is a rare type of tumor of vascular origin, most commonly found on the skin,
retroperitoneum and extremities. The most frequent age group is 40 to 60 years old, with the same prevalence in both
genres. The evolution of the lesion is slow and not painful, which can cause epistaxis and nasal obstruction, which are
the most frequent symptoms. The treatment of choice is surgical resection. In this case report, the patient underwent an
endoscopic technique. OBJECTIVES: To describe nasal hemangiopericytoma as it is a rare tumor, aiming at the importance
of describing the clinical case and its therapeutic approaches. RESUMED REPORT: ).5.M., 61 years old, male, retired, born
and living in Bauru, 530 Paulo. He was referred to the Otorhinolaryngology Service of the State Hospital of Bauru (HEB)
in early January of the year 2020, with a history of epistaxis in the left nasal cavity for 30 days, with daily and evanescent
episodes. He denies previous traumas. He performed excision followed by incisional biopsy of the lesion with a diagnosis
of hemangiopericytoma-like tumor in the nose, where endoscopic surgery was performed with total removal of the tumor
mass, use of surgicel absorptive hemostatic and collagenase was prescribed. He is currently asymptomatic. CONCLUSION:
The simile-nasal hemangiopericytoma, although rare, has a relative incidence. With its low rate of metastasis, in the past
the treatment of choice was open surgery with total lesion removal. Today, the gold standard is endoscopic naso surgery. It
usually has a good prognosis.

KEY WORDS: hemangiopericytoma; nasosinual hemangiopericytoma; nasal simile hemangiopericytoma
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OBSTRUTIVA HIPERTROFICA NAO DIAGNOSTICADA
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INTRODUCAO: A cardiomiopatia hipertréfica (CMH) € uma doenca genética caracterizada pelo aumento da
espessura do ventriculo esquerdo®. Grande parte dos pacientes s3o assintométicos, porém, 25% apresentam
quadro clinico de dispneia, fadiga, angina e sincope?®. A obstrucdo da via de salda do ventriculo esquerdo (VSVE)
estd presente em cerca de 60% dos casos de CMH, sendo definida pelo gradiente pressérico maior ou igual a 30
mmHg*. A presenca desse padrao define o diagnéstico de cardiomiopatia obstrutiva hipertréfica (CMOH]), que
além dos sintomas descritos, possui associacdao com anormalidades estruturais como a insuficiéncia mitral (IM).
Essa alteragdo valvar esta frequentemente presente de forma leve a moderada, sendo incomum a presenga de
Casos graves®.

OBJETIVO: Geralmente, casos de insuficiéncia mitral associada a cardiomiopatia hipertréfica sdo de gravidade
leve a moderada. Desse modo, descrever o caso de um paciente com insuficiéncia mitral grave secunddria a
cardiomiopatia hipertréfica se torna muito importante para a pratica clinica.

RELATO DE CASO: Mulher, 72 anos, previamente hipertensa, pneumopata, tabagista (30 magos/ano),
hipotireoidea, com fibrilagao atrial e insuficiéncia cardiaca, procurou atendimento com histéria de dispneia aos
minimos esforgos, ortopneia e dispneia paroxistica noturna, com piora nos Gltimos & meses. Ecocardiograma
transtordcico do més anterior mostrava insuficiéncia mitral importante e estenose adrtica moderada. Apés
avaliagdo, a suspeita diagnodstica foi de insuficiéncia cardiaca descompensada secunddria a insuficiéncia valvar.
Realizado novo ecocardiograma que mostrou fragao de ejecdo do ventriculo esquerdo de 70%, hipertrofia
assimétrica de septo interventricular (20mm em sua porgac mais acentuada), gradiente em V5SVE de 140mmHg
ao repouso & movimento anterior sistdlico (MAS) do folheto mitral, sendo alteractes sugestivas de cardiomiopatia
obstrutiva hipertréfica. Devido a persisténcia dos sintomas no intemamento, foi considerada a opcdo de
tratamento cirdrgico para a paciente. Nesse sentido, apos discussdo com a equipe cirtrgica, ela foi submetida a
miectomia septal e valvoplastia mitral. Paciente recebeu alta com indicagdo de acompanhamento ambulatorial.

ASPECTOS ETICOS: A identificacdo do paciente ndo apareceu no relato de caso

CONCLUSAO: A presenca de insuficiéncia mitral grave secunddria a cardiomiopatia obstrutiva hipertréfica é
considerada incomum, podendo causar repercussao clinica importante. Geralmente, os pacientes com insuficiéncia
mitral sdo tratados ambulatorialmente. No entanto, a persisténcia de sintomas na vigéncia de tratamento
otimizado pode indicar a realizacdo de cirurgia.

PALAVRAS-CHAVE: insuficiéncia da valva mitral; cardiomiopatia hipertréfica; insuficiéncia cardlaca;
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IMUNODEFICIENCIA HUMANA (AIDS): UM RELATO DE CASO
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INTRODUCAO: A neuralgia pds-herpética (NPH), caracterizada por dor neuropética crénica, é a complicacio
mais comum a longo prazo do herpes zdster (HZ), causada pela reativacio do virus da varicela-zéster (VZV)
residente de modo latente no gdnglio sensorial dos nervos cranianos ou no ganglio da raiz dorsal espinhal apés
infeccao primadria de varicela'. Populagbes imunocomprometidas, como casos de soropositividade para o virus
da imunodeficiéncia humana (HIV), encontram-se em maior risco.

OBIJETIVO: Relatar o caso de uma paciente com NPH diagnosticada com AIDS.

RELATO DE CASO: Paciente feminina, 65 anos, heterossexual, vinha sendo tratada para herpes zdstere, durante o
tratamento (maio de 2021), foi diagnosticada com Sindrome da Imunodeficiéncia Humana (AIDS), apresentando
a carga viral (CV) de 76.357 copias/mL e CD4 de 146 células/ul. Teve perda ponderal de cerca de 7 kg em
4 meses e referia dor intensa na regido dorsal lateral direita, local onde tinha uma vesicula dolorosa e sensivel
ocasionada pelo HZ. A dor era caracterizada como intensa, disestésica, lancinante e por vezes debilitante. Ela
iniciou o tratamento antirretroviral, porém, apesar de realizar a terapia adequada para HZ, a paciente desenvolveu
a neuralgia. Em agosto de 2021, a sua CV encontrava-se abaixo do limite minimo e o CD4 563 células/ul.
Atualmente, faz uso de gabapentina para a modulacdo da dor neuropética, com melhora discreta do quadro
algico.

ASPECTOS ETICOS: O presente estudo seguiu as adequactes éticas e respeitou a privacidade da paciente.

CONCLUSAO: Como os principais fatores de risco para o desenvolvimento de herpes zéster sdo idade avancada e
imunossupressdo, a vacinagdo & importantissima caso apresentem histéria de infecgao prévia pelo VZV. Ademais,
o diagndstico e o tratamento precoce da HZ é fundamental para prevenir o desenvolvimento da NPH'?. Embora
a primeira linha de tratamento inclua o uso de antidepressivos triciclicos, deve-se considerar que os efeitos
adversos dessa terapia sao mais suscetiveis aos idosos, podendo ser substituida por gabapentinoides. O uso de
emplastros de lidocalna e preparacbes de capsaicina também podem ser benéficos no tratamento. Apesar das
terapias disponiveis, muitos pacientes ndo atingem a remissao dos sintomas, como no caso relatado?.

PALAVRAS-CHAVE: herpes zoster; neuralgia pds-herpética; AlDS.
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PROSTATECTOMIA RADICAL ASSISTIDA POR ROBO.
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INTRODUCAO: O cincer de préstata é o segundo cincer mais comum em homens e a prostatectomia radical
rob&-assistida (PRRA) é o tratamento mais recomendado pela American Urological Association em razdo de suas
diversas vantagens. Entretanto a PRRA ndo é isenta de complicagBes, dentre as quais destacam-se a disfuncio
erétil e a incontinéncia urinaria. Osteomielite € uma complicacdo rara e ndo apresenta explicacao clara. Diante
disso, este trabalho tem como objetivo descrever um dos poucos casos (apenas 1 relato no PubMed) na literatura
de um paciente com osteomielite da sinfise pubica pés PRRA.

OBIJETIVO: Facilitar o manejo de complicagbes pés PRRA ao investigar sinais e sintomas que evidenciem a
ocorréncia de osteomielite da sinfise pabica.

RELATO DO CASO: LFF, 80 anos, masculino, portador de adenocarcinoma de préstata gleason 8(4+4) em
retencdo de urina ha 3 meses com sonda vesical e fratura de tibia e de fibula operada hd 4 meses. Foi submetido
a4 PRRA sem intercorréncias. No 20" dia p6s-operatdrio, referiu dor progressiva na regido pélvica. A tomografia
computadorizada (TC) no dia 16/07/2021 detectou osteomielite no osso pubis. Diante disso, foi medicado
com ceftazidima, avibactan, teicopianina e ertapenem e, ainda assim, o quadro de dor permaneceu. Ademais, a
ressondncia magnética (RM) no dia 30/7/2021 evidenciou piora do quadro com deterioragdo 6ssea. Indicou-se,
entdo, a drenagem do local com curetagem dssea, que ocorreu sem intercorréncias. O paciente evoluiu bem e
deverd continuar com a medicagao durante 2 meses.

ASPECTOS ETICOS: Os familiares do paciente em questdo consentiram com a exposicdo dos dados adquiridos
em veiculos do meio cientifico com intuito de aprendizado.

CONCLUSAO: Este caso representa uma condicdo rara apds a PRRA, a qual pode implicar em diagnoéstico
dificultado devido aos sintomas inespecificos. Mesmo assim, os médicos devem estar cientes dessa complicagao,
especialmente caso o paciente apresente desconforto pélvico pés-cirirgico, a fim de se fazer o diagnéstico e o
tratamento, com antibidticos ou debridacdo cirdrgica, o mais precoce possivel.

PALAVRAS-CHAVE: Osteomielite, Cirurgia Robdética, Prostatectomia.
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de cancer no Brasil. Rio de Janeiro, 2017, Out. 130 p.

Ahlering TE. Robotic versus laparoscopic radical prostatectomy. Nat Clin Pract Urol. 2004 Dec;1(2):58-9. doi: 10.1038/
ncpurc0040. PMID: 16474498,

CGupta 5, Zura RD, Hendershot EF, Peterson AC. Pubic symphysis osteomyelitis in the prostate cancer survivor: dinical
presentation, evaluation, and management. Urology. 2015 Mar;85(3):684-90. doi: 10.1016/j.urology.2014.11.020.
PMID: 25733290.

Degheili JA, Mansour MM, Nasr RW. Symphysis Pubis Osteomyelitis: An Uncommon Complication after Robotic Assisted
Radical Prostatectomy-Case Description with Literature Review. Case Rep Urol. 2018 Feb 13,2018:5648970. doi:
10.1155/2018/5648970. PMID: 25666747, PMCID: PMC5831911.
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RCC 11 RELATO DE CASO CLINICO PSEUDOMENINGOCELE IATROGENICA: UMA
COMPLICACAO DA CIRURGIA PARA HERNIA DE DISCO

Pimentel, Caroline Pessoa’; Silva, Laura Ramires!; Silva, André Valério da?®

1. Discente do curso de Medicina, Universidade Federal do Mato Grosso do Sul campus de Trés Lagoas.
2. Docente do curso de Medicina, Universidade Federal do Mato Grosso do Sul campus de Trés Lagoas.

INTRODUCAO: A pseudomeningocele iatrogénica configura-se como um complicacdo pos-cirirgica que ocorre
devido a durotomia acidental e ao extravasamento despercebido do liquido cerebroespinhall. Forma-se, entao,
um cisto revestido por tecido fibroso, preenchido por uma cole¢ao de liquido, podendo comprimir estruturas
nervosas?. Esta complicacdo, embora seja de baixa incidéncia, pode ocorrer em cirurgias na coluna, como para
correcdo de hémia de disco lombar, e merece destaque, pois resulta em diversas consequéncias associadas ao
cisto como a permanéncia e, até mesmo, em agravo do quadro dlgico, com dificil resolugdo® 4.

OBJETIVO: Objetiva-se ampliar o conhecimento da comunidade cientifica acerca da pseudomeningocele como
consequéncia da cirurgia para hérnia de disco lombar, a fim de minimizar sua incidéncia e seu subdiagnéstico.

RELATO DE CASO: Mulher, 42 anos, apresentava degeneracao discal, protusdo discal posterior a nivel de L4-
L5 e auséncia de caracterizacdo de arco posterior em L5 e na regido sacral, indicando espinha bifida oculta.
Foram indicados tratamentos conservadores realizados pelo periodo de 6 anos, sem melhora do quadro dlgico.
Foi proposto & paciente a realizagdo de laminectomia a direita no nivel de L4 para descompressac nervosa,
sem artrodese. Apds a cirurgia, relatou lombalgia, cefaleia, dor na regido glitea, posterior da coxa e anterior e
lateral da pema, indicando um comprometimento do nervo isquidtico. Na ressonancia magnética com contraste,
constatou-se degeneragao dos discos nos espagos de L3-L4 e L4-L5, além de uma colecdo de liquido lobulado
posterior (5,3 x 4,6 x 1,9 cm), que se infiltrou através da laminectomia para o canal vertebral, comprimindo a
raiz emergente de L4, configurando pseudomeningocele como complicagdo cirargica. Também foi encontrado
na regido extradural posterior outro cisto no canal vertebral (8,0 x 1,2 x 1,7 cm), o qual possui uma extensdo de
L2 até o nivel L5-51 e comprime a drea posterior do saco dural, diminuindo a amplitude do canal em L3 e L4. Foi
indicada revisao cirirgica para reparo do saco dural.

ASPECTOS ETICOS: O relato do casofoi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa (CAAE: 44516721.5.0000.0021).

CONCLUSAO: Conclui-se a importancia do conhecimento anatdmico individualizado e da identificacio de
possiveis fatores de risco, como a presenca de espinha bifida oculta, para decisdao da melhor conduta terapéutica,
buscando reduzir complicagdes pds-cirirgicas como a pseudomeningocele.

PALAVRAS-CHAVE: meningocele; adulto; laminectomia.

REFERENCIAS:

1. Macki M, Lo 5L, Bydon M, Kaloostian P Bydon A. Post-surgical thoracic pseudomeningocele causing spinal cord
compression. J Clin Meurosci. 2014 Mar, 21 (3): 367-72.

2. Ciappetta P, Paclini 5, Piattella MC. Intraspinous postlaminectomy pseudomeningocele. Eur Spine J. 2003 Jun, 12 (3):
325-7.

3. Rahimizadeh A, Mohsenikabir N, Asgan M. latrogenic lumbar giant pseudomeningocele: A report of two cases. Surg
MNeurol Int. 2019 Mov, 10 (213): 1-4.

4. lida J, Miyakoshi N, Hongo M, Sasaki H, Ito H, Kubota H, et al. Herniation of the cauda equina into the facet joint through
a pseudomeningocele: A case report and literature review. Surg Neurol Int. 2021 Jan, 12 (30): 1-4.
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RCC12 RELATO DE CASO: PSEUDOANEURISMA TRAUMATICO DA ARTERIA CAROTIDA
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INTERNA NO SEGMENTO CAVERNOSO ESQUERDO ASSOCIADO A FISTULA
CAROTIDO-CAVERNOSA ENQUANTO CAUSA RARA DE EPISTAXE GRAVE

Sena, Lais Mota Furtado?!; D'Aquino, Alessandro!; Castro-Afonso, Luis Henrigue de!; Trindade,
Sérgio Henrique Kiemle!

1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 530 Paulo

INTRODUCAO: O presente relato mostra um caso raro de pseudoaneurisma traumdtico da artéria carétida interna
no segmento cavernoso esquerdo associado a fistula carotido-cavernosa, cuja apresentacao clinica caracterizou-
se pela presenca de epistaxes acompanhadas de sincopes. Neste caso relatado, destaca-se a dificuldade de se
firmar o diagnodstico, se fazendo importantes os exames de imagem e correlacbes anatdmicas, além da gravidade
geral do caso e necessidade de tratamento imediato.

OBIJETIVO: Discutir o caso de pseudoaneurisma traumatico da artéria carétida interna no segmento cavernoso
esquerdo associado a fistula carotido-cavernosa enquanto causa rara de epistaxe grave. Nesse sentido,
desenvolvimento de fistula carétida cavemosa (FCC) traumdtica ap6és traumatismo cranioencefdlico & um
fenémeno bem conhecido e os resultados do tratamento sdo bem aceitdveis!. Entretanto, o pseudoaneurisma
traumatico do seio esfenoidal € uma causa muito rara de epistaxe, e a sua situagao clinica apresenta risco de vida
guando ndo tratada2. Nessa perspectiva, existem poucas documentagdes de FCCs com pseudoaneurisma no seio
esfenoidal associado. Além disso, o paciente do presente caso ndo teve manifestacGes clinicas cldssicas de FCCs,
encontradas na grande maioria de casos de pseudoaneurisma traumatico da artéria carétida interna no segmento
cavernoso esquerdo associado a FCC3, fato que dificulta o diagnéstico diferencial e torna o caso rarissimo.

RELATO DE CASO: A.CS., 22 anos, masculino, de Lengdis Paulista - 5B admitido no HBB em setembro de
2021 por quadro de traumatismo cranioencefdlico grave apds acidente motociclistico. Na admissdo apresentou
Escala de Coma de Glasgow 8, foi internado em UTI sob IOT/VM com indmeras fraturas de face, tratadas
com osteossinteses, amaurose traumatica por lesdo do canal 6ptico, além de um pneumoencéfalo secundario a
fratura do osso frontal conduzido com tratamento conservador. Apés alta, em novembro iniciaram-se quadros
de epistaxes leves e autolimitadas recorrentes, desencadeadas por esforgos flsicos, tratadas clinicamente. Mos 3
meses seguintes o paciente observou o aumento da frequéncia e intensidade das epistaxes associados a sincopes
paroxisticas, novamente tratadas conservadoramente. Entdo, recebeu atendimento em fevereiro de 2022 no
HEB por quadro de epistaxe recorrente com anemia aguda, relatando sincopes. Na admissao constatou-se
auséncia de sangramento nasal ativo e hemoglobina (Hb) de 10,6 g/dl. Uma tomografia computadorizada
(TC) de cranio em outubro de 2021 revelou um velamento expansivo nao-erosivo no seio esfenoide esquerdo
associado a sinais de fratura das asas maior, menor, teto do esfenocide e topografia do canal carotideo interno
no segmento carotideo. Uma nova TC de cranio em fevereiro 2022 evidenciou um aumento do pseudotumor
esfenoidal. Foi levantada a hipdtese de pseudoaneurisma traumético da artéria carétida interna (ACI) cavernosa
esquerda, que foi confirmada por exame de angiotomografia de crdnio. Entdo, foi indicada uma intervengao
endoneurovascular com arteriografia cerebral diagnéstica que mostrou uma fistula cardtido-cavernosa (FCC)
traumatica esquerda associada ao pseudoaneurisma ACI cavemosa. Houve uma embolizagdo da FCC e do
pseudoanerisma com colocagdo de espirais metdlicas (“coils”) no interior da fistula, e reconstrugdo de fluxo da
carétida por posicionamento de um Neurostent redirecionador de fluxo, desde o segmento comunicante até o
segmento cavernoso da ACI esquerda, recobrindo todo colo da fistula e pseudoaneurisma. Apesar do quadro,
o paciente nao apresentou sintomas oculares, caracteristicos de FCC. Ademais, os controles angiograficos finais
evidenciaram adequado posicionamento do MNeurostent diversor de fluxo e oclusdo das lesdes. O paciente
evoluiu sem complicagbes no pds-operatério, recebendo alta hospitalar em 3 dias com uso de medicamentos
anticoagulantes e antiagregantes.
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ASPECTOS ETICOS: O paciente assinou um “Termo de Compromisso de Utilizacdo de Fontes de Dados do
Paciente” no qual ele autoriza devidamente a utilizagdo de seus dados para fins cientificos.

CONCLUSAQ: Diante do caso exposto, observa-se a dificuldade em atribuir um diagnéstico diferencial, sendo
um caso rarlssimo, e a necessidade de tratar o paciente rapidamente. Os pseudoaneurismas intracranianos
traumaticos sdo lesbes raras, constituindo apenas 0,15% a 0,40% todos os aneurismas intracranianos4. Além
disso, pseudoaneurismas trauméticos apresentando epistaxe recorrente sdo ainda mais raras, a partir de 1928,
guando Birley e Trotter relatou esse caso pela primeira vez em 19902, apenas cerca de 100 casos foram relatados
no mundo. Dessa forma, FCC traumética concomitante com pseudoaneurisma no seio esfenoidal apresentando
com epistaxe & uma ocorréncia extremamente rara com poucos relatos na literatura. De maneira geral, fistula
cardtida cavemosa traumdtica concomitante com pseudoaneurisma no seio esfencidal relatados na literatura
resultaram principalmente de traumatismo cranioencefilico associado a acidentes com velculo motorizado, assim
como o paciente do caso?. Um fator intrigante do caso é que o paciente ndo apresentou sintomas oculares
frequentes de FCC como exoftalmia pulsatil, sopros orbitérios, hiposfagma, oftalmoplegia, dor ocular, quemose,
aumento da pressdo intraocular e diminuicdo da acuidade visual, decorrentes da reversao do fluxo sanguineo
para as veias oftadlmicas pela sobrecarga e dilatagao do seio cavernoso, sintomas altamente frequentes nos relatos
de FCC associada a pseudoaneurisma traumdtico da ACPE. Acerca do tratamento de embolizacdo da FCC e do
pseudoanerisma com colocacdo de espirais metdlicas (“coils") no interior da fistula, hi estudos que sugerem
gue as “coils” ndo sdo a melhor opgao pois seriam muito moles para ocluir firmemente um pseudoaneurisma,
entretanto era a op¢ao de intervencao disponivelP5. J4 a reconstrucdo de fluxo da carétida por posicionamento
de um Meurostent redirecionador de fluxo, desde o segmento comunicante até o segmento cavernoso da ACI
esquerda, recobrindo todo colo da fistula e pseudoaneurisma foi extremamente necessdria e recomendada?,
apesar da necessidade de utilizacdo de antiagregantes plaquetarios e anticoagulantes.

PALAVRAS-CHAVE: Falso Aneurisma; LesGes das Artérias Cardtidas; Fistula Carotidocavernosa; Seio cavernoso.

REFERENCIAS:
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RCC13 SINDROME DE TERSON: RELATO DE CASO
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1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de Sdo Paulo

INTRODUCAO: A Sindrome de Terson? (ST) & caracterizada por hemorragia intraocular associada 4 hemorragia
subaracndidea (HS5A). As principais manifestacGes clinicas sdo a diminuicdo da acuidade visual e visdo turva?;
reducdo do nivel consciéncia, nduseas e cefaleia. O diagndstico é estabelecido com a oftalmoscopia indireta.
A ST é subdiagnosticada e indicadora de mau prognoéstico®. As possiveis complicagdes incluem a formacdo de
membranas epirretinianas, buracos maculares e descolamento de retina. Pode ser tratada de forma conservadora
nos casos leves ou cirirgica nos casos bilaterais cuja hemorragia ndo se resolveu espontaneamentet. O aumento
agudo da PIC induz a efusdo do LCR pela bainha de mielina do nervo 6ptico até a drbita, dilatando o espago
retrobulbar, o que comprime a veia central da retina e dificulta a drenagem do sangue venoso gerando hipertensao
venosa, estase e 0 aumento do fluxo pelas artérias oftdlmicas que rompem-se causando a hemorragia intraoculars.

OBJETIVO: Apresentar a 5T para ressaltar a importancia da avaliagao e tratamento precoce.

RELATO DE CASO: EADOM, 39 anos, feminino, sofreu uma HSA no dia 24 de setembro de 2020, ficou internada
13 dias na UTI, e a conduta foi a embolizagdo de aneurisma roto. Apds alta hospitalar, a persisténcia das queixas
visuais motivaram a procura pelo oftalmologista. A admissdo, a paciente apresentava em olho direito (OD)
visdo de conta dedos a 1 metro e no olho esquerdo (OE) apenas vultos. A oftalmoscopia indireta, apresentava
hemorragia vitrea 3+/4 em OD e 44/4 em OE, com inicio de absorcdo do grupo heme. Foi estabelecido o
diagndstico de ST bilateral decorrente de HSA e a conduta foi a vitrectomia via pars plana em ambos, primeiro
OD e 1 més depois OF, apds a aplicacdo de antivasogénico, Ranalizumab. Os procedimentos cirdirgicos foram
realizados com sucesso e foi prescrito anti-inflamatério (Vigadexa) e atropina colirio (midriase), sendo que no OF
houve a substituicdo do vitreo por dleo de silicone. Sucessivamente, foi realizada a laserterapia em ambos. Apés
os procedimentos a paciente apresentou melhora substancial da acuidade visual.

CONCLUSAO: A Sindrome de Terson deve ser diagnosticada, bem como a resolucio cirirgica, a fim de evitar o
risco de deficiéncia visual permanente.

PALAVRAS-CHAVE: Subarachnoid hemorrhage; Intraocular hemorrhage; Terson's syndrome

REFERENCIAS:
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2. Aboulhosn R. Terson's syndrome, the current concepts and management strategies: A review of literature. Clin. Neurol.
Meurosurg. 2021, Article 107008

3. McCarron M.O. A systematic review of Terson's syndrome: frequency and prognosis after subarachnoid haemorrhage. J.
Meurol. Meurosurg. Psychiatry, 2004 (75): 491-493

4. Skevas C. Terson's Syndrome - Rate and Surgical Approach in Patients with Subarachnoid Hemorrhage: A Prospective
Interdisciplinary Study. Ophthalmology, 2014 {121): 1628-1633

5. Czorlich P. Terson's syndrome - Pathophysiologic considerations of an underestimated concomitant disease in aneurysmal
subarachnoid hemorrhage. Joumal of Clinical Neuroscience, 2016 (33): 182-186.
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RCC 14 TRATAMENTO DE MEGAURETER OBSTRUTIVO PRIMARIO POR VIA ROBOTICA

Kamei, Julia Marchatto!; Medeiros, Gabriel Aradjo’; Gualberto, Igor José Nogueira®; Lopes, Lucas
Casagrande Passoni'; Murakami, Rodrigo Kendi'; Albuguergue, Winicius Loureiro de'; Souza, Bruno
Felipe?; Brazfo Junior, Eder Silveira®; Nardi, Aguinaldo Cesar®

1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru [FOB) da Universidade de S3o Paulo
2. Hospital UNIMED Bauru

INTRODUCAO: O Megaureter Obstrutivo Primario (MOP) é caracterizado pela presenca de um segmento
ndo peristaltico do ureter na sua porgao distal, causando uma obstrugdo funcional e consequente dilataciao
proximal. Embora seja uma doenga congénita, pode ndo ser detectada até fase adulta. H4 indicacdo de
cirurgia nos casos graves e quando ocorrem complicagbes como formagao de cdlculos renais, infecgdo do trato
urindrio e dor em cdlica. **

OBIJETIVO: Apresentar um caso de anomalia congénita urolégica ndo tao frequente no cotidiano, o megaureter
obstrutivo primério.

RELATO DO CASO: PASC, 19 anos, sexo masculino, queixava-se de dor em colica a esquerda com irradiacdo
para o abdémen. Ulirassom revelou dilatagdo dos cdlices, pelve renal e ureter até a jungao ureterovesical e a
presenca de 2 cédlculos de 0,2 cm no rim esquerdo, confirmado pela tomografia computadorizada. Seguindo
o protocolo, foi solicitado uretrocistografia (normal) e cintilografia renal estatica como DMSA com 33,11%
de capacidade funcional no rim esquerdo. Foi indicado corregdo cirdrgica do megaureter por via robética, e
foram realizados plastica ureteral e reimplante do ureter. Paciente recebeu alta no primeiro PO, assintomaético.
ASPECTOS ETICOS: Os familiares do paciente em questio consentiram com a exposicdo dos dados adquiridos
em velculos do meio cientifico com intuito de aprendizado.

CONCLUSAQ: Apesar de normalmente ser uma condi¢io assintomdtica, raramente pode haver aumento tio
significativo da unidade excretora que como neste caso descrito levou a queda da fungdo renal. © implante
de cateter duplo ) além de promover a melhora da fung¢do renal de forma rapida, foi muito Otil durante a
abordagem cirdrgica guiando a dissecgdo precisa do ureter esquerdo. Por fim, a cirurgia por via robdtica & uma
excelente alternativa para os casos de indicagdo cirtirgica do MOP.

PALAVRAS-CHAVE: Doencas ureterais; Hidronefrose; Cirurgia Robética.

REFERENCIAS:

1. Hanna MK, Wyatt JK. Primary obstructive megaureter in adults. J Urol. 1975 Mar;113(3):328-34. doi: 10.1016/
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2. Tenkorang 5, Omana JF, Mellas 5, Tazi FM, El Ammari JE, Khallouk A, El Fassi MJ, Farih MH. Urolithiasis secondary
to primary obstructive megaureter in an adult: a case report. ) Med Case Rep. 2017 Jul 1;11(1):177. doi: 10.1186/
513256-017-1342-z. PMID: 28666482; PMCID: PMC5493845.
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RCC15 TRATAMENTO MINIMAMENTE INVASIVO PARA SINDROME DO ROUBQ,
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RELATO DE CASO

Oliveira, Fernanda de; Decanini, Michel Ifko®; Giusti, Marcelo Franchini!

1. Universidade Nove de Julho Maua

INTRODUCAO: A confec¢do de uma fistula arteriovenosa braquioaxilar com enxerto pode levar a um quadro
de insuficiéncia arterial distal do membro superior, denominado sindrome do roubo. Os sintomas tendem a
aumentar durante as sessbes de hemodidlise e podem levar a prejuizo da funcdo do membro, lesbes tréficas e
falha no acesso a didlise. A corregdo desta condigdo envolve a confecgdo de enxertos adicionais ou desligamento
da fistula, aumentando os casos de morbidade e comprometimento da terapia de substituicdo renal. Técnicas
como o implante de stents podem ser uma alternativa menos invasiva e de menor risco.

OBIJETIVO: O objetivo deste trabalho € descrever uma técnica endovascular para o tratamento da sindrome do
roubo.

RELATO DE CASO: Mulher de 77 anos, com enxerto braquicaxilar superior direito evoluiu com parestesia e
frialdade em mao direita apés realizacdo de procedimento, tendo piora durante as sessbes de hemodialise. A
angiografia ndo mostrou estenose do sistema arterial nem na anastomose e evidenciou um afluxo significante
para o enxerto em detrimento da regido distal do brago, o que muda quando é realizada a compressdo do
enxerto. Um 5tent expansivel por balio (Advanta ®) foi implantado na artéria braquial cobrindo cerca de 2/3
do didmetro da anastomose com a pritese, mantendo pérvia e com melhora significativa do fluxo distal. Os
sintomas desapareceram e o seguimento com ultrassom doppler pos-operatério de 3 anos mostraram que a FAV
estava patente e sem sinais de estenose, mantendo um bom fluxo durante a hemodidlise.

ASPECTOS ETICOS: De acordo com a resolugdo n® 466 no relato foi respeitado os preceitos relacionados a
privacidade dos participantes, a confidencialidade dos dados e a dignidade humana, além de ser submetido e
aprovado ao comité de ética do hospital.

CONCLUSAQ: Embora o roubo assintomético esteja presente em muitos pacientes ap6s a criacdo do acesso,
reducdes significativas na perfusdo arterial distal podem resultar em isquemia nas maos. Portanto propomos uma
técnica endovascular simples para sindrome do roubo associada & didlise. Ao reduzir o didmetro da anastomose,
fomos capazes de aumentar efetivamente o fluxo a porgao distal do membro superior, melhorando a perfusao e
mantendo o fluxo ao enxerto e a possibilidade de hemodidlise. Logo, a intervencao endovascular com implante
de stent revestido obliterando parcialmente a anastomose arteriovenosa & factivel no tratamento da Sindrome
do Roubo.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome do Roubo; Fistula Arteriovenosa; Stents; Didlise.

REFERENCIAS:
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ERL 01 A NEUROMODULACAO ESPINHAL IMPLANTADA COMO TRATAMENTO
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Raphael Borges de Oliveira®

1. Discentes do terceiro periodo do curso de Medicina da Faculdade Ciéncias Meédicas de Minas Gerais, Belo
Horizonte, MG-Brasil.
Z. Docente da disciplina de Anatomia na Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais.

INTRODUGCAO: A dor crénica & uma sensagdo de dor persistente por mais do que poucos meses. Nesse sentido,
pode estar ou ndo associada a um trauma ou doenca e contribui para a diminuicdo da qualidade de vida dos
pacientes. A neuromodulagdo espinhal implantada — estimulagdo elétrica que interfere na comunicagdo entre
a medula espinhal e o cérebro — é um método utilizado em conjunto aos medicamentos a fim de reduzir a
percepcdo de dor. Nessa técnica, sdo implantados eletrodos em volta da medula espinhal, que sdo conectados a
um dispositivo gerador de pulso localizado abaixo da pele do paciente.

OBIJETIVO: Apresentar a neuromodulacdo espinhal implantada como método terap@utico complementar para
reducdo da dor crinica.

MATERIAIS E METODOS: Revisdo integrativa de artigos coletados no PubMed.

RESULTADOS: A neuromodulacio, utilizada como método alternativo, se mostrou complementar aos tratamentos
tradicionais, porém ndo houve resultados significativos na diminuicdo da dor de maneira isolada, devido a
similaridade dos resultados do grupo experimental — que sofreu acdo da neuromodulagdo — em relagdo ao grupo
controle. Sendo assim, & importante salientar que sdo ferramentas que auxiliam na melhora da qualidade de vida
dos pacientes, mas gue funcionam em conjunto com os medicamentos, j4 que a pouca certeza nos achados das
pesquisas limita a confianga no tratamento isolado.

CONCLUSAOQ: Sugere-se que as futuras pesquisas feitas sobre a neuromodulagdo espinhal visem a melhoria a
curto e longo prazo no tratamento da dor crdnica nos pacientes, além da redugdo da demanda pelo Sistema
Unico de Satde, o refinamento dos critérios de inclusdo e das varidveis.

PALAVRAS-CHAVE: Palavras-Chave: Dor cronica; Estimulacdo Elétrica Nervosa Transcutdnea; Terapias
Complementares; Sindrome da Dor Regional Complexa Tipo Il.

REFERENCIAS:

O'Connell NE, Ferraro MC, Gibson W, Rice AS, Vase L, Coyle D, et al. Implanted spinal neuromodulation interventions for
chronic pain in adults. Cochrane Database Syst Rev. 2021 Dec 2;12(12):CD013756. doi: 10.1002/14651858.CD013756.
pub2. PubMed PMID: 34854473, PubMed Central PMCID: PMC8638262.

Knotkova H, Hamani C, Sivanesan E, Le Beuffe MFE, Moon J¥, Cohen 5P, et al. Neuromodulation for chronic pain. Lancet.
2021 May 29;397(10289):2111-2124. doi: 10.1016/50140-6736(21)00794-7. PubMed PMID: 34062145,
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ERL 02 EFEITOS DA SUPLEMENTACAQ DA VITAMINA D NA PREVENCAO DE EVENTOS

01

CARDIOVASCULARES: UMA REVISAO DE LITERATURA

Nathalia Akemi Camargo Koga'; Maria Vitdria Nagai Pinto Cordeiro’; Helen Louise Camilo”; Gustavo
Kendy Camargo Koga®

1. Universidade do Deste Paulista
2. Universidade Federal de 530 Paulo

INTRODUCAO: A vitamina D & um horménio esteroide, cuja principal funcdo estd associada ao metabolismo
¢sseo. No entanto, seus efeitos extra esqueléticos t8m sido motivos de estudo nos dltimos anos. A vitamina D
poderia ter um efeito protetor contra o processo de aterosclerose, uma vez que pode ter efeito nos cardiomidcitos,
inibir a transformacdo de macréfagos em células espumosas, aumentar o efluxo de colesterol nos macréfagos,
otimizar a sintese de éxido nitrico no endotélio e assim, reduzir a inflamagao e o estresse oxidativo™?,

OBJETIVO: Avaliar a associacdo entre a suplementagdo de vitamina D e o risco de eventos cardiovasculares e
mortalidade cardiovascular.

METODOS: Realizou-se uma revisdo de literatura utilizando a combinacio de descritores “Vitamina-D", “Risco
Cardiovascular”, "Infarto Agudo do Miocardio”, “Efeitos” para as buscas nas bases de dados PubMEd e Scielo.
Foram selecionados estudos publicados entre o primeiro semestre de 2019 até o primeiro semestre de 2022,
priorizando as categorias ensaio clinico randomizado e revisdes sistematicas.

RESULTADOS: Tem-se demonstrado a associacdo entre baixos niveis de vitamina D e maior incidéncia de eventos
cardiovasculares®’. No entanto, o efeito de sua suplementagdo & controverso. Um estudo americano observou
gue a suplementagdo de vitamina D reduziu o risco de infarto agudo do miocdrdio, gquando se elevam os niveis
de 25-hidroxivitamina D acima de 30 ng/ml'. Apesar disso, o estudo VITAL concluiu que a suplementacio
com colecalciferol nao resultou na redugdo da incidéncia de desfechos cardiovasculares, como infarto e morte
por causas cardiovasculares?, mesma conclusdo encontrada por um estudo finlandés®. Uma meta-andlise de
2019, com mais de 83 mil pacientes e 21 estudos clinicos randomizados ndo encontrou associacao entre a
suplementacgdo de vitamina D e a redugdo do risco de eventos cardiovasculares ou moritalidade cardiovascular.

CONCLUSAO: Ainda ha controvérsias quanto aos efeitos da suplementacdo de vitamina D e o risco de eventos
cardiovasculares e mortalidade cardiovascular, ndo havendo evidéncias robustas para indicar sua suplementagio
com esta finalidade. Sdo necessarios mais estudos para avaliar a seguranga e a eficacia desta associacdo.

PALAVRAS-CHAVE: Vitamina D; Risco Cardiovascular; Infarto Agudo do Miocdrdio; Efeitos.

REFERENCIAS:

Acharya P, Dalia T, Ranka 5, et al. The Effects of Vitamin D Supplementation and 25-Hydroxyvitamin D Levels on the Risk of
Myocardial Infarction and Mortality [published correction appears in J Endocr Soc. 2021 Dec 22;6(1):bvab164]. J Endocr
Soc. 2021;:5(10):bvab124.

Barbarawi M, Kheiri B, Zayed Y, et al. Vitamin D Supplementation and Cardiovascular Disease Risks in More Than 83 000
Individuals in 21 Randomized Clinical Trials: A Meta-analysis [published correction appears in JAMA Cardicl. 2019 Nov
6;:]. JAMA Cardiol. 2019;4(8).765-776.

Emerging Risk Factors Collaboration/EPIC-CVD/Vitamin D Studies Collaboration. "Estimating dose-response relationships
for vitamin D with coronary heart disease, stroke, and all-cause mortality: observational and Mendelian randomisation
analyses.” The lancet. Diabetes & endocrinology vol. 9; (2021): 837-846.

Manson, JoAnn E et al. “Vitamin D Supplements and Prevention of Cancer and Cardiovascular Disease.” The New England
joumnal of medicine vol. 3801 (2019): 33-44.

Virtanen, Jyrki K et al. "Vitamin D supplementation and prevention of cardiovascularndisease and cancer in the Finnish
Vitamin D Trial-a randomized controlled tral." The American joumnal of clinical nutrition, ngab419. 4 Jan. 2022,
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ERL 03 ESTRATEGIAS PARA PREVENCAO DE INFECCOES RECORRENTES POR
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CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE: UMA REVISAQ INTEGRATIVA

Santos lunior, Esio Teodoro®; Nascimento, Bruno Godoi Larat; Souza, Ligia Caroline Avilal: Melo,
Victor Lenin Dias; Carmo, Caroline Elias Feliciano do?; Paiva, Aline Dias?

1. Curso de Medicina, Universidade Federal do Tridngulo Mineiro
2. Curso de Mutricdo, Universidade Federal do Tridngulo Mineiro
3. Professora do Curso de Medicina, Universidade Federal do Tridngulo Mineiro

INTRODUCAO: A infeccdo por Clostridioides difficile (ICD) & frequente em pacientes hospitalizados submetidos
4 antibioticoterapia de amplo espectro por tempo prolongado. Mesmo apds tratamento, ha elevado risco de
recorréncia de infeccbes por C. difficife (2 ou mais episddios), podendo causar diarreia severa e complicagbes,
como colite pseudomembranosa, megacélon e sepse.

OBIJETIVO: Avaliar as principais estratégias adotadas na terapéutica em infeccdes recorrentes por C. difficile.

MATERIAIS E METODOS: Revisdo integrativa da literatura, com selecdo de artigos cientificos nas bases de dados
NCEI/PubMed e Scielo, a partir das palavras-chave Clostridioides difficile, "bacterioterapia™ e “transplante
de microbiota fecal”. Foram considerados como critérios de inclusdao a publicacdo nos dltimos 5 anos e a
disponibilidade na Integra do trabalho. A partir das pesquisas realizadas, foram identificados 53 artigos, dos
quais 29 foram selecionados para desenvolvimento desta revisdo e os demais excluidos por ndo atenderem aos
objetivos do trabalho.

RESULTADOS: Observou-se concordancia entre os artigos em relagao 4 eficiéncia do transplante de microbiota fecal
(TMF) para tratamento da ICD, sendo este o tratamento comumente utilizado na pratica clinica e recomendado
pelas diretrizes internacionais. Mesmo com baixo risco de efeitos adversos, ainda assim & possivel a transferéncia
de micro-organismos patogénicos multirresistentes via TMF. Dessa forma, estratégias como bacterioterapia
retal (infusdo de culturas bacterianas caracterizadas), bacterioterapia nasojejunal (infusdo de microbiota fecal
via sonda nasojejunal), bacterioterapia oral (administracdo de cdpsulas contendo micro-organismos isolados
de fezes de doadores saudaveis) e uso de probitticos (linhagens isoladas ou em misturas definidas) aliados &
antibioticoterapia oral prévia com Vancomicina sao medidas de significativa eficiéncia para o tratamento da ICD.

CONCLUSAO: A recorréncia de infeccbes por C. difficile é associada a um aumento de comorbidades e
hospitalizacdo, além de elevada taxa de mortalidade. Diante disso, torna-se imperativa a busca por tratamentos
efetivos no controle deste patdgeno, destacando-se o TMF com as diferentes vias de bacterioterapia, associados
ao uso de probidticos e antibidticos prévios. Tal terapéutica possibilita o restabelecimento da microbiota intestinal
benéfica e reducdo da disbiose causada pela antibioticoterapia, além de possuir boa aceitacdo pelos pacientes e
baixo risco de efeitos colaterais ou iatrogenias.

PALAVRAS-CHAVE: infeccio por Clostridium difficile; transplante de microbiota fecal; bacterioterapia; probiéticos.

REFERENCIAS:

1. Collen RK, et al. Effect of Fecal Microbiota Transplatation on Recurrence in Multiply Recurrent Clostrdium difficile
Infection. Annak of Intemal Medicine. 2016;165(9): 609-17.

2. Kao D, et al. Effect of Oral Capsule- vs Colonoscopy-Delivered Fecal Microbiota Transplantation on Recurrent Clostridium
difficile Infection. JAMA. 2017,318(20): 1985-93.

3. Perler BK, et al. Long-Term Efficacy and Safety on Fecal Microbiota Transplantation for Treatment of Recurrent Clostridicides
difficile Infection. Journal of Clinical Gastroenterology. 2020,54(8).701-06.

4. Allegretti, JR, et al. Outcomes of Fecal Microbiota Transplantation in Patientes With Inflammatory Bowel Diseases and
Recurrent Clostridioides difficile Infection. ). Gastro. 2020;159(5):1982-84.

5. Rode, A&, et al. Randomised clinical trial: a 12-strain bacterial mixture wersus faecal microbiota transplantation versus
vancomyvin for recurrent Clostridicides difficile infections. Alimentary Pharmacology & Therapeutics. 2021;53:999-1009,
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CURRICULAR DE LITERATURA E MEDICINA NARRATIVA NO CURSO DE
MEDICINA DA FOB-USP

Pinheiro, José Henrigue Pereiral; Carvalho, Raul dos Santos!; Ribeiro, Rafael Casalil

1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de Sdo Paulo

INTRODUCAO: A humanizacdo médica consiste em adotar uma postura reflexiva na pratica do cuidado e fazer
da profissdo um exercicio filosdfico, independente do foco de atuacdo do médico'. Nesse sentido, a literatura
e a medicina narrativa constituem-se como ferramentas potentes da formagdo médica®, no que tange ao
desenvolvimento das habilidades de comunicagdo e ao continuo estabelecimento de um ambiente de ensino
médico interdisciplinar e ndo biolégicocentrado. Contudo, embora sua incorporacdo nos curriculos esteja
alinhada as Diretrizes Curriculares Nacionais®, ainda sdo pouco exploradas nos curriculos médicos tradicionais.

OBIJETIVO: Elaborar propostas de incorporacdo de elementos de literatura e/ou narrativas no curricule do curso
de medicina da FOB/USP.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia de um projeto de intervencio de inovagio em
educacdo médica, em que, a partir da revisdo bibliografica, mapeamento e sistematizagdo de metodologias
adotadas em experiéncias exitosas de cursos de graduacdo de medicina que durante o processo de ensino
utilizam a literatura como ferramenta, com &nfase em estratégias multimodais de avaliagao formativa, compds-se
um documento que foi submetido para subsidiar atualizagao do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de medicina
da referida instituicao.

ASPECTOS ETICOS: Por tratar-se de um trabalho unicamente baseado em revisdo de literatura e pesquisa
bibliogrifica e que ndo envolve seres humanos, dispensa-se os tramites de autorizacdo do comité de ética.
Ademais, as propostas resultantes desse trabalho foram encaminhadas & coordenacdao do curso, de modo
gue, como qualquer alteracdo do PPC, sua incorporagdo depende de aprovagdo nas instancias decisdrias da
universidade.

RESULTADOS: Foram formuladas as seguintes propostas ao PPC:

Portfélio Reflexivo Longitudinal: trata-se de uma ferramenta pedagotgica que, ao propor a escrita critica/
reflexiva sobre as experiéncias formativas, estabelece a narratividade na vivéncia médica e a dialogicidade
entre aluno (narrador) e professor (leitor/mentor), cujas circunstdncias possibilitam o desenvolvimento de
habilidades e competéncias relacionadas ao exercicio ético da prdtica médica, bem como a construgdo de
sentidos sobre a prépria aprendizagem.

Mentoria: frata-se de uma atividade longitudinal que consiste em reunides periédicas, entre 0 mentor e os
alunos, com escopo aberto, abrangendo froca de experiéncias vivenciadas durante o curso e o acolhimento
acerca dos sentimentos e sentidos apreendidos ao longo do processo formativo (narrativas orais).

CONCLUSAQ: A partir dessas propostas, tem-se que as temadticas literatura e medicina narrativa contribuirdo
para o aperfeicoamento do curriculo médico, bem como auxiliardo na formagdo médica, ndo apenas por seus
componentes de conhecimento, mas também de habilidades e, sobretudo, de atitudes socioculturalmente
necessdrias a pratica médica.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo médica; Literatura; Medicina Narrativa.

REFERENCIAS:
1. Decourt LV. William Osler na intimidade de seu pensamento. Rev. Incor 2000; 6:26-7.

2. Stelet BP. Medidna narrativa e medidina baseada em evidéncias na formacdo médica: contos, contrapontos, conciliactes [Tese
de Doutorado]. Rio de Janeiro (RJ}: Escola Macional de Sadde Publica Sergio Arouca, Fundagio Oswaldo Cruz; 2020.

3. Diretrizes curriculares nacionais do curso de graduacio em Medicina (DCNs), MEC/CNE/CES. Res.3, 54th Cong. (2014).
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ERL 05 ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DAS INFECCOES E OBITOS PRE E POS VACINA DA
COVID-19 EM BAURU

Saez, Gabriel Henrigue de Lima®; Silva, Anna Clara da?; Saito, Marcelo Shiniti Matumoteo!; Messias,
Thiago Silva?; Silva, Kaique Cesar de Paula?

1. Discentes do curso de medicing da Universidade Nove de Julho.
2. Doutorando do Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais da Universidade de S8o Paulo.
3. Docente do curso de medicina da Universidade Move de Julho.

INTRODUCAO: O aumento na média mével de COVID-19, proporcionou o aumento de propagacdo de noticias
falsas sobre a eficiéncia das vacinas que, por sua vez, impacta negativamente na cobertura vacinal.! O Plano
Macional de Imunizagdo (PNI) & mundialmente reconhecido pelo controle de doencas.? Messa perspectiva,
com a pandemia causada pelo agente SARS-CoV-2, o PNl vem sendo amplamente utilizado, demonstrando
resultados benéficos, mesmo que os imunizantes ndo garantam que hospedeiro ndo seja infectado, mas diminui
a quantidade de casos graves de COVID-19 e 6bitos consequentes.®

OBIJETIVO: Realizar uma revisdo de literatura dos Indices de infeccbes e Obitos, pré e pds vacinagido contra
COVID-19, na cidade de Bauru, com intuito de demonstrar, quantitativamente, a eficAcia do imunizante.

MATERIAIS E METODOS: Foram utilizados os dados publicos “Informes Epidemiol6gicos COVID-19" disponiveis
no site oficial da prefeitura de Bauru®, sendo selecionados o n®79/2021, n°232/2021 e n°009/2022. Como
critério de inclusdo de dados, utilizou-se o intervalo de tempo de cinco meses para analisd-los com o mesmo
periodo.

ASPECTOS ETICOS: Nido ha aspectos éticos, uma vez que, trata-se de dados publicos disponiveis.

RESULTADOS: A campanha de vacinagdo teve inicio no pals e no municipio de Bauru (SP) nos dias 17 e 20 de
janeiro de 2021, respectivamente®. Em 20/03/2021, a cobertura vacinal no municipio contra o SARS-CoV-2 era
de 11,64%, tendo 30.914 infectados e 497 dbitos. Enquanto que, apds cinco meses (20/08/2021), a cobertura
vacinal equivalia a 74,95%, com 58.301 infectados e 1.204 Obitos, representando, aproximadamente, um
aumento de 88,6% de infectados e 142,2% no ndmero de ébitos. Cinco meses apés (20/01/2022), com uma
cobertura vacinal de 85 53%, 64.054 infectados e 1256 dbitos, nota-se aumento de 9,9% nas infecches e 4,3%
nos &bitos. Portanto, provavelmente o progresso da vacinagdo foi responsavel por uma reducdo aproximada de
88,8 % no avancgo de infecgbes e de 97% no de dbitos.

CONCLUSAQ: Houve a reducido de casos e 6bitos de COVID-19 em Bauru. Portanto, inferimos a probabilidade
da eficdcia da estratégia vacinal, ressaltando a importancia deles para a sa(de pulblica e a necessidade de
enfrentamento as noticias falsas vinculadas ao tema vacinal, principalmente no dmbito politico e de midias
sociais.

PALAVRAS-CHAVE: Vacinas contra COVID-19; Monitoramento Epidemiolégico; Vacina contra o SAR5-CoV-2;
SARS-CoV-2; COVID-19.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1: Barcelos TH, Muniz LN, Dantas DM, Cotrim Junior DF, Cavalcante JR, Fasrstein E. Andlise de fake news veiculadas durante
a pandemia de COVID-12 no Brasil. Rev Panam Salud Fublica. 2021;45:e65. Disponivel em: https://doi.org/10.26633/
RPSP2021.65

2: Conselho Macional de Secretdrios de Saude (COMASS). Revista Consensus A queda da imunizagio no Brasil [Internet].
[Citado em 2022 Jan 27]. Disponivel em: https://www.conass.org.br/consensus/queda-da-imunizacao-brasil/

3: Pires de Azevedo TC, Freitas PV, Padilha da Cunha PH, Moreira EAP, Rocha TIM, Barbosa FT, Sousa-Rodrigues CF, Ramos
FWS. Efficacy and landscape of Covid-19 vaccines: a review article. Rev. Assoc. Med. Bras, 2021,67. [Internet]. [Citado
em 2022 Mar 24]. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/ramb/a/gLNIkTh8kpghHGjdWY7z6ML/?lang=en

4: Bauru. Coronavirus Informes Epidemiologicos [Internet]. [Citado em 2022 Jan 27]. Disponivel em: https://www2 bauru.
sp.gov.br/coronavirus/informes.aspx

5: Prefeitura Municipal de Bauru. Noticias. 5alide comega a vacinacdo pelos profissionais da 'linha de frente’ [Internet]. 2019
Jan [Citado em 2022 Jan 271. Disponivel em: https://www2.bauru.sp.gov.br/materia.aspx?n=37733
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NO BRASIL

Lima, Alessa Cristina Borges de'; Damasceno, Beatriz Curado?; Guimardes, Clara Borges Oliveira?;
Lopes, Maria Eulélia Alves?; Rosa, Maria Euldlia Alves?

1. Centro Universitario de Mineiros — Campus Trindade (UniFimes), Trindade, GO, Brasil.
alessa_cristt@gmail.com
2. Centro Universitario de Mineiros — Campus Trindade (UniFimes), Trindade, GO, Brasil.

INTRODUCAO: O coronavirus provocou um impacto na sadde mental das criangas e dos adolescentes,
influenciando seu desenvolvimento neuropsicomotor. Posto isso, a suspensdo das atividades escolares levou ao
isolamento das criancas no Brasil e nomundo, aumentando o diagndstico de transtornos do neurodesenvolvimento.

OBJETIVOS: Analisar os impactos que a pandemia causada pelo SARS-CoV-2 provocou na satde mental de
criangas e adolescentes no Brasil.

METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada entre os meses de setembro e
outubro de 2021. Foram analisados artigos cientlificos provenientes das bases de dados Scientific Eletronic
Library Online (Scielo) e Google Académico. Utilizou-se o cruzamento dos termos “Pandemia” AND “Sadde
mental” AND “Criancas”. Os critérios de inclusdo foram baseados em estudos realizados durante a pandemia
do COVID-19, entre 2020 e 2021, sendo excluidas teses, monografias e dissertacdes.

RESULTADOS E DISCUSSAO: As criancas e adolescentes no Brasil foram submetidos & experiéncia Gnica
da Pandemia pelo SARS-CoV-2 estando mais suscetiveis aos impactos resultantes disso: restricdo social e
transtornos psicossociais. O confinamento dentro de casa, o uso excessivo das midias sociais e o sentimento
de inseguranca levam a privacao social e estd relacionada ao numero elevado de alteracfes no comportamento
e neurodesenvolvimento, tais como a Ansiedade, Depressdo, Insdnia, Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade, Transtorno de Estresse Pos-traumaético, dentre outros. Estudos recentes apontam que, em curto e
médio prazo, a média dos escores de estresse pds-traumatico foi quatro vezes maior em criancas em quarentena.
Segundo a Organizagdo Mundial de Salde, é na adolescéncia que surge a maior parte dos transtornos mentais,
sendo 50% destes iniciados até os 14 anos. Dessa forma, como essa faixa etdria apresenta-se com risco elevado
de transtornos mentais, pode-se dizer que o cendrio da Pandemia atual coloca esse grupo como mais vulneravel
aos impactos na satde mental. Posto isso é de fundamental importdncia monitorarmaos as criangas e adolescentes
no Brasil, haja visto que a fase da adolescéncia e a prépria Pandemia & transitéria.

CONCLUSAO: As criangas e adolescentes ao vivenciarem sentimentos de medo, tristeza e ansiedade tornaram-se
ainda mais suscetiveis a transtornos mentais, no cendrio pandémico, sendo necessdrio monitorar a satde mental
destes.

PALAVRAS-CHAVE: Pandemia; Crianga; Saide mental

REFERENCIAS:

ALMEIDA, Isadora Maria Gomes; JUNIOR, Auvani Antunes da Silva. Os impactos biopsicossociais sofridos pela populagio
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Psiquiatria. DP [Internet]. 30 de junho de 2020 [citado 11 de outubro de 20211;10(2):74-7. Disponivel em: https://
revistardp.org.br/revista/article/view/34
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integrativa. Brazilian Journal of Development, [S. L], p. €901-6917, jan. 2021.

SILVA, Wenderson Costa ef al. Explorando os impactos na satide mental de criancas durante a pandemia de covid-19.
Intemnational Joumnal of Development Research, [5. 1], p. 46246-46253, abr. 2021.
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Marques, Liandra de Alencar'; Alves, Elis Cristina dos Santos'; Santos, Beatriz Soares dos?

1. Medicina - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
2. Enfermeira - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.

INTRODUCAO: Surgiu em 2019 um doenca respiratéria aguda, o COVID-19 que apesar de afetar principalmente
o trato respiratorio, apresenta repercussoes significativas em outras estruturas vitais do organismo, dentre elas,
o aparelho circulatério.

OBIJETIVO: |dentificar se h4 maior risco de complicacbes para pacientes com doencas do aparelho circulatério
que se infectam por COVID-19.

MATERIAIS E METODOS: Realizou-se uma revisdo bibliografica através das bases de dados PubMed e BVS,
utilizando como descritores: Doengas do aparelho circulatério, covid-19 e complicagdes. Foram incluidos estudos
no idioma portugués dos dltimos 5 anos, totalizando em 12 resultados. Como critério de inclusao foi estabelecido
gue o artigo deveria abordar a relacio entre complicagdes na infeccdo de COVID-19 em pacientes portadores de
doengas do aparelho circulatério. Foram excluidos artigos repetidos nas bases de dados (n=1), artigos de revisio
(n=6) e artigos que ndo respeitavam o critério de inclusdo (n=2).

RESULTADOS: Foi observado nos ébitos por COVID-19 que 37,50% possulam algum tipo de comorbidade,
onde 70,10% apresentavam pelo menos uma doenca do aparelho circulatério. Pode-se observar que entre
os individuos com comorbidade e sem comorbidade, hd uma diferenca entre o infcio dos primeiros sintomas e
a data do 6bito, apresentando um espacgo superior, entre as datas, para o grupo sem comorbidade. Contudo,
para individuos com comorbidades cardiovasculares, h4 uma progressdao ainda mais rdpida do COVID-19 com
uma média inferior em quase 4 dias entre o inicio dos primeiros sintomas até a data do ébito. Constatou-se
gue pacientes com COVID-19 e pneumonia grave, manifestam uma frequéncia mais alta das comorbidades
hipertensdo e diabetes mellitus. Além disso, pacientes com COVID-19 e pneumonia grave expressam, durante o
curso da doenca, um aumento do dano miocardico.

CONCLUSAO: Por meio desse estudo, pode-se concluir que a presenca de doencas do aparelho circulatério
acelera a mortalidade por COVID-19. Por fim, faz-se necessdria a realizacao de mais pesquisas a fim de mensurar
as complicagtes da COVID-19 em pacientes com doengas do aparelho circulatério.

PALAVRAS-CHAVE: Doencas do aparelho circulatorio; Covid-19; Complicagdes.

REFERENCIAS:

1. Souza CDF, Leal TC, Santos LG. Doencas do Aparelho Circulatério em Individuos com COVID-19: Descricio do Perfil
Clinico e Epidemicldgico de 197 obitos. Arquivos Brasileiros de Cardiologia. 2020;115(2):281-283.

2. Souza CDF, Leal TC, Santos LG. A Existéncia Previa de Doengas do Aparelho Circulatdrio Acelera a Mortalidade por
COVID-197. Arquivos Brasileiros de Cardiologia. 2020; 115(1):146-147.

3. Koc M, Sumbul HE, Gulumsek E, Koca H, Bulut ¥, Karakoc E. A Gravidade da Doenga Afeta os Parimetros de Repolanzacio
Ventricular em Pacientes com COVID-19. Arguivos Brasileiros de Cardiologia. 2020, 115(5): 907-913.
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1. Medicina - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul,
2. Enfermagem — Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.

INTRODUGCAO: Ap6s a primeira infecgdo pelo SARS-CoV-2, houve a rapida disseminagdo pelo mundo resultando
em uma pandemia mundial com grande niimero de infecgbes e superotacdo do sistema de salde, foi necessério
medidas rigorosas com intuito de diminuir a superlotacdo dos hospitais e da infeccdo pelo virus. O periodo de
guarentena junto com toda inseguranca e medo causados pela pandemia, teve um grande impacto psicologico
na populacdo, sendo a depressdo, ansiedade e estresse os principais problemas relatados.

OBIJETIVO: Realizar uma revisdo da literatura sobre o impacto psicolégico na populagdo durante o periodo
pandémico da COVID-19.

METODOS: O estudo consiste em uma revisdo integrativa da literatura. Utilizou-se as bases de dados SciELO,
PubMed e BVS. Foram incluldos os artigos publicados entre os anos de 2020 e 2021, no idioma portugués. Para
estratégia de busca foi utilizado combinagbes dos unitermos COVID-19 e depressdo ou COVID-19 e salde
mental, ou COVID-19 problemas psicoldgicos, totalizando 14.198.

RESULTADOS: Os estudos apontam que durante a quarentena, houve um maior aumento dos problemas
psicolégicos e que os efeitos causados pela pandemia da COVID-19 tiveram maior impacto quando comparado
com pandemias anteriores. Além disso, relaciona-se uma maior perturbagdo psicoldgica durante o inicio da
pandemia devido & alta de infecgbes, mortes e inseguranca pela falta de estudos sobre o virus e a vacinagao.
Conseguinte, os estudos relatam os efeitos socioecondmicos fator contribuinte para o aumento do estresse,
ansiedade e depressao. Outro fator relatado foi a qualidade do sono, as pessoas que relataram que ja tinham
problemas com o sono teve agravo em cerca de 50%, e em pessoas que ndo tinham problemas de sono esse
numero chega a ser mais de 40%. Ademais, outro fator importante gue impactou psicologicamente na populacio
foi a adaptacdo ao sistema online como ferramenta de trabalho e estudos. Devido ao aumento da carga hordria,
sobrecarga entre o trabalho e afazeres domésticos e diminuicdo do lazer, o home office e os estudos online
resultaram em efeitos negativos na satide mental.

CONCLUSAQ: Conclui-se que houve impacto significativo das perturbagdes psicolégicas durante o perfodo
pandémico, com énfase no comego da pandemia com as medidas restritivas da quarentena.

PALAVRAS-CHAVE: COVID-19; Quarentena; Perturbacges Psicoldgicas.

REFERENCIAS:
Souza, BR., & Dias, PC. Ansiedade, depressdo e estresse em estudantes universitdrios: o impacto da COVID-19. Estudos de
Psicologia. 2020; 37, 200067,

Barros MBA, Lima MG, Malta DC, Szwarowald CL, Azevedo RCS, Romero D, et al. Relato de tristeza/depressio, nervosismo/
ansiedade e problemas de sono na populagio adulta brasileira durante a pandemia de COWVID-19. Epidemiologia e
Servigos de Satde. 2020, 29(4), e2020427.

Molina, JA, Hernandez YC, Lopez IRR, Fajardo, MLZ, Rodriguez RE. Transtornos psiquidtricos em adolescentes durante a
situacdo epidemiologica causada pelo COVID-19. Multimed. Revista Médica. 2021, 25(3), e2146.

Depolli GT, Brozzi IN, Perobelli AO, Alves BL, Barreira CMI. Ansiedade e depressdo em atendimento presencial e telessalde
durante a pandemia de Covid-19: um estudo comparativo. Trabalho, Educacdo e Sadde. 2021; 19: 1-15.
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RL 00 IMPACTOS DA EXPOSICAO A AGROTOXICOS EM GESTANTES E NEONATOS:
UMA REVISAQ INTEGRATIVA
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. Curso de Fonoaudiologia, Departamento de Fonoaudiologia, Centro Universitario Assis Gurgacz.
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. Professora Associada do Departamento de Fonoaudiologia da Faculdade de Odontologia de Bauru,
Universidade de 530 Paulo.
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INTRODUCAO: As evidéncias cientificas disponiveis permitem estabelecer uma relagdo de causalidade entre a
exposicdo a agrotéxicos e a ocorréncia de agravos a sadde humana.' Com destaque para os efeitos teratogénicos
sobre o desenvolvimento fetal, que podem implicar em malformagdes congénitas, nascimentos prematuros ou
indices de apgar insatisfatérios.2 De forma que a exposicdo a agrotdxicos além resultar em efeitos deletérios
salide materna, configura-se também como fator de risco para a mortalidade infantil.? Assim, a compreensao do
estado das evidéncias sobre a temdtica pode favorecer o desenvolvimento de recomendacdes e politicas pablicas
para reducdo dos riscos da exposicdo a agrotdxicos.

OBIJETIVO: Investigar na literatura sobre os impactos da exposicdo & agrotdxicos em gestantes e neonatos.

MATERIAIS E METODOS: Foi conduzida uma revisdo integrativa mediante consulta ao Portal de Peri6dicos
da CAPES, PubMed e LILACS, com base na combinagdo dos descritores: “Gestagdo AND Agrotoxicos AND
Intoxicacdo”. A pergunta norteadora estabelecida foi “A exposigdo de gestantes a produtos agrotéxicos pode
gerar alguma intercorréncia?"” Foram incluldos artigos abertos, publicados entre 1974 e 2017, em portugués,
inglés e espanhaol.

ASPECTOS ETICOS: A presente revisdo integrativa assegura os aspectos éticos, garantindo a autoria dos artigos
pesquisados por meio de citagdes e referéncias enumeradas e identificadas.

RESULTADOS: Foram encontrados 141 artigos e, apds a leitura de titulo e resumo, foram selecionados oito artigos
nesta revisdo para andlise na Integra do estudo. Com cinco textos relatando casos de intoxicagbes associadas
a agrotdxicos por mdes e seus efeitos na salde. Enquanto, os outros dois artigos apontaram, por meio de
levantamento epidemiolégico, para a presenca de residuos de agrotdxicos no corddo umbilical e no leite materno.
Além disso, a literatura pesquisada demonstra que gestantes expostas a agrotdxicos apresentam predisposicdo
para malformacbes congénitas do feto, como as fissuras labiopalatinas. Outro achado é a associacao entre a
exposicao ambiental e alteragbes no sistema nervoso, como Transtornos do Desenvolvimento Neurocognitivo.
Conclusdo: Ha prevaléncia de estudos relatando casos de intoxicagbes agudas. Nenhum estudo apresentou uma
andlise longitudinal acerca da exposicdo das gestantes a agrotéxicos e os impactos no desenvolvimento tipico
de neonatos. Assim, evidencia-se a caréncia de estudos mais amplos acerca do tema. Entretanto, com base nas
evidéncias relatadas justifica-se a recomendacdo de acfes para reduzir comportamentos de risco 4 exposicdo a
agrotoxicos.

PALAVRAS-CHAVE: Agrotéxico; Envenenamento; Gravidez; Satde Publica.

REFERENCIAS
1. Lopes CVA, Albuquerque G5SC de. Agrotéxicos e seus impactos na salde humana e ambiental: uma revisao sistematica.
satde em Debate. 2018 Jun;42(1173:518-34.

2. Rezende Chrisman J, Mattos |E, Koifman RJ, Koifman 5, Moraes Mello Boccolini F, Meyer A. Prevalence of very low
birthweight, malformation, and low Apgar score among newbomns in Brazil according to maternal urban or rural
residence at birth. Joumal of Obstetrics and Gynaecology Research. 2016 Feb 18,42(5).496-504.

3. Silva ME da, Silva WM da, Bezerra JJ, Souza JINVA, Souza RG de, Costa J dos 5, et al. Agentes teratogénicos e
desenvolvimento fetal: Uma revisdo narrativa. Research, Sodety and Development. 2021 Apr 25;10{5).e0210514555.
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1. Curso de Medicina, Faculdade de Medicina de Trés Lagoas da Universidade Federal do Mato Grosso do Sul
[UFMS CPTL)
2. Orientadora e docente do Curso de Medicina da UFMS CPTL

INTRODUCAO: O SARS-CoV-2 & um virus altamente transmissivel e o agente etiolégico da COVID-19". As
gestantes sdo grupo de risco para esta doenca, principalmente aquelas com comorbidades associadas, o que
pode aumentar a probabilidade de um parto cesariano de emergéncia ou parto prematuro, elevando o risco de
¢bito materno e/ou neonatal?. Portanto, é fundamental entender os possiveis riscos desta infeccdo na gestacao,
visando & preservagdo da satude do bindmio materno-fetal.

OBJETIVO: Avaliar a relagdao enire a infecgao por SAR5-CoV-2 durante a gestagdo e a prematuridade no atual
cendrio da pandemia da COVID-19.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada nas bases de dados Pubmed/
Medline, Scopus e Cinahl com os descritores, "Coronavirus infections”, “COVID-19", “Fetus”, "Newbom" e
"Pregnancy complications”, associados pelo operador AND. Foram incluldos relatos de caso, revisdes sisteméticas
da literatura e metandlises na lingua inglesa e portuguesa. Foram excluidos artigos duplicados, ndo disponiveis
na Integra e que nado responderam a questdo norteadora: «Quais as complicagdes relacionadas a prematuridade
observadas em mulheres, fetos e/ou neonatos, causadas pela infeccdo por SARS-CoV-2 durante a gestacao?"”.
ASPECTOS ETICOS: O presente estudo niio necessitou de apreciagio no Comité de Etica em Pesquisa.
RESULTADOS: De um total de 184 artigos encontrados, 35 se adequam aos critérios de inclusdo.

A conduta de escolha para gestantes contaminadas foi a cesariana em 92 % dos partos analisados, sendo 56,7 %
emergenciais. Observou-se aumento do risco de eventos trombdéticos, com destaque para a lesdo trombdtica na
placenta causada por deposicdo de fibrina intramural. A principal complicagdo entre os recém-nascidos de maes
infectadas foi a prematuridade, seguida por baixo peso ao nascer e asfixia neonatal. O nascimento prematuro é
um fator de risco para mais da metade das mortes neonatais, e a incidéncia de internagdes em unidade de terapia
intensiva neonatal aumenta com a diminui¢do da idade gestacional. A maioria dos estudos mostraram testagem
negativa para SARS-CoV-2 nos recém-nascidos de mdes infectadas.

CONCLUSAQ: A infecgdo por COVID-19, principalmente durante o final da gravidez, est4 associada a um risco
aumentado de partos prematuros. Portanto, as gestantes constituem um grupo que requer atencdo especial
em relagdo 4 prevencgdo, diagnodstico e manejo, a fim de evitar o aumento da prematuridade decorrente de
complicagbes obstétricas da COVID-19.

PALAVRAS-CHAVE: Complicagbes na gravidez; COVID-19; Infecgbes por Coronavirus;, Trabalho de Parto
Prematuro.

REFERENCIAS:
Alipoar, 50, Mortaz E, Jamaati H, Tabarsi F, Bayram H, Varahram M, et al. Covid-19: Molecular and Cellular Response.
Frontiers In Cellular And Infection Microbiology. 2021; 11 (2): 1-16.

Soares AL, Melchiades LB, Rezende RR, Dias RC, Matias CA, Lima CA, et al. Complicactes do Covid-19 na gravidez.
Brazilian Journal of Development. 2021; 7 (9): 87820-87829.
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RL11 MECANISMOS RELACIONADOS AO CONTROLE NATURAL DA INFECCAO
POR HIV-1

Maciel, Ellen Larissa Santos da Rocha?!

1. Universidade Federal do Maranhdo

INTRODUCAO: Cerca de 5 a 15% dos individuos contaminados por HIV sdo classificados como pacientes HIV
positivo ndo progressos em longo prazo (LTNP). Dentro desse grupo hd os controladores de elite (CE), que
restringem a replicagdo viral abaixo do limite de deteccdo de ensaios clinicos padrao. Esses grupos, mesmo sem
tratamento com antirretrovirais, ndo apresentam sintomas e nem possuem progressdo da doenca ou a tem de
forma lenta, por possuirem viremia muito baixa'2.

OBIJETIVO: Compreender mecanismos relacionados ao controle natural da infeccdo por HIV - 1.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, cuja base de dados utilizada foi a
PubMed com pesquisa norteada pelos descritores “HIV Antigens”, "HIV Long — Term Survivors” e "Viral Load"”.
Com a finalidade de verificar a relagao entre os estudos foram utilizados os operadores booleanos AND. Foram
incluidos artigos dos Ultimos dez anos e que abordassem os mecanismos de controle natural da infeccao por HIV.
A partir disso, foram encontrados 30 artigos e excluidos estudos que ndo se relacionassem a mecanismos de
controle da infecgdo por HIV- 1 na populagdo LTNP ou CE. Diante disso, 5 estudos foram selecionados.

ASPECTOS ETICOS: N3o houve necessidade de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, assim como nao
foi necessdria a submissdo deste estudo em Comité de Etica e Pesquisa. Isso porque o presente estudo se trata
de uma revisdo de literatura, em que a autonomia dos individuos - alvo € garantida por partir de uma andlise de
estudos aceitos na comunidade cientifica e que preservam grupos vulnerdveis e garantem a prevengdo de danos
previsiveis, de modo a materializar o principio ético da ndo — maleficéncia. Vale ressaltar que tal estudo garante
ainda os principios da justica e equidade, por sua relevancia social, tendo em vista a importdncia das descobertas
relacionadas a temadtica deste estudo, o qual ndo onerou os envolvidos, o que revela outro aspecto relevante.

RESULTADOS: Foram identificadas hipermutagbes, por excesso de substituicbes de guanina por adenina no
provirus, devidas a agdo das enzimas APOBEC3F e APOBEC3G. Estas proteinas influenciam defeitos no fator
de infectividade viral, com producio de HIV ndo infecciosos. Ademais, infecgbes pelo GBY-C podem diminuir a
expressao dos co-receptores CCR5 e CXCR4, assim como o HTLV-2 aumenta a producdo de IFN-y, o que gera
producdo de citocinas e reposta Th1. O TGF- g baixo permite uma forte resposta de células T CD8+ especificas
para o HIV. A eficdcia antiviral dos linfocitos CD8 é decorrente da capacidade de determinadas moléculas HLA
do hospedeiro, como a B57, de apresentar uma ampla variedade de peptideos do HIV para reconhecimento,
ativando assim as células CD8.

CONCLUSAOQ: Portanto, o controle natural da infecgdo por HIV pode estar associado a coinfeccdes e modificages
no virus HIV - 1, como nas mutagbes, além de ser influenciado por marcadores genéticos do hospedeiro que
constituem elementos intrinsecos de contencdo da progressdo da infeccao.

PALAVRAS-CHAVE: Carga viral; Sobreviventes a Longo Prazo ao HIV; Antigenos HIV.

REFERENCIAS
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RL12 MONITORIZACAO NEUROFISIOLOGICA NA CORRECAO DE ESCOLIOSE UMA
REVISAO NA LITERATURA
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1. Curso de Medicing, Universidade Nove de Julho (Uninove), Guarulhos- 5do Paulo.

INTRODUCAO: Escoliose idiopdtica é a deformidade da coluna vertebral que ocorre em 3 diferentes maneiras:
desvio lateral no plano frontal; rotagdo vertebral no plano axial; lordose no plano sagital. Alguns casos, dependendo
da complexidade individual do acometimento, exigem tratamento cirirgico que & indicado acompanhado do
monitoramento neurofisicldgico intraoperatério.? Constitui-se em um método sensivel de avaliacdo do tecido
nervoso por potenciais evocados de forma continua e simultdnea ao ato cirdrgico, analisando em tempo real a
integridade da medula espinal, suas estruturas, reflexos e respostas.2? Essa andlise neurofisiolégica inclui 3 tipos
principais de potenciais evocados: Potenciais somatossensoriais evocados (PSSEs), Potenciais motores evocados
(PMEs) e Eletromiografia (EMG).*

OBJETIVO: Realizar uma revisdo integrativa sobre a monitorizagdo neurofisiolégica na cirurgia de corregdo de
escoliose.

METODOS: Foi realizada busca no PUBMED e no SCIELO no més de outubro de 2021, utilizando os descritores:
Anesthesia Neurophysiological Monitoring e Scoliosis com empregador AND. Encontrou-se, respectivamente, 20
e 3 estudos, dos quais foram selecionados os disponibilizados na Integra nos dltimos 10 anos. Foram incluidos &6
que contemplassem a tematica: Monitorizagdo neurofisioldgica na cirurgia de correcdo de escoliose. Ademais,
foi utilizado o livro Manual de Anestesiologia Clinica Barash.

RESULTADOS E DISCUSSAO: O monitoramento neurofisiolégico interfere na escolha do método anestésico,
jd que a capacidade de resposta do paciente ndo poderd estar comprometida.? O uso simultaneo dos PSSEs
e dos PMEs pode facilitar a deteccdo precoce de isquemia medular intraoperatoria e, quando necessaria a
simultaneidade dessa mensuragdo, considera-se a anestesia por infusdo de um opioide de a¢do ultracurta e
doses baixas de um anestésico inalatério com monitoracio do eletroencefalograma para reduzir as chances do
despertar intraoperatério.* Anestésicos inalatdrios, hipnéticos e opidceos reduzem a amplitude dos potenciais
evocados motores e somatossensoriais, observou-se que o propofol possui menor efeito de colapso do sistema
nervoso central, portanto, é utilizado com remifentanil na anestesia venosa total. 2567

CONCLUSAO: Concluiu-se que a anestesia venosa total & a melhor indicagio, apesar do extenso arsernal
farmacol6gico. Notou-se, que o propofol atenua a amplitude dos potenciais evocados sem suprimi-los e a
combinagio deste com remifentanil & a mais efetiva para cirurgias de correcdo de escoliose.

PALAVRA-CHAVE: Anestesiologia, Monitorizagcdo neurofisiologica, Potenciais evocados e Escoliose.
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INTRODUCAO: Durante a pandemia da COVID-19, em Botucatu-SP, evidenciou-se um estudo de eficicia
vacinal contra o SARS-CoV-2'2, Foi efetuada a vacinagdo em massa de individuos entre 18 e 60 anos. A acio
utilizou duas doses da vacina Covishield (16/05/20213 08/08/20213) e, por recomendacao do Ministério da
Saude, o reforgo heterélogo com a vacina da Pfizer foi aplicado 12/12/2021245,

OBIJETIVO: Verificar de forma quantitativa os indices de infecgbes e dbitos pré e pds vacinagao em massa contra
COVID-19 na cidade de Botucatu-5P.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma revisio integrativa da literatura através dos dados publicos dos
informes epidemiclégicos disponiveis no site da vigildncia epidemioldgica de Botucatu - 5P, dividiu-se em periodos
de 30 dias antes e apds cada vacinagdo, sendo: 1% dose 16/05/21; 2* dose 08/08/21; 3° terceira dose 12/12/21.

ASPECTOS ETICOS: Por se tratar da andlise de dados epidemiol6gicos publicos, ndo foi necessirio anélise pelo
comité de ética.

RESULTADOS: O més anterior a primeira dose da vacina (16/04 - 16/05) mostrou que houve 1751 casos
confirmados (CC) e 30 (1,7%) 6bitos nesse periodo, contra 3199 CC e 44 6bitos (1,3%), um més apds vacinagao
(17/05 & 16/06). No més anterior a segunda dose (09/07 - 08/08), houveram 644 CC e 16 (2,4%) 6bitos e no
més seguinte (09/08 - 08/09) tiveram 749 CCe 13 (1,7 %) Obitos. J4, no més anterior a terceira dose (12/11 -
13/12) 76 CC e 3 (3,9%) 6bitos e no més posterior (14/12/2021 - 13/01/2022), 1410 CC e 1 (0,007 %) Gbito.

CONCLUSAO: Houve a diminui¢io no nimero de infecgdes e 6bitos demonstrando a efetividade da vacina na
populagdo botucatuense.

PALAVRAS-CHAVE: COVID-19; 5ARS-CoV-2; Vacinagdo em massa; Epidemiologia; Vacina contra o SARS-
CoV-2.
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INTRODUCAO: Segundo a Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer, o cincer de mama é um dos trés tipos
de maior incidéncia de cancer no mundo?, interferindo diretamente na qualidade de vida do paciente oncolégico.
MNessa perspectiva, para a Organizacdo Mundial de Sande, qualidade de vida engloba & percep¢do individual
do ser no contexto em que estd inserido, tanto no &mbito cultural quanto nos valores pessoais® definicio
complementada por Délio, que demonstra um conceito subjetivo e multidimensional, de acordo com a realidade
sociocultural de cada pessoa2. Sendo assim, tal discussao € de suma importancia no meio académico para que se
obtenha um real amparo a satde das mulheres diagnosticadas.

OBIJETIVO: Discorrer sobre a necessidade de um atendimento multidisciplinar nas pacientes diagnosticadas com
cancer de mama mediante as dificuldades encontradas na atualidade.

MATERIAIS E METODOS: Foi realizada uma revisdo narrativa da literatura nas bases de dados PubMed e Google
Académico, com os descritores cancer de mama, qualidade de vida e mulher, incluindo artigos de 2006 4 2018
gue continham como assunto central o tratamento de cancer de mama.

ASPECTOS ETICOS: Por se tratar de uma revisio de dados literdrios ndo se faz necessédrio a aprovacio de um
comité de ética.

RESULTADOS: A qualidade de vida das pacientes diagnosticadas com cdncer de mama & um tema complexo,
pois aborda diversos fatores na vida da mulher, especialmente os psicolégicos, tendo em vista que a imagem
corporal tende a ser alterada de modo significativo, a depender da cirurgia escolhida que varia de conservadora a
radical, e a rotina do individuo necessita de modificagbes para que a terapéutica seja realizada de modo intensivo
visando o controle da doenca®. Sendo assim, a necessidade de uma rede de apoio multidisciplinar e integral,
direcionada a todos os sofrimentos decorrentes do tratamento & fundamental para que o desanimo, ansiedade
e o estresse da situagdo ndo prejudiquem a adesdo ao tratamento. Outro ponto a ser levantado € a importancia
da reinsercac da mulher, que muitas das vezes & marginalizada pela doenca na sociedade - pois os lagos sociais
sdo protetores e recuperadores, diminuindo os danos decorrentes da doenca.

CONCLUSAO: Portanto, a necessidade de uma rede de apoio completa e multidisciplinar para as mulheres
diagnosticadas com cancer de mama é essencial para um bom progndstico.

PALAVRAS-CHAVE: Cancer de Mama, Qualidade de Vida, Adesdo ao Tratamento Medicamentoso, Redes de
Apoio Social.
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1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 530 Paulo

INTRODUCAO: A azitromicina € um antibiético macrolideo, que tem como mecanismo de acdo o impedimento
da translocagdo peptidica na sintese proteica bacteriana através da ligagdo do firmaco a subunidade 50s dos
ribossomos 70s. Além de suas propriedades antimicrobianas, a azitromicina demonstrou cardter antiviral, exibindo
eficAcia no combate de alguns virus em testes in vitro. Por isso, 0 medicamento passou a ser visto, no contexto
da pandemia do Covid-19, como uma potencial via de combate ao SAR5-CoV-2. Resultados favordveis foram
obtidos em pesquisas nas quais se notou o papel de imunomodulacdo do farmaco na interacdo do receptor
CD147 das células hospedeiras com o virus, além do aumento dos interferons para inibir a replicacao viral.
Além desse, outro resultado positivo foi relatado através do cardter de inativagdo da Rho quinase em células
epiteliais das vias aéreas, das quais o virus usa para infectar o homem, o qual atribuiria ao fairmaco seu carater
antiviral. Entretanto, apesar dos possiveis beneficios promovidos pelo uso do antibidtico, estudos apontam que
o uso de doses elevadas do fAirmaco & associado a efeitos colaterais sérios, como o aumento no intervalo QT, e,
ainda, a incapacidade da diminuicdo das taxas de infecgao pelo SARS-CoV-2 in vivo. Dessa maneira, o uso da
azitromicina no tratamento da Covid-19 é eficaz no combate a infecgbes bacterianas oportunistas, contudo, nao
hé& um consenso em relagdo ao uso deste farmaco como antiviral.

OBJETIVO: Revisar estudos acerca do uso da azitromicina no combate a Covid-19.

MATERIAIS E METODOS: Foram analisados artigos disponiveis na plataforma PubMed, Scielo e Google
Académicos publicados entre os anos de 2017 e 2021.

ASPECTOS ETICOS: Nio ha aspectos éticos a serem apresentados, pois se trata de uma revisdo da literatura.
RESULTADOS: Nado foram encontrados resultados irrefutaveis acerca do uso da azitromicina como um antiviral
no tratamento dos infectados pelo SARS-CoV-2. Além disso, destacam-se efeitos colaterais gerados pelo uso
indiscriminado do farmaco.

CONCLUSAOQ: O uso da azitromicina como um antiviral contra a Covid-19 mostrou ter efeitos positivos in vitro,
bem como negativos in vivo se realizado de maneira prolongada, o que se comprova pelos diversos efeitos
colaterais manifestados pelos usudrios do medicamento. A conclusao obtida demonstra que o tratamento da
Covid-19 com o uso da azitromicina ainda é uma incdgnita quanto a sua eficAcia antiviral. Dessa forma, vé-se
gue as condutas médicas a serem tomadas devem ser pautadas nos possiveis beneficios e maleficios promovidos
pelo fdrmaco de acordo com o quadro clinico de cada paciente.

PALAVRAS-CHAVE: azitromicina; Covid-19; antiviral.
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. Bleyzac N.; Goutelle 5.; Bourguignon L.; Tod M. Azithromycin for COVID-19: More than Just an Antimicrobial? Clin. Drug
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Leclercq R. Mechanisms of resistance to macrolides and lincosamides: nature of the resistance elements and their clinical
implications. Clin Infect Dis 2002; 34:482.
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Satde, 2021,

Bakadia BM, He F, Souho T, Lamboni L, Ullah MW, Boni BO, Ahmed AAQ, Mukole BM, Yang G. Prevention and
treatment of COVYID-19: Focus on interferons, chloroquine/hydroxychloroguine, azithromycin, and waccine. Biomed
Pharmacother. 2021 Jan;133:111008. doi: 10.1016/].biopha.2020.111008. Epub 2020 Nov 11. PMID: 33227708;
PMCID: PMC7831445. - https://pubmed.ncbi.nim.nih. gov/33227708/

Echeverria-Esnal D, Martin-Ontiyuelo C, Mavarrete-Rouco ME, De-Antonio Cuscod M, Ferrindez O, Horcajada
JB, Grau S. Azithromycin in the treatment of COVID-19: a review. Expert Rev Anti Infect Ther 2021 Feb;19(2):147-
163. doi: 10.1080/14787210.2020.1813024. Epub 2020 Oct 6. PMID: 32853038. - https:.//pubmed.ncbi.nlm.nih.
gov/32853038/

Furlan L, Caramelli B. The regrettable story of the “Covid Kit" and the “Eardy Treatment of Covid-19" in Brazil. Lancet
Reg Health Am. 2021 Dec;4:100089. doi: 10.1016/j.1ana.2021.100089. Epub 2021 Oct 1. PMID: 34611650, PMCID:
PMC8484817. - https://pubmed.ncbi.nlm.nih. gov/3461 1650/
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ERL16 OPCOES TERAPEUTICAS PARA O TRATAMENTO DA DOENCA CELIACA

80

Esteves, Ana Clara Amarzl; Silva, Antony Pereira de Farial; Ferreira, Beatriz Duarte!; Prinz, Beatriz
Cergueira®; Ribeiro, Bruno Melo!; Gomes, Matheus Proenca Simdo Magalh3es?,

1. Discentes do curso de Medicina da Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais.
2. Docente da disciplina de Citologia e Histologia da Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais.

INTRODUCAO: A doenca celfaca (DC) € uma enteropatia imunomediada crénica desencadeada pela exposicio
ao glaten na dieta em individuos geneticamente predispostos. A prevaléncia global da DC é de aproximadamente
1%, no entanto, os valores variam entre os continentes. O gliten € uma mistura complexa de protelnas de
armazenamento de sementes conhecidas como prolaminas, encontradas em grdos de cereais, como trigo. A
cléssica descrigdo da doenca cellaca foi feita em 1888 por Samuel Gee, sob a denominagao de “afeccdo cellaca”.
A reacdo autoimune da doenca cellaca causa, principalmente, a atrofia das vilosidades, a reducdo da altura dos
enterdcitos, a hiperplasia de criptas e 0 aumento dos linfocitos T intra epiteliais. O tratamento basico consta de
dieta livre de gldten, porém, outras opgdes, como o uso de enzimas, graos modificados e imunoterapia também
estdo sendo estudadas.

OBJETIVO: Analisar as opgdes terapéuticas para a doenca cellaca, desenvolvidas a fim de proporcionar melhor
gualidade de vida aos celliacos.

MATERIAIS E METODOS: Foi realizada uma revisdo bibliogrifica narrativa acerca do tema “tratamento de
doenca cellaca”, utilizando a base de dados Pubmed. A busca foi limitada a publicactes datadas entre 2017-
2021 nas linguas inglesa e portuguesa, utilizando os descritores: Doenga Celiaca; Terapias Complementares;
Doencas Mutricionais e Metabdlicas.

RESULTADOS: Estio em pesquisa, jA4 em fase clinica, os seguintes tratamentos: Degradagdo enzimdtica
do gliten, onde uma enzima € suplementada juntamente a dieta do paciente, a qual acelera a digestio
do gliten no trato gastrointestinal, Graos modificados, os quais sdo mutados com o objetivo de silenciar a
sequéncia imunoestimulatéria; Blogueio do gliten através do epitélio intestinal, em que defeitos da barreira
intestinal sdo corrigidos por antagonistas da proteina Zonulin, diminuindo a permeabilidade a macromoléculas
imunoestimulantes; Imunoterapia, na qual técnicas seriam utilizadas para diminuir a resposta imunoldgica
ao gliten a partir de terapias com citocinas,do bloqueio do retorno de linfécitos ao intestino e do uso de
imunomoduladores.

CONCLUSAQ: Os tratamentos em estudo podem gerar maior conforto e melhora aos pacientes, por meio
de diferentes mecanismos. No entanto, ainda & necessdria a investigacido de topicos relacionados & patologia,
principalmente quanto as formas secunddrias de tratd-la.

PALAVRAS-CHAVE: Doenca Celiaca; Terapias Complementares; Doencas Nutricionais e Metabdlicas.

REFERENCIAS:

1. Parzanese |, Qehajaj D, Patrinicola F, Aralica M, Chiriva-Internati M, Stifter 5, Elli L, Grizzi F Celiac disease: From
pathophysiology to treatment. World J Gastrointest Pathophysiol [Internet]. 2017 May 15 [cted 2021 Nov 25];8(2):27-
38. Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5437500/ .

2. Segura V, Ruiz-Camicer A, Sousa C, Moreno ML. New Insights into Non-Dietary Treatment in Celiac Disease: Emerging
Therapeutic Options. Nutrients [Internet]. 2021 Jul 23 [cited 2021 Mov 25];13(7):2146 Available from: https://pubmed.
ncbi.nlm.nih.gov/34201435/.
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ERL 17 PRATICAS DE ATENDIMENTO AO RECEM-NASCIDO: UM OLHAR SOBRE O

CLAMPEAMENTO TARDIO DO CORDAO UMBILICAL

Farias, Caroline Freitas'; Barreto, Barbara Inoue®; Cruz, Julia Santiago?; Duarte, Leticia Cattai'; Silva,
Shimarry Maria Magalh3es da'; Domingues, Jordana OliveiraZ,
1. Discentes do Curso de Medicina & Enfermagem da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA) — SP.

2. Orientadora formada em Medicina pela Universidade de Marilia (UNIMAR) e atualmente coordenadora
técnica da Neonatologia da Maternidade Gota de Leite e instrutora de Reanimacdo Neonatal.

INTRODUCAO: Recentemente, estudos reiteraram as vantagens do clampeamento tardio do corddo umbilical
em recém-nascidos (RN) mas poucos falaram sobre as desvantagens ou se elas sequer existem.

OBIJETIVO: Compreender os beneficios e buscar asconsequéncias desse procedimento.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma revisdo bibliografica da literatura, realizada na Biblioteca Virtual em
5adde, de 11 artigos selecionados, entre 2016 e 2021.

ASPECTOS ETICOS: Nio foi necessario autorizacdo ética.

RESULTADOS: O clampeamento tardio do corddao umbilical € um método, que vem sendo implementado na
rotina de vdrios hospitais. Dentre os beneficios notados, o principal € auséncia de anemia no primeiro ano de
vida da criangal e menor incidéncia de hipotensdo pdés-parto, de hemorragia intraventricular (HIV), de sepse
com inicio tardio e de enterocolite necrosante (ECN)'2. Um estudo realizado na Itdlia mostra prevencio de 70%
na perda de ferro por neonatos a termo, apoés adocdo da técnica, o qual pode ter um impacto favoravel no
desenvolvimento motor e cognitivo2. J4 em prematuros, o clampeamento tardio reduziu 78% da necessidade
de transfusdo sangulnea e foi capaz de prevenir a hipotensao, HIV, ECN e sepse em 65%, 52%, 44% e 37%,
respectivamente?. Ademais, estudos indicam reducdo em até 309% do risco de hospitalizacdo, o retorno do
sangue placentério adequado e melhora da circulagdo na adaptacdo da vida extrauterina®. A dnica desvantagem
encontrada foi o aumento nos casos de ictericia devido ao pico de concentracdo de bilirrubina, mas visto que a
ictericia & uma patologia benigna e os beneficios sdo muito maiores, decidiu-se que o clampeamento tardio é
mandatdrio®. Por fim, observou-se que os obstetras sdo mais propensos ao clampeamento tardio em pré-termos
do que em nascidos a termo, mas que ndo ha consenso quanto ao momento que isso deve ocorrer, apontando
a necessidade de maior divulgacdo dos beneficios dessa prética, entre profissionais e os pais, j4 que estudos
apontam que as maes desejam o clampeamento tardio apds saberem de suas vantagens?*.

CONCLUSAO: O clampeamento tardio do corddo umbilical & responsdvel por inimeros beneficios ao RN,
incluindo a melhora da circulagdo na adaptacao a vida extrauterina, e apenas uma desvantagem: a ictericia.

PALAVRAS-CHAVE: “Prética”, “"Recém-nascido”, “Corddo umbilical” e "Clampeamento”.

REFERENCIAS:

1. Fenton C, McNinch ML, Bieda A, Dowling D, Damato E. Clinical Outcomes in Preterm Infants Following Institution of a
Delayed Umbilical Cord Clamping Practice Change. Advances in Neonatal Care [Internet]. 2018 Jun [cited 2022 Feb
16];18(3):223-31. Available from: https://pubmed.ncbi.nlm.nih. gov/29794839/

2. Perrone B, Ghirardello 5. Placental Transfusion Strategies in Italy: A Nationwide Survey of Tertiary-Care Delivery Wards.
Am J Perinatol [Internet]. 2017 [cited 2022 Feb 16],722-8. Available from: https://pesquisa.bvsalud.org/ portal/resource/
pt/mdl-28061522

3. Ortiz-Esquinas |, Gomez-5algado J, Pascual-Pedrefio Al, Rodriguez-Almagro J, Ballesta-Castillejos A, Hernandez-Martinez
A. Variability and associated factors in the management of cord clamping and the milking practice among Spanish
obstetric professionals. Sci Rep [Internet]. 2020 [cited 2022 Feb 16];1738-8. Available from: https://pesquisa.bvsalud.
org/portal/resource/pt/md|-32015460

4.5 LM, Greene J, Schulkin J, CJA. Umbilical cord clamping practices of U.5. obstetricians. J Neonatal Perinatal Med [Internet].
2018 [cited 2022 Feb 16];51-60. Available from: https://pesquisa.bvsalud.org/ portal/resource/ pt/mdl-29689745
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RL18 PREJUIZO DECORRENTE A PANDEMIA DE COVID-19 NO CALENDARIO
VACINAL PEDIATRICO NO BRASIL: UMA REVISAO DE LITERATURA

Silva, Anna Clara da%; Saito, Marcelo Shiniti Matumoto®; Saez, Gabriel Henrigue de Lima'; Messias,
Thiago Silva?; Silva, Kaique Cesar de Paula?
1. Discentes do curso de medicing da Universidade Nove de Julho.

?. Doutorando do Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais da Universidade de S3o Paulo.
3. Docente do curso de medicina da Universidade Nove de Julho.

INTRODUCAO: A pandemia de COVID-19 prejudicou a vacinagio de mais de 3,7 milhdes de criangas
mundialmente, de acordo com relatério da UNICEF! (Fundo das MagGes Unidas para a Infancia), em parceria com
a Organizacao Mundial da Sadde (OMS)2. Dessa forma, através da andlise de dados vacinais disponibilizados
pelo Sistema de Informagdo do Programa Macional de Imunizagdo (SI-PNI) é possivel mensurar o impacto da
pandemia de COVID-19 no calenddrio Basico de Vacinagdo da Crianca, que se estende do nascimento aos 11
anos®.

OBIJETIVO: Analisar o prejulzo da cobertura vacinal pedidtrica do Programa Macional de Imunizagdo (PNI)
durante a pandemia de COVID-19 e inferir possiveis repercussdes para a satude publica.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de um estudo de revisdo de literatura sistemética, no qual dados publicos
foram obtidos na plataforma DATASUS4 - especificamente na extensao Tabnet (categoria Imunizagao), no eixo
de Assisténcia a Sadde. “Cobertura vacinal” (CV) nas regifes demogréficas nos anos de 2019-2021.

ASPECTOS ETICOS: Nio houve aspectos éticos envolvidos na escrita do trabalho, uma vez que sdo usados
dados publicos.

RESULTADOS: Em 2019, a cobertura vacinal da BCG foi de 86,67 %; 74,03 % em 2020 e, em 2021, atingiu apenas
63,5% - uma reducdo de 23,17% na aplicacdo da vacina no periodo de 2 anos de pandemia. Especificando em
regides, destaca-se que a regido centro-oeste apresentou maior CV para BCG em 2019 (93,76%) e, em 2021,
reduziu a cobertura para 70,64% - a regido de maior déficit durante a pandemia. Ademais a reducdo da CV da
BCG, houve diminuicdo da cobertura de hepatite B nos primeiros 30 dias de vida (reducdo de 22,36% entre 2019
e 2021) e poliomielite (reducdo de 18,44% no mesmo periodo).

CONCLUSAO: Portanto, por meio da comprovacdo de déficit vacinal no perfodo equivalente 4 epidemia de
COVID-19, associado ao retorno de escolas e creches, infere-se o aumento da probabilidade de surtos de doengas
anteriormente controladas via imunizagdo, como por exemplo sarampo, poliomielite, entre outras.

PALAVRAS-CHAVE: Pandemia, COVID-19, Imunizagao, Vacina, Cobertura vacinal.

REFERENCIAS:

Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF). Immunization data. Progress and challenges with sustaining and advancing
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ERL19 PREVALENCIA DE LESOES EM JOGADORES DE FUTEBOL MASCULINO
PROFISSIONAL ENTRE 2016 E 2021

Osugi, Nataniel Kaoru®; Rezende, Ana Paula®; Gonzaga, Marcela Aparecida Guimardes?; Silva,
Mateus Felipe da? Silva, Natilia de Souza?; Braga, Renato Andrade Teixeiral.

1. Curso de Medicina, Universidade Federal de S8o Jodo del-Rei (UF5]), Campus Dom Bosco
2. Curso de Medicina, Centro Universitario Presidente Tancredo de Almeida Neves (UMIPTAN)

INTRODUCAO: O futebol & o esporte mais praticado do mundo, principalmente no Brasil. Entretanto, devido
as variadas exigéncias fisicas, muito contato fisico, movimentos rapidos, curtos e bruscos com muitos saltos e
mudancas de direcdo, & comum a ocorréncia de inlmeras lesdes nos atletas que praticam este esporte.

OBIJETIVO: Buscou-se elucidar os principais mecanismos de lesdes nos jogadores profissionais de futebol
masculino brasileiro, bem como os fatores de risco, a partir da montagem de uma revisdo narrativa.

MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura nas plataformas Pubmed, Scielo e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncia da Saltde. Utilizou-se como descritores: soccer, fractures,
risk factors e injuries. Inclulram-se os artigos publicados de 2017 a 2021, realizados no Brasil em competicGes
profissionais de futebol masculino e escritos em inglés e portugués. Exclulram-se os artigos publicados em outros
idiomas. Os estudos foram analisados conforme as principais caracteristicas, incidéncia, prevaléncia de lesdes na
pratica de futebol e fatores de risco.

ASPECTOS ETICOS: Nio foi necessario autorizagdo ética para a produgio deste trabalho. Entretanto, asseguramos
os aspectos éticos, garantindo a autoria dos artigos pesquisados.

RESULTADOS: Foram analisados 10 artigos sobre lesdes desportivas no futebol. De acordo com os estudos,
os membros inferiores foram as regibes mais acometidas (76,3% das lesdes)?, sendo os atacantes, os meio-
campistas e os zagueiros os profissionais mais afetados'?. Entre as principais ocorréncias de lesbes estdo as
distensdes musculares, contusdes e entorses. Os musculos isquiotibiais adutores foram os mais distendidos®4.
Um estudo revelou que 2/3 dos jogadores tinham de trés a cinco fatores de risco para a lesdo por distensdo dos
isquiotibiais, sendo os principais: contato fisico, fadiga fisica, fatores ambientais, comprometimento muscular e
lesbes anteriores®.

CONCLUSAOQ: A andlise dos artigos demonstrou que a maioria dos jogadores de futebol masculino profissional
sofre alguma lesdo durante os campeonatos nacionais, sobretudo nos membros inferiores, e apresentam
multiplos fatores de risco para a ocorréncia de lestes. Ademais, observou-se que o posicionamento tatico dos
jogadores influencia diretamente na incidéncia de lesdes, sendo os atacantes os mais acometidos. Diante disso,
torna-se relevante a aplicacdao de programas de prevengdo de lesdes especificos para estes atletas, com foco no
fortalecimento dos membros, equillbrio e agilidade.

PALAVRAS-CHAVE: futebol; fraturas; lestes; fatores de risco; incidéncia.

REFERENCIAS:
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RL 20 RETINOBLASTOMA NA INFANCIA: IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO E DO
TRATAMENTO PRECOCES

Pereira, Giovana'; Della Torre, Julia Morais'; Bergamo, Bianca Ferraz'; Antonio, Isabella Klein";
Palma, Julia Coelho da Fonseca'; Silva, Camilli Feliciano Pires'; Silva, Kaique Cesar de Paula®

1. Discente do curso de Medicina, Universidade Nove de Julho Bauru
2. Docente do curso de Medicinag, Universidade Nove de Julho Bauru

INTRODUCAOQ: Segundo a Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer, o retinoblastoma € o tumor intraccular
mais comum da infancia e corresponde a 2,5 a 4% de todas as neoplasias pedidtricas?. Nessa perspectiva, Antoneli
demonstra que o diagnostico precoce é considerado o ponto mais importante no tratamento de pacientes com
retinoblastoma’. Esta teoria € completada por Assis, que enfatiza a necessidade de realizar rastreamento na
infancia, sendo a melhor forma de identificar alteraces de caracteristicas malignas e possibilitando a sobrevida
superior a 90%3. Dessa forma, tal discussio é de suma importdncia no meio académico para que o impacto da
doenca junto a sociedade seja reduzido.

OBIJETIVO: Discorrer sobre arelevanciade umdiagnéstico precoce no tratamento de pacientes comretinoblastoma,
a fim de que este tenha uma terapia bem sucedida e menos agressiva.

MATERIAIS E METODOS: Foi realizada uma revisdo literdria nas bases de dados PubMed e Google Académico,
com os descritores retinoblastoma, diagndstico precoce na infancia. Os artigos escolhidos se inserem entre os
anos de 2004 e 2021.

ASPECTOS ETICOS: Por se tratar de uma revisdo de dados literrios ndo se faz necessério a aprovacio de um
comité de ética.

RESULTADOS: Emboraa ocorréncia do retinoblastoma sejarara, acometendo 1/15.000a 1/20.000 nascidos vivos?,
¢ indispenséavel citar a importancia do pediatra e dos pais para reconhecer um problema ocular. O diagndéstico,
tratamento e a classificacdo do tumor evoluiram muito nos dltimos anos em decorréncia das campanhas de alerta
dos sinais e sintomas e de treinamento para os profissionais de saide. Mesmo com essa evolugado, nota-se ainda
uma demora em relagdo ao inicio de sintomas e a procura pelo médico. A consequéncia do diagnéstico tardio
€ o avango do tumor, sem possibilidade de preservacdo do paciente impedindo que estes recebam terapéutica
conservadora, sendo submetidos & enucleagdo. Quanto mais precoce o diagnoéstico, maiores sdo as chances
de preservacdo da visdo e maiores as taxas de sobrevida ja que se torna possivel tracar o esquema terapéutico
apropriado para cada situacdo que se apresente.

CONCLUSAO: Com o diagnéstico e o tratamento precoce do retinoblastoma, elevam-se a possibilidade de cura
e Se consegue preservar a visao em um grande ndmero de pacientes, minimizando o tratamento e maximizando
a qualidade de vida.

PALAVRAS-CHAVE: Retinoblastoma, Atraso de diagnostico, Sinais e sintomas, Pediatria
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RL 21 SINDROME ALCOOLICA FETAL

Cucci, Carolina Paschoal®; Favaro, Yasmin!; Carvalho, Renata Aquino de?

1. Universidade de Araraquara

INTRODUCAO: O uso de 4lcool tem efeito teratégeno em toda a gestacdo, principalmente no primeiro trimestre,
podendo ocasionar a Sindrome Alcodlica Fetal (SAF), identificada por caracteristicas faciais anormais, deficiéncia
do crescimento e problemas neurais.

OBJETIVO: O presente estudo tem como objetivo revisar artigos da literatura nacional e estrangeira sobre a SAF,
analisando, causas, consequéncias e possiveis agdes de prevengio da ingestdo de dlcool por gestantes.

METODOLOGIA: Foram realizadas pesquisas de artigos cientificos, nos bancos de dados virtuais: SciELO, Google
Académico, PubMed, divulgados entre 2010 e 2018, e selecionadas as referéncias com maior importancia para
0 tema em questdo.

REVISAO: O uso de 4lcool na gestacdo pode prejudicar o desenvolvimento fetal e até ocasionar aborto espontaneo.
As criangas afetadas apresentam alteragdes fenotipicas comuns ao Distdrbio do Espectro da Sindrome Alcodlico
Fetal (DESAF) ou Transtornos do Espectro Alcodlico Fetal (TEAF). Dentre os diagnésticos do espectro, a SAFé o
mais grave, evidenciado por deformidades craniofaciais, microcefalia, l4bio superior fino, filtro labial liso, perda
auditiva e baixo peso ao nascer. Também pode favorecer o desenvolvimento de doencas psiquidtricas pela mae
e pela crianga. O consumo de dlcool pelas mulheres € influenciado por fatores econdmicos, pessoais e sociais.

CONCLUSAO: A Sindrome Alcodlica Fetal é dose-dependente, mas ndo hi consenso quanto a quantidade
minima. Por isso, sua prevencdo & realizada através de abstinéncia. Uma vez que sua incidéncia tem aumentado
no Brasil, constitui um problema de salde publica. Sao necessdrias, portanto, intervencdes imediatas para
conscientizar as gestantes e estimular o acompanhamento pré e pds-natal.

PALAVRAS-CHAVE: Distdrbios Induzidos Quimicamente; Transtornos Relacionados ao Uso de Substancias;
Abuso de Substincias.
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UM REFLEXO AO CONTEXTO PANDEMICO

Oliveira, Heloize dos Santos de”; Rodrigues, Beatriz Correa’; Silva, Kaique Cesar de Paula®

1. Discente do curso de Medicina, Universidade Nove de Julho Bauru
2. Docente do curso de Medicina, Universidade Nove de Julho Bauru

INTRODUCAO: O Sistema de Informacido de Agravos de Notificagdo (SINAN) foi instituido desde setembro
de 2017 com a intengdo de facilitar estratégias e informagbes em sadde por meio da visualizagdo dos dados
epidemiolégicos do pals distribuldos por regidao®. Com o inicio da disseminagdo descontrolada do SARS-COV-2,
as fichas de notificagdo compulséria deixaram de ser uma prioridade no atendimento hospitalar devido a
necessidade de reversdo dos recursos financeiros, logisticos e de incentivo a pesquisa perante a nova situagao - o
gue sugere uma subnotificacdo de registros no SINAN a partir da andlise dos dados coletados por esse.

OBIJETIVO: Analisar a situacdo epidemiolégica dos anos de 2019 a 2021 disponivel no Sistema de Informacdo
de Agravos de Notificacdo (SINAN) a fim de compara-la com o contexto pandémico.

MATERIAIS E METODOS: Foi realizada uma revisdo de literatura nas bases de dados do Google Académico e dos
boletins epidemiolégicos do SINAN, com os descritores COVID-19, dengue, AlDS e hanseniase.

ASPECTOS ETICOS: Nio ¢ necessario autorizacdo ética por se tratar de dados pablicos disponiveis.

RESULTADOS: Foi necessdrio uma alocagao de recursos, como verbas plblicas, e alteracdo de prioridades, como
a epidemiologia de doengas de notificagao compulsoria, diferente da habitual, em prol de principios éticos, com
a intencdo de minimizar o impacto da pandemia do COVID-19 no pals®. Tal situacdo se reflete na suposicdo de
uma subnotificacdo de casos no estado de 53o Paulo - hipdtese que se impulsiona pela reducdo de 47,19% nos
diagnosticos de hansenlase? e de 23,53% nos de AIDS! entre os anos de 2019 e de 2021, além da diminuicao
em 53,01 % nos casos de dengue entre 2019 e 20203, Dessa forma, o boletim liberado pelo SINAN, assim como
os demais voltados a percepcio de problemas em salde, revelam o despreparo dos profissionais em manter uma
andlise integra e confidvel de dados concomitante & pandemia.

CONCLUSAO: A andlise realizada demonstra de forma quantitativa exemplos de subnotificacdo de casos no
SINAN devido a realocagdo dos recursos disponiveis no periodo para o enfrentamento da pandemia gerada pelo
SARS-COV-2.

PALAVRAS-CHAVE: Sub-Registro, COVID19, Pandemia por COVID-19.
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ERL 23 TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO: ANALISE DOS PRIMEIROS SINAIS
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Dantas, Maria Clara de Freitas'; Lamédnica, Dionisia Aparecida Cusin®

1. Curso de Medicina, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 530 Paulo
2. Departamento de Fonoaudiologia, Faculdade de Odontologia de Bauru da Universidade de 580 Paulo

INTRODUCAO: O transtorno do espectro autista (TEA) tem como critérios diagnésticos movimentos repetitivos/
estereotipados e falhas na comunicagdo interpessoal’. Evidéncias mostram que a deteccdo e a intervencio
precoces podem levar a um melhor progndstico, o que ja pode ser realizado a partir dos 12 meses de idade2.
E de extrema relevancia, portanto, o conhecimento de marcadores comportamentais que possam facilitar a
identificacdo de sinais de TEA e que levem ao diagnéstico precoce.

OBJETIVO: |dentificar, junto a literatura, os primeiros sinais de TEA na lactancia mais predominantes, e verificar
se com eles é possivel realizar diagndéstico precoce de acordo com critérios do DSM-V.

MATERIAIS E METODOS: Revisdo de literatura do tipo integrativa, na qual, a partir da estratégia PICO, foi criada
a pergunia norteadora: “A identificacdo dos primeiros sinais de TEA em criangas contribui para o diagndstico
precoce?” Foram utilizados descritores controlados para pesquisa nas bases de dados PubMed e BVS, e
analisados, entdo, 219 titulos, dos quais, apés aplicacdo de critérios de selecdo e exclusdo, restaram 18 estudos
para leitura na Integra. Esses foram analisados com a ajuda de um instrumento criado pelos pesquisadores, onde
foi identificado tipo de estudo, ano de publicagdo, autoria, detalhamento metodolégico, principais resultados e
conclusfes. Foram citados 34 diferentes sinais de TEA nos 18 estudos, e foi possivel, entdo, quantificar o ndmero
de estudos em que cada sinal precoce foi citado. A partir desse dado foi possivel verificar quais os sinais mais
comumente percebidos na avaliagdo de lactentes com TEA.

ASPECTOS ETICOS: Trata-se de um estudo de revisdo de literatura, portanto, ndo ha aspectos éticos a serem
considerados.

RESULTADOS: Verificou-se que a nacionalidade dos estudos é variada, bem como suas metodologias. A faixa
etdria mais analisada foi a dos 12 meses. Do total de sinais analisados (n=34), trés apareceram em sete artigos
cada. S3o eles: 1. Diminuicdo da resposta social (inclui sorriso social); 2. Atraso da linguagem expressiva e
receptiva; 3. Diminuicdo da resposta ao proprio nome.

CONCLUSAO: Esta pesquisa estd alinhada com os principais trabalhos sobre os primeiros sinais de TEA na
infancia, e mostra que por meio da andlise dos primeiros sinais de TEA é possivel realizar diagndstico precoce
segundo o DSM-V. Frisa-se a limitacdo metodolégica do viés de selecdo dos artigos.

PALAVRAS-CHAVE: lactente; transtorno do espectro autista; diagnéstico.

REFERENCIAS:
1. Manual diagnédstico e estatftico de transtornos mentais: DSM-5. Porto Alegre: Artmed, 2014,

2. Devescovi R. A Two-5tage Screening Approach with |-TC and Q-CHAT to Identify Toddlers at Risk for Autism Spectrum
Disorder within the Italian Public Health System. Brain Sciences. 2020;v{n):pi-pf.



COMNGRESSO MEDICO ACADEMICO DE BAURU
EUMA B A N A | S . IV DA UNIVERSIDADE DE SAD PAULD «» COMAB
[ ¢
IiEatiraal

Categoria: Estudo de Revisdo de Literatura

ERL 24 ANALISE DOS POSSIVEIS PREDITORES DE GRAVIDADE NA COVID-19

00

Leal, Guilherme Guimardes; Dellalibera-loviliano*?, Renata

1. Curso de Medicing, Universidade de Ribeirdo Preto (UNAERP). 2. Universidade do Estado de Minas Gerais
[UEMG)

INTRODUCAOQ: A infeccdo causada pelo SARS-CoV-2 pode ativar respostas imunes inatas e adaptativas em
pacientes infectados, por meio da secregao de vdrias citocinas pro-inflamatoérias, e pela ativagdo de subconjuntos
de células. A gravidade da doenga COWVID-19 parece ser modulada ndo apenas pela infecgao viral, mas também
pelas respostas imunes aberrantes no hospedeiro, o que torna um desafio para a compreensdo dos mecanismos
etiopatogénicos.

OBJETIVO: Analisar os possiveis preditores de gravidade na COVID-19, os quais s3o determinantes no progndstico
dos pacientes acometidos.

MATERIAIS E METODOS: Estudo de revisdo da literatura realizado nas bases de dados SciELO, PubMed e Google
Académico. Os critérios de inclusdo foram: artigos nos idiomas portugués e inglés, publicados nos dltimos 2 anos.
Ja os critérios de exclusdo: artigos duplicados; trabalhos que ndo abordassem diretamente a proposta estudada.

ASPECTOS ETICOS: Nio se aplica, projeto executado através de referencial teérico revisional.

RESULTADOS: Um estudo foi realizado em 65 pacientes com COVID-19, dentre os quais 20 eram graves e 15
extremamente graves. Niveis séricos elevados de ferritina, desidrogenase lactica e D-dimero foram detectados
em pacientes graves e extremamente graves, enquanto que o namero absoluto de linfécitos foi diminuindo com
o aumento da gravidade da doenga'. Outro estudo, sugere que a amostra de pacientes que foram admitidos em
UTIl em estado grave apresentou niveis séricos mais elevados de IL-6, proteina C-reativa (PCR) e pro-calcitonina;
porém, nao foi observado aumento de D-dimero e ferritina. Acrescenta-se que o nivel sérico de IL-6 foi medido
em dois dos trés pacientes que vieram a dbito, e estava no limite superior de quantificagdo®. Niveis elevados
das citocinas IL-6 e IL-10 também foram observados nos pacientes com COVID-19 em estado grave, quando
comparado com os niveis encontrados na forma leve e moderada da doenca®. De forma geral, dados demonstram
gue os pacientes que evoluem para formas clinicas graves apresentam linfopenia, aumento da carga viral e
aumento dos niveis séricos de citocinas inflamatorias.

CONCLUSAO: Estudos futuros sdo necessarios para estabelecer os preditores de gravidade na COVID-19. Assim,
serd possivel distinguir o padrao fisiopatoldgico dos pacientes que desenvolvem reacgao inflamatéria protetora,
dos que desenvolvem reagdo inflamatdéria exagerada (COVID-19 grave).

PALAVRAS-CHAVE: COVID-19; Doenca Grave; Inflamacdo; Citocinas.
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Saez, Gabriel Henrique de Lima [ERL 05] 63
Saez, Gabriel Henrique de Lima [ERL 13] 73
Saez, Gabriel Henrique de Lima [ERL 18] 81
Saito, Marcelo Shiniti Matumoto [ERL 05] 63
Saito, Marcelo Shiniti Matumoto [ERL 13] 73
Saito, Marcelo Shiniti Matumoto [ERL 18] 81
Sampaio, Luciana Martins Santana [EOOE 14] 28
Sant"Ana, Eduardo [RCC 02] 42
Santos Junior, Esio Teodoro [EOOE 13] 27
Santos Junior, Esio Teodoro [ERL 03] 61
Santos, Beatriz Soares dos [ERL 07] 65
Santos, Beatriz Soares dos [ERL 08] 66
Santos, Camila Freitas dos [EOOE 02] 15
Santos, Camila Freitas dos [EOOE 22] 37
Santos, Carlos Ferreira dos [EOOE 18] 33
Santos, Izabella Maria Lopes Furtado dos [EOOE 08] 22
Santos, Plinio Takashi Karubi Palavicini [RCC 10] 51
Santos, Vitoria Rosa dos [EOOE 23] 38
Sato, Marcela Kondo [RCC 08] 49
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Sbragia Neto, Lourengo [RCC 05]

Sena, Lals Mota Furtado [RCC 12]
Serigatio, Henrique Regonaschi [RCC 04]
Silva Janior, Sinézio Indcio da [EOOE 10]
Silva, Ana Beatriz de Castro [ERL 01]
Silva, André Valério da [RCC 11]

Silva, Anna Clara da [ERL 05]

Silva, Anna Clara da [ERL 13]

Silva, Anna Clara da [ERL 18]

Silva, Antony Pereira de Faria [ERL 16]
Silva, Camilli Feliciano Pires [ERL 20]
Silva, Felipe Oliveira [EOOE 08]

Silva, Ivan de Souza [EOOE 16]

Silva, lvan de Souza [ERL 09]

Silva, Kaique Cesar de Paula [EOOE 03]
Silva, Kaique Cesar de Paula [ERL 05]
Silva, Kaique Cesar de Paula [ERL 13]
Silva, Kaique Cesar de Paula [ERL 18]
Silva, Kaique Cesar de Paula [ERL 20]
Silva, Kaique Cesar de Paula [ERL 22]
Silva, Kevin Gustavo dos Santos [EOQOE 20]
Silva, Laura Ramires [RCC 11]

Silva, Marcus Vinicius de Paula da [RCC 03]
Silva, Mateus Felipe da [ERL 19]

Silva, Natdlia de Souza [ERL 19]

Silva, Paulo Roberto da [EOQOE 13]

Silva, Rebeca Souza da [EOQOE 08]

Silva, Shimarry Maria Magalhdes da [ERL 17]
Silva; Kaique Cesar de Paula [ERL 14]
Simdo, Luiza Ruiz [RCC 06]

Simdo, Luiza Ruiz [RCC 13]

Soares, Giovanna da Rosa [RCC 09]
Sousa, Lissa Ellen Pereira [EOOE 20]
Sousa, Maria Rosaly Gabriel de [EOOE 20]
Souza, Bruno Felipe [RCC 14]

Souza, Dennis Dinelly de [RCC 02]
Souza, Ligia Caroline Avila [EOOE 13]
Souza, Ligia Caroline Avila [ERL 03]
Swarowsky, lsabela Lazaroto [RCC 09]
Taga, Rumic [EOOE 01]

Taga, Rumio [EOOE 12]
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Tavares, Amanda Cristina Custodio [ERL 12]
Tofano, Ricardo José [EOQOE 05]

Tokuhara, Cintia Kazuko [EOQOE 06]

Tomé, Thayla Eugénia da Silva [EOOE 10]
Trancozo, Laura [EQOE 23]

Trindade, Sergio Henrique Kiemle [EOOE 02]
Trindade, Sergio Henrique Kiemle [EOOE 22]
Trindade, Sérgio Henrique Kiemle [RCC 12]
Trindade, Sergio Henrique Kiemle [EOOE 24]
Trindade-Suedam, lvy Kiemle [EOOQE 24]
Valente, GCV [RCC 07]

Valle, Solange Rodrigues de Oliveira [EOOE 21]
\asques, Maria Fernanda [EOOE 19]

elho, Henrique Cannever [EOOE 02]
Velho, Henrigue Cannever [EOOE 22]
Vendramini-Pittoli, Siulan [RCC 04]

Viana, Bruna Arestides [ERL 12]

Vilas Boas, Malsa Rodrigues Misael [EOOE 09]
Virmond, Luiza do Amaral [RCC 04]

Wogel, Débora Daisy da Silva [EOOE 20]
Volpe, Fabio Anténio Perecim [RCC 05]
Zechi-Ceide, Roseli Maria [RCC 04]
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MODALIDADE: POSTER PRESENCIAL

Categoria: ESTUDO DE REVISAO DE LITERATURA
Titulo: Estudo epidemiolégico das infecgdes e Gbitos pré e pds vacina da
COVID-19 em Bauru: Uma revisdo de literatura
1° autor: Gabriel Henrique de Lima Saez

Co-autores: Anna Clara da 5ilva, Marcelo Shiniti Matumoto Saito, Thiago
Silva Messias, Kaique Cesar de Paula Silva

Categoria: ESTUDO ORIGINAL OBSERVACIONAL OU EXPERIMENTAL
Titulo: Volume nasal reduzido em pacientes com fissuras labiopalatinas
constitui fator de risco para apneia obstrutiva do sono?
1° autor: Natalia Bortotti Loureiro - |
Co-autor: Sergio Henrique Kiemle Trindade

i
L

MODALIDADE: ORAL VIRTUAL

s

Categoria: ESTUDO ORIGINAL OBSERVACIONAL OU EXPERIMENTAL
Titulo: COVID-19 x Cancer de prostata: uma andlise de incidéncia nos estados
da Regidao Norte do Brasil
10 autor: Felipe Viana Gama

Co- autores: Yasmim Xavier Arruda Costa, Tamires Costa Duarte, Ana Carolina
Pereira Nunes Pinto

Categoria: RELATO DE CASO CLINICO

Titulo: Relato de caso clinico - Pseudomeningocele larungﬁmca: uma
cnrnpllca;!n da cirurgia para hémla de disco

1° autor: Caroline Pimentel Pessoa
Co-autores: Laura Ramires Silva, André Valério da Silva
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MODALIDADE: ORAL PRESENCIAL

‘Categoria: ESTUDO DE REVISAO DE LITERATURA
Titulo: Préiticas de atendimento ao recém-nascido: um olhar sobre o
clampeamento tardio do corddo umbilical
1° autor: Caroline Freitas Farias

Co-autores: Leticia Cattai Duarte, Shimarry Maria Magalhdes da Silva,
Julia Santiago Cruz, Barbara Inoue Barreto

| PREMIO CIENTIFICO DAVID CAPISTRANO DA

COSTA FILHO

Categoria: RELATO DE CASO CLINICO
Titulo: Linfoma maligno de grandes células B cerebelar: Relato de caso

1° autor: Bianca Frigo Pires
Co-autores: Raiza Marques Vieira Campos

Além das meniﬁes honrosas, o IV COMAB USP concedeu o

WG e N W ee Ly W18 Te] a0 primeiro colocado geral dentre as apresentagbes orais
presenciais da categoria Estudo Original Observacional ou Experimental. As premiacdes dos
trabalhos cientificos foram concedidas como forma de reconhecimento ao excelente desempenho
e dedicacdo A pesquisa por estudantes da drea da Sadde. Assim, buscou-se valorizar e incentivar
o desenvolvimento da ciéncia, contribuindo para a formacdo de profissionais da saade que
prestigiem a pritica baseada em evidéncias e, dentro do possivel, continuem contribuindo para o
engrandecimento do conhecimento e da tecnologia nacionais.

David Capistrano da Costa Filho foi um médico sanitarista que ja nomeia o Centro Académico
e a Atlética do Curso de Medicina da USP Bauru, respectivamente, como Centro Académico David
Capistrano (CADC) e Associacdo Atlética Académica David Capistrano (AAADC). Para nomear o
prémio cientifico do COMAB USP foi mantido o homenageado como uma tradigdo do curso, cujos

100 estudantes sdo inspirados pela brilhante histéria de luta social e defesa do SUS por David Capistrano.
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O IV Congresso Médico Académico de Bauru da Universidade de Sao Paulo (IV
COMAB USP) foi estruturade como um evento hibrido, com atividades presenciais e

atividades online.

As atividades presenciais foram divididas em blocos tematicos, estratégia que permitiu
ampla abordagem dos temas: Praticas Integrativas, Urgéncia e Emergéncia, Habitos de
Vida, Satde da Populacdo Negra, Raciocinio Diagnostico | e ll, Saide Reprodutiva,
Atualidades na Salde Infantil e SAMU.

Simultaneamente, o COMAB online trouxe discussbes e atualizacdes sobre Cuidados
palativos, Terapia com canabinoides, Financiamento e gestdo do 5US, Participagao
popular no SUS, Medicina preventiva,Tabagismo, Semiologia cardiovascular e

Telemedicina, de uma forma dinamica, didatica e aberta ao didlogo.

As apresentacdes de trabalho também tiveram sessbes presenciais e sessdes online,

possibiltando ampla participacdo de interessados.

PROGRAMACAO

Dia 28 de abril de 2022 (quinta-feira)

Espago: Teatro Universitario "Prof. Dr. Dioracy Fonterrada Vieira® - FOB-USP

Descricio: Relatos de diferentes perspectivas acerca dos desafios na gestdo de
: : grandes instituicBes responsaveis pelo combate & pandemia.

18h00 as 19h00 * Solenidade de abertura do IV COMAB USP.

19h00 as 20h30  Experiéncias da pandemia de COVID-19: gestdo hospitalar no Hospital Estadual
cle Bauru (HEE) e linha de frente da assisténcia a salde, Profa. Déborah Maciel
Cavalcanti Rosa (Medicina USP-Bauru, HEB) e Prof. Taylor Endrige Toscano Olivo

_ {Medicina USP-Bauru, HEE)}
20h30 as 21h00 e Coffee Break

Dia 29 de abril de 2022 (sexta-feira)

Espaco: Anfiteatro da Odontopediatria, Anfiteatro | da Pos-Graduagao e
Anfiteatro || da Pos-Graduagio - FOB-USP
Horario

08h00 &s 1200 « Apresentacio de trabalhos cientificos
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Horario
08h00 as 09h40

09h40 as 10h20

10h20 as 10h50

11h00 a5 12h00.

14h00 3s 14h40
14h50 is 16h00

16h00 s 16h30
16h30 as 17h00
17h00 as 18h00

14h00 as 14h50

14h50 as 15h40

15h40 as 16h20
16h20 as 17h10

17h10 as 18h00

ANAIS o |

PROGRAMACAO

Dia 29 de abril de 2022 (sexta-feira) * Continuagio

Bloco temético: PRATICAS INTEGRATIVAS
Espaco: Teatro Universitirio "Prof. Dr. Dioracy Fonterrada Vieira" - FOB-USP

Descricdo: ReflexBes e dindmicas sobre as priticas integrativas como recursos
terapéuticos que visam a prevencdo e a recuperagao dos pacientes, reforgando
a perspectiva ampliada sobre o processo salde-doenga.

* |sos e sentidos do "integrative” em salde. Prof. Rafael Casali Ribeiro (Medicina
LISP-Bauru)

* Salde e espiritualidade: uma introdugdo ao ritual da Ayahuasca e o processo de
cura.Prof. Valdir Mariano de Souza (IFMA - Instituto Federal do Maranhio)
* Coffee Break

* As bases cientificas da meditagdo - teoria e pratica. Dr. Alexandre Augusto Stehling

Bloco tematico: URGENCIA E EMERGENCIA
Espago: CECS - Centro de Educacdo e Capacitacio em Saude - USP Bauru

Descricio: Abordagem tedrica e pratica sobre o manejo de vias aéreas, utilizando
uma estrutura completa de simulagio. Messa dindmica, houve as principais
atualizacBes relacionadas a intubacio orotraqueal.

Palestrantes: Prof. Dr. Marcos Antonio Marton Filho e Profa. Dra. Fernanda Leite
(Medicina LISP-Bauru)

s Atualizacbes sobre intubacio e Workshop de intubacao

= "Entubei o paciente, o que eu fago agora?™ Teoria e pratica sobre os pardmetros
iniciais da ventilacdo mecanica

* Coffee Break

* Simulagdo de intubacio

» Briefing e discussao sobre intubagao

Bloco temdtico: HABITOS DE VIDA
Espago: Teatro Universitario "Prof. Dr. Dioracy Fonterrada Vieira"- FOB-USP

Descricdo: "Por que eu preciso comer bem, dormir bem e praticar atividades
fisicas?" Discussdo com especialistas sobre hibitos de vida, nutricio adequada,
sono saudavel e movimento e como tais fatores influenciam a salde e o bem-
estar geral.

* Autocuidado e cuidado médico - importancia dos hibitos de vida. + Pratica de
Mindfullness. Profa. Maria Gorete Teixeira Morais (Medicina USP-Bauru)

s |nterfaces entre disturbios do sono, desempenho académico e qualidade de vida
nos estudantes de medicina. Prof. Dr. Sérgio Henrique Kiemle Trindade (Medicina
LSP-Bauru)

s_offee Break - "Café ao vivo"™. Profa. Maria Gorete Teixeira Morais (Medicina USP-
Bauru) & Daniele Harumy Uehara (Nutricionista)

= Aspectos emocionais e comportamentais do estresse: identificagdo e manejo. Marina
Cristina Zotesso (Psicdloga)

s Mesa Redonda: Estilo de vida e longevidade. Profa. Maria Gorete Teixeira Morais e
Prof. Dr. Sérgio Henrique Kiemle Trindade (Medicina USP-Bauru), Marina Cristina
Zotesso (Psicologa), Daniele Harumy Uehara (Nutricionista)

CONGRESSO MEDICO ACADEMICO DE BAURU
DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO « COMAB
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Dia 29 de abril de 2022 (sexta-feira) * Continuagio
Bloco tematico: SAUDE DA POPULACAO NEGRA
Espaco: Anfiteatro Il da Pés-Graduagio - FOB-USP

Descricdo: Aulas tedricas e dindmicas a fim de abordar as questdes que permeiam
asalde da populagdo negra e as particularidades no atendimento desse grupo
dentro das especialidades médicas.

= Como a juventude negra e o ativismo contribuem para a construgio da Saide
Piblica inclusiva? Profa. Dra. Diana Anunciacdo Santos (Universidade Federal do
Reconcavo da Bahia - LIFRE)

* Determinantes Sociais na 5adde da Populacio Negra: ReAprender e Ensinar para
Educar e Cuidar. Ingred Merllin Batista de Souza (Fisioterapeuta)
» Coffe Break

* COVID-19 na populagio negra: vacinagio e acesso aos servicos do SUS. Dr. Luis
Eduardo Batista (Instituto Adolpho Lutz)

Bloco tematico: RACIOCINIO DIAGNOSTICO |

Espaco: Anfiteatro V - Bloco 1 - FOB-USP

Descricao: Este bloco iniciou com a abertura de um caso clinico, e posterior divisio
de grupos para a discussio e desenvolvimento do raciocinio diagndstico.
Messa dindmica, cada grupo fez a montagem de um mapa mental que expds
o raciocinio desenvolvido, o qual foi discutido ao final com os outros grupos
e 05 professores.

Palestrantes: Profa. Dra. Maria Licia Bueno Garcia (Faculdade de Medicina - FMUSP)
e Prof. Dr. Luiz Fernando Ferraz da Silva (Faculdade de Medicina - FMUSP e
Medicina USP-Bauru)
= Apresentacdo do caso
= Andlise clinica e patolégica do Diabetes Mellitus
» Coffee Break
= Oficina de exame fisico sobre o autocuidado dos pés

COMAB ONLINE

Dia 29 de abril de 2022 (sexta-feira)

= A importidncia atual e o futuro dos Cuidados Paliativos no Brasil. Prof. Dr. José
Roberto Ortega Junior {(Medicina USP Bauru)

= Terapia com canabincides. Dr. Rubens Wajnsztejn

(Universidade Federal de 530 Carlos - UFSCar)

\ importincia da participacio popular no SUS. Profa. Dra. Maria José Bistafa
Pereira (Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto - USP)

13
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Dia 30 de abril de 2022 (sabado)
Bloco tematico: RACIOCINIO DIAGNOSTICO II
Espaco: Auditério "Profa. Dra. Maria Cecilia Bevilacqua" - Bloco 3 - FOB-USP

Descricdo: Este bloco iniciou com a abertura de um caso clinico, e posterior divisao

de grupos para a discussdo e desenvolvimento do raciocinio diagnostico.

Messa dindmica, cada grupo fez a montagem de um mapa mental que expos

Hordrio o raciocinio desenvolvido, o qual foi discutido ao final com os outros grupos e
0s professores,

Palestrantes: Profa. Dra. Maria Licia Bueno Garcia (Faculdade de Medicina - FMUISP)
e Prof. Dr. Luiz Fernando Ferraz da Silva (Faculdade de Medicina - FMUSP e
Medicina USP-Bauru)

08h00 35 08h30  « Apresentacio do caso

08h30 as 10h00 « Discussdo, diagndsticos diferenciais e etiologia de sinais dinicos como dispneia e
taquicardia

10h00 as 10h30 e Coffee Break

10h30 as 12h00  « Oficina sobre alteracio fisiolégica dos parametros cardiovasculares e respiratorios
pré e pos esforgo fisico
Bloco tematico: SAUDE REPRODUTIVA
Espago: Anfiteatro V - Bloco Didatico 1 - FOB-USP

Descricdo: Atualizagbes sobre o universo da sadde reprodutiva nos ambitos
publico e privado.

0Bh00 as 08h30 s« Introducdo a satde reprodutiva. Prof. Dr. Enio Luis Damaso (Medicina USP Bauru)
0Bh30 as 0Sh00 = Direitos sexuais e reprodutivos. Dr. Edson Borges Junior (Ginecologista)
09h00 as 09h20 = Avaliagdo da infertilidade. Prof. Dr. Aguinaldo Cesar Nardi (Medicina USP Bauru)

09h20 as 09h40 » Avaliacio da infertilidade feminina. Profa. Dra. Mariane Nunes de Nadai (Medicina
USP Bawru)

09h40 35 10R00 = Consideracdes finais sobre avaliagdo da infertilidade. Profa. Dra. Mariane Nunes de
Madai e Prof. Dr. Aguinaldo Cesar Nardi (Medicina USP Bauru)

10h00 as 10h30 » Coffee Break

10h30 &s 10h50 « Reprodugio Assistida é uma especialidade? Profa. Dra. Rosana Maria dos Reis
{Faculdade de Medicina de Ribeirio Preto - USP)

10h50 as 11h10 * O futuro da reproducio assistida no Ambito do SUS. Profa. Dra. Rosana Maria dos
Reis (Faculdade de Medicina de Ribeirio Preto - LUSP)

11h10 as 11R30 » O futuro da reproducdo assistida no ambito privado. Dr. Edson Borges Junior
(Ginecologista)

11h30 s 12h00 « Debate de especialistas: Vasectomia x |C5I. Profa. Dra. Mariane Nunes de Nadai e
Prof. Dr. Aguinaldo Cesar Nardi (Medicina USP Bauru)

OLIMPIADAS COMAB
Espaco: CECS - Centro de Educagdo e Capacitacac em Sadde - USP Bauru

Descricdo: Competicio de grupos em situagtes simuladas a fim de avaliar acuricia
metodoldgica e discutir resolugido de casos clinicos.

Mediador: Prof. Dr. Marcos Antonio Marton Filho (Medicina USP Bauru). Avaliadores:
Profa. Dra. Michele Madeira Brandao (Medicina USP Baumu e HRAC-USP), Dr.
Luciano Brandao Machado (HRAC-USP)

08h00 35 12h00  « Seis cenarios diferentes, cada um com check-list diferente e padronizado. 10 minutos
para avaliacdo e 20 minutos para o feedback
12h00 &s 18h00  » Os trés grupos mais bem avaliados realizardo uma segunda rodada de simulagdes,

em que sairam dois finalistas. As duas equipes farao o mesmo cendrio durante a
114 rodada final.
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Dia 30 de abril de 2022 (sabado) » Continuagio

Bloco temético: ATUALIDADES NA SAUDE INFANTIL
Espaco: Auditdrio "Profa. Dra. Maria Cecilia Bevilacqua® - Bloco 3 - FOB-USP

Descricdao: Aulas tedricas e discusstes de caso abordando novas perspectivas no
que tange ao desenvolvimento infantil, a fim de demonstrar a importancia da
pediatria e da puericultura para a satde da populagio como um todo.

* |mpacto do isolamento no neurodesenvolvimento. Dra. Grace Cristina Ferreira
Donati (Fencaudidloga)

|« Discussao de casos dinicos. Grupo 1 - Profa. Dra. Isabel Cristina Drago Marquisini

Salmen (Medicina USP Bauru). Grupo 2 - Profa. Dra. Eliane Alves Motta Cabello

dos Santos (Medicina USP Bauru).

17h30 a5 18h00 = Covid-19 em criancas e a relagdo com a vacinagdo. Profa. Dra. Eliane Alves Motta
Cabello dos Santos (Medicina USP Bauru).

Bloco tematico: SAMU

Espaco: Auditdrio do Servico de Biblioteca e Documentacao "Prof. Dr. Antonio
Gabriel Atta™ FOB-USP

Descricdo: Emergéncia pré-hospitalar, atualizacdes sobre mobilizacio, treinamento
sobre mobilizacdo e pranchamento.

Palestrantes: Prof. Rafael Arruda Alves (Medicina USP Bauru), Prof. Dr. Rodrigo
Magri Bernardes (Medicina USP Bauru)

M}.ﬁ"‘[ﬁtﬁ@ » Estabilizacio e imobilizagdo no APH; atualizagdes e o cenario atual
15h00 as 16h00 « Treinamento pratico em estabilizacio e imobilizacio
16h00 a5 16h30 « Coffee Break

16h30 a5 17h00 « Treinamento pratico em imobilizacio e transporte
17h00 as 18R00  « Atividade simulada

| COMAB ONLINE

Dia 30 de abril de 2022 (sabado)

(=10t es] » Medicina Preventiva e a racionalizacio de exames. Dr. Vinicius Benetti Miola
(Ceriatra)

el s Novas formas de fumar: consequéncias para o Programa Macional de Controle do

Tabagismo. Dra. Irma de Godoy (Pneumologista) e Dra. Stella Martins (Fisioterapeuta)
Movas formas de tabagismo e uso de nicotina: riscos cardiovasculares. Dra. Irma de
Godoy (Prneumologista) e Dra. Stella Martins (Fisioterapeuta)
LR e« Semiologia cardiovascular aplicada as insuficiéncias valvares, Dr. Tarso Augusto
- - Duenhas Accorsi (Cardiclogista)
CEL TR« Telemedicina e COVID. Prof. Dr. Chao Lung Wen (Faculdade de Medicina - USP)

18h30 ENCERRAMENTO
Espaco: Teatro Universitario " Prof. Dr. Dioracy Fonterrada Vieira" - FOB-USP

Premiacdo dos melhores trabalhos cientificos apresentados no Congresso e
encerramento do |V COMAB USP.

115



